
LA-Wettkampf zum Saisonstart 
inkl. Kreismeisterschaft des LVN Kreises Rhein-Lippe 
in den Disziplinen Stabhoch und Lange Staffeln 
am 25. April 2009 im Weseler Auestadion 

Vorab-Ergebnisliste  

Männer 

 
 
100 m Endlauf                                                   25.04.2009 
 1.Ritte, Dr. Thomas           79 Weseler TV                       12,01 sec 
 2.Stolle, Timo                81 Weseler TV                       12,09 sec 
 3.Gerhard, Christopher        67 ASV Süchteln                     12,41 sec 
 
 
110 m Hürden Endlauf                                            25.04.2009 
 
 1.Gerhard, Christopher        67 ASV Süchteln                     17,61 sec 
   Ritte, Dr. Thomas           79 Weseler TV                       aufg. 
 
 
Stabhochsprung Vor-/Endkampf                                    25.04.2009 
 
 1.Ritte, Thomas               79 Weseler TV                        4,50 m   
 2.Ritte, Wolfgang             52 Weseler TV                        4,20 m   
 3.Achtelik, Alfred            60 LAZ Rhede e.V.                    4,10 m   
 4.Gerhard, Christopher        67 ASV Süchteln                      3,40 m   
 
 

Frauen 

 
100 m Endlauf                                                   25.04.2009 
 
 1.van den Broek, Karina       89 Moerser SC                       13,02 sec 
 2.Wesely, Maite               89 Weseler TV                       13,60 sec 
 3.Albl, Julia                 87 VfL 08 Repelen                   13,97 sec 
 4.Schroller, Karin            58 LG Hünxe                         15,34 sec 
 5.Frambach-Fabry, Ida         63 DJK-SG Tackenberg  e. V.          15,79 sec 
 
 
100 m Hürden Endlauf                                            25.04.2009 
 
 1.Buhl, Yvonne                79 Weseler TV                       16,41 sec 
 2.Albl, Julia                 87 VfL 08 Repelen                   17,53 sec 
 
 
Stabhochsprung Vor-/Endkampf                                    25.04.2009 
 
 1.Patzelt, Marie              87 Weseler TV                        3,30 m   
 2.Ritte Christina             82 Weseler TV                        3,20 m   
 3.Buhl, Yvonne                79 Weseler TV                        3,00 m   
 4.Ritte Ute                   52 Weseler TV                        2,60 m   



männliche Jugend A 

100 m Endlauf                                                   25.04.2009 
 
 1.Dicks, Christian            90 LAZ Rhede e.V.                   10,98 sec 
 2.Schneider, Maximilian       90 LAZ Rhede e.V.                   11,68 sec 
 3.Dubiel, Oliver              91 Weseler TV                       11,75 sec 
 4.Klöckner, David             90 LAZ Rhede e.V.                   11,80 sec 
 
110 m Hürden Endlauf                                            25.04.2009 
 
 1.Dubiel, Oliver              91 Weseler TV                       15,67 sec 
 
Stabhochsprung Vor-/Endkampf                                    25.04.2009 
 
 1.Klöckner, David             90 LAZ Rhede e.V.                    4,00 m   
 

weibliche Jugend A 

100 m Endlauf                                                   25.04.2009 
 
 1.Kaczmarek, Klaudia          90 LAZ Rhede e.V.                   12,87 sec 
 2.Jansen, Lisa                90 LAZ Rhede e.V.                   13,45 sec 
 3.Sanders, Melanie            91 Weseler TV                       13,74 sec 
 4.Paffrath, Ronja             90 LAZ Rhede e.V.                   13,84 sec 
   Schroller, Nina             91 LG Hünxe                        abgem. 
 
400 m Hürden Endlauf                                            25.04.2009 
 
 1.Lubjuhn, Anne               92 VfL 08 Repelen                   65,63 sec 
 2.Diron, Jana                 91 VfL 08 Repelen                   70,68 sec 
 3.Wiesel, Johanna             93 SV Sonsbeck                      77,76 sec 
 4.Hamackers, Bettina          93 SV Sonsbeck                      81,25 sec 
 
4 x 100 m Endlauf                                               25.04.2009 
 
 1.LAZ Rhede e.V.                                                  53,1  sec 
     
Stabhochsprung Vor-/Endkampf                                    25.04.2009 
 
 1.Speelmanns, Iris            90 SpVgg Lülsdorf-Ra nzel             3,00 m   
 2.Kurock, Natalie             90 SpVgg Lülsdorf-Ra nzel             2,60 m   
 

männliche Jugend B 

100 m Endläufe                                                  25.04.2009 
 
 1.Stappenbeck, Malte          92 LAZ Rhede e.V.                   11,29 sec  1./I    
 2.Scheer, Philipp             93 LAZ Rhede e.V.                   11,67 sec  2./I    
 3.Schneider, Simon            92 Weseler TV                       11,71 sec  1./II   
 4.Chan, Robin                 93 Weseler TV                       11,77 sec  3./I    
 5.Sanders, Stephan            92 Weseler TV                       12,31 sec  2./II   
 6.Dähn, Oliver                92 Weseler TV                       12,32 sec  3./II   
 7.Schütte, Felix              92 LAZ Rhede e.V.                   12,43 sec  4./I    
 8.Gries, Matthias             93 LAZ Rhede e.V.                   12,52 sec  4./II   
 9.Schütte, Dirk               93 LAZ Rhede e.V.                   12,57 sec  5./I    
10.Richterich, Robin           93 Adler 07 Bottrop                 12,63 sec  6./I    
11.Paffrath, Julian            93 LAZ Rhede e.V.                   12,86 sec  5./II   
   Derksen, Rik                93 LAZ Rhede e.V.                    n.a. 



110 m Hürden Endlauf                                            25.04.2009 
 
 1.Dähn, Oliver                92 Weseler TV                       15,33 sec 
 2.Schneider, Simon            92 Weseler TV                       15,76 sec 
 3.Sanders, Stephan            92 Weseler TV                       15,92 sec 
 
 
400 m Hürden Endlauf                                            25.04.2009 
 
 1.Schneider, Simon            92 Weseler TV                       58,88 sec 
 2.Ritte, Stefan               92 LAZ Rhede e.V.                   61,40 sec 
 3.Sanders, Stephan            92 Weseler TV                       62,19 sec 
 
 
4 x 100 m Endlauf                                               25.04.2009 
 
 1.LAZ Rhede e.V. I                                                46,7  sec 
     
 2.LAZ Rhede e.V. II                                               48,2  sec 
     
 
 
Stabhochsprung Vor-/Endkampf                                    25.04.2009 
 
 1.Vahlbrock, Sebastian        93 LAZ Rhede e.V.                    2,80 m   
 2.Richterich, Robin           93 Adler 07 Bottrop                  2,30 m   
 

weibliche Jugend B 

100 m Endlauf                                                   25.04.2009 
 
 1.Dienberg, Marie             93 LAZ Rhede e.V.                   12,73 sec 
 2.Langguth, Meike             92 LAZ Rhede e.V.                   12,83 sec 
 3.Möllenbeck, Isabel          93 LAZ Rhede e.V.                   12,99 sec 
 4.Oenning, Nicola             92 LAZ Rhede e.V.                   13,10 sec 
 5.Ehlting, Sabrina            93 LAZ Rhede e.V.                   14,32 sec 
 
 
100 m Hürden Endlauf                                            25.04.2009 
 
 1.Wiesel, Johanna             93 SV Sonsbeck                      17,38 sec 
 2.Hamackers, Bettina          93 SV Sonsbeck                      19,63 sec 
   Thyssen, Christine          93 SV Sonsbeck                       n.a. 
 
 
4 x 100 m Endlauf                                               25.04.2009 
 
 1.LAZ Rhede e.V. II                                               50,1  sec 
     
 

Schüler M14 

100 m Endlauf                                                   25.04.2009 
 
 1.Rüther, Laurenz             95 Weseler TV                       12,18 sec 
 2.Mühlberg, Björn             95 LAV Oberhausen                   12,95 sec 
 3.Hallmann, Niklas            95 SuS 09 Dinslaken                 13,28 sec 
 4.Peters, Nico                95 SuS 09 Dinslaken                 13,52 sec 
 5.Tappe, Julian               95 SuS 09 Dinslaken                 14,75 sec 



80 m Hürden Endlauf                                             25.04.2009 
 
 1.Rüther, Laurenz             95 Weseler TV                       12,65 sec 
 2.Hallmann, Niklas            95 SuS 09 Dinslaken                 14,31 sec 
 3.Peters, Nico                95 SuS 09 Dinslaken                 15,25 sec 
 
300 m Hürden Endlauf                                            25.04.2009 
 
 1.Mühlberg, Björn             95 LAV Oberhausen                   47,75 sec 
 2.Rüther, Laurenz             95 Weseler TV                       48,56 sec 
 

Schülerinnen W14 

100 m Endläufe                                                  25.04.2009 
 
 1.Pollmann, Nicole            95 LAZ Rhede e.V.                   13,00 sec  1./III  
 2.Schleyken, Sophia           95 Moerser SC                       13,36 sec  2./III  
 3.Steldermann, Anna           95 LAZ Rhede e.V.                   13,44 sec  1./II   
 4.Wiedemeier, Jana            95 Moerser SC                       13,68 sec  1./I    
 5.Zingraf, Nicola             95 Weseler TV                       13,72 sec  2./II   
 6.Schürmann, Fiona            95 Weseler TV                       13,86 sec  2./I    
 7.Benda, Kristina             95 TV Voerde                        13,93 sec  3./III  
 8.Schwenk, Lara               95 Weseler TV                       13,95 sec  4./III  
 8.Bartels, Julia              95 LAZ Rhede e.V.                   13,95 sec  3./I    
10.Laszczynski, Christina      95 Weseler TV                       14,18 sec  3./II   
11.Simons, Mandy               95 TV Voerde                        14,51 sec  4./II   
12.Grünberger, Julia           95 Moerser SC                       14,83 sec  4./I    
13.Blömer, Danja               95 Moerser SC                       14,87 sec  5./III  
14.Alaniz, Maria               95 TV Voerde                        15,19 sec  5./II   
   Maes, Nele                  95 Moerser SC                      abgem. 
 
 
80 m Hürden Endläufe                                            25.04.2009 
 
 1.Schleyken, Sophia           95 Moerser SC                       13,31 sec  1./II   
 2.Schürmann, Fiona            95 Weseler TV                       13,75 sec  2./II   
 3.Wiedemeier, Jana            95 Moerser SC                       14,04 sec  1./I    
 4.Thelen, philisa             95 TuS Xanten                       14,36 sec  2./I    
 5.Benda, Kristina             95 TV Voerde                        14,38 sec  3./I    
 6.Grünberger, Julia           95 Moerser SC                       17,35 sec  4./I    
 7.Zingraf, Nicola             95 Weseler TV                       17,74 sec  5./I    
   Laszczynski, Christina      95 Weseler TV                      abgem. 
   Simons, Mandy               95 TV Voerde                       abgem. 
 
 
Stabhochsprung Vor-/Endkampf                                    25.04.2009 
 
 1.Schmitz, Verena             95 SpVgg Lülsdorf-Ra nzel             2,30 m   
 

Schüler M15 

100 m Endlauf                                                   25.04.2009 
 
 1.Theling, Fabian             94 LAZ Rhede e.V.                   12,13 sec 
 2.Pelmer, Steffen             94 LAZ Rhede e.V.                   12,69 sec 
 3.Kathage, Dirk               94 LAV Oberhausen                   12,79 sec 
 4.Küpper, Tobias              94 Weseler TV                       13,29 sec 
   Argo, Sven                  94 Weseler TV                        n.a. 
   Kampen, Yannik              94 Weseler TV                        n.a. 



80 m Hürden Endlauf                                             25.04.2009 
 
 1.Kathage, Dirk               94 LAV Oberhausen                   12,49 sec 
 2.Küpper, Tobias              94 Weseler TV                       12,53 sec 
   Kampen, Yannik              94 Weseler TV                        n.a. 
   Argo, Sven                  94 Weseler TV                        n.a. 
 
 
300 m Hürden Endlauf                                            25.04.2009 
 
 1.Argo, Sven                  94 Weseler TV                       43,03 sec 
 2.Kathage, Dirk               94 LAV Oberhausen                   43,16 sec 
 3.Küpper, Tobias              94 Weseler TV                       47,65 sec 
   Kampen, Yannik              94 Weseler TV                        n.a. 
 
 
Stabhochsprung Vor-/Endkampf                                    25.04.2009 
 
   Spiegelhoff, Daniel         94 LAZ Rhede e.V.                  o.g.V. 
 

Schülerinnen W15 

100 m Endlauf                                                   25.04.2009 
 
 1.Schnickers, Anika           94 Weseler TV                       13,28 sec 
 2.Uhlenbruck, Anna            94 Weseler TV                       13,68 sec 
   Giessing, Laura             94 SV Sonsbeck                     abgem. 
   Schmengler, Anne            94 VfL 08 Repelen                    n.a. 
 
 
80 m Hürden Endlauf                                             25.04.2009 
 
 1.Giessing, Laura             94 SV Sonsbeck                      12,57 sec 
 2.Uhlenbruck, Anna            94 Weseler TV                       13,16 sec 
 3.Schnickers, Anika           94 Weseler TV                       14,84 sec 
   Schmengler, Anne            94 VfL 08 Repelen                    n.a. 
 
 
300 m Hürden Endlauf                                            25.04.2009 
 
 1.Giessing, Laura             94 SV Sonsbeck                      48,05 sec 
 
 
Stabhochsprung Vor-/Endkampf                                    25.04.2009 
 
 1.Schäfer, Judith             94 SpVgg Lülsdorf-Ra nzel             2,30 m   
 

Schüler M13 

75 m Endlauf                                                    25.04.2009 
 
 1.Köllmann, Kai               96 LG Hünxe                         10,00 sec 
 2.Aboaku, Joschua             96 LAV Oberhausen                   10,04 sec 
 3.Klüsekamp, Nils             96 LAV Oberhausen                   10,11 sec 
 4.Fest, Ben                   96 Weseler TV                       10,18 sec 
 5.Richterich, Timo            96 Adler 07 Bottrop                 10,45 sec 
 6.Hochstrat, Justus           96 Weseler TV                       10,67 sec 
 7.Theismann, Lukas            96 FC Viktoria Alpen                 10,84 sec 
 8.Milz, Jonas                 96 Weseler TV                       11,16 sec 



60 m Hürden Endlauf                                             25.04.2009 
 
 1.Aboaku, Joschua             96 LAV Oberhausen                    9,94 sec 
 2.Fest, Ben                   96 Weseler TV                       10,22 sec 
 3.Köllmann, Kai               96 LG Hünxe                         10,49 sec 
 4.Klüsekamp, Nils             96 LAV Oberhausen                   10,68 sec 
 5.Theismann, Lukas            96 FC Viktoria Alpen                 11,62 sec 
 
Stabhochsprung Vor-/Endkampf                                    25.04.2009 
 
 1.Richterich, Timo            96 Adler 07 Bottrop                  2,10 m   
 

Schülerinnen W13 

75 m Endläufe                                                   25.04.2009 
 
 1.Willemsen, Antonia          96 TuS Xanten                       10,21 sec  1./II   
 2.Schnittcher, Ida            96 SuS 09 Dinslaken                 10,73 sec  1./I    
 3.Slavik, Janna               96 LAV Oberhausen                   10,84 sec  2./II   
 3.Schnittcher, Judith         96 SuS 09 Dinslaken                 10,84 sec  2./I    
 5.Berg, Sabrina               96 LAV Oberhausen                   10,85 sec  3./I    
 6.Kleemann, Janica            96 TV Voerde                        11,16 sec  4./I    
 7.Mühlen, Melanie             96 TV Voerde                        11,26 sec  3./II   
 8.Verweyen-Thenagels, Jana    96 Weseler TV                       11,32 sec  4./II   
 8.Clarsen, Morin              96 LAV Oberhausen                   11,32 sec  5./I    
10.Wlodarczak, Isabel          96 LAV Oberhausen                   11,48 sec  5./II   
11.Wölfing, Lara               96 SV Sonsbeck                      11,49 sec  6./I    
12.Klatta, Leonie              96 Weseler TV                       11,53 sec  6./II   
13.Schöneis, Carolin           96 SuS 09 Dinslaken                 11,84 sec  7./I    
14.Groos, Aileen               96 Weseler TV                       12,27 sec  7./II   
 
60 m Hürden Endläufe                                            25.04.2009 
 
 1.Willemsen, Antonia          96 TuS Xanten                       10,35 sec  1./I    
 2.Berg, Sabrina               96 LAV Oberhausen                   10,52 sec  1./II   
 3.Wlodarczak, Isabel          96 LAV Oberhausen                   11,19 sec  2./II   
 4.Slavik, Janna               96 LAV Oberhausen                   11,41 sec  2./I    
 5.Wölfing, Lara               96 SV Sonsbeck                      12,40 sec  3./I    
 6.Verweyen-Thenagels, Jana    96 Weseler TV                       12,97 sec  3./II   
 7.Schöneis, Carolin           96 SuS 09 Dinslaken                 12,99 sec  4./II   
 8.Klatta, Leonie              96 Weseler TV                       13,31 sec  4./I    
 9.Groos, Aileen               96 Weseler TV                       14,28 sec  5./I    
 

Schüler M12 

75 m Endläufe                                                   25.04.2009 
 
 1.Ruhrmann, Jan               97 DJK-SG Tackenberg  e. V.          10,24 sec  1./I    
 2.Tigler, Stefan              97 Weseler TV                       10,86 sec  2./I    
 3.Peters, Tom                 97 SuS 09 Dinslaken                 11,34 sec  3./I    
 4.Fell, Tobias                97 LG Hünxe                         11,44 sec  1./II   
 5.Ruth, Sebastian             97 Weseler TV                       11,53 sec  4./I    
 6.Kollöchter, Niklas          97 SV Sonsbeck                      11,60 sec  2./II   
 7.Martens, Kai                97 SV Sonsbeck                      11,90 sec  3./II   
 8.Bernhardt, Florian          97 SuS 09 Dinslaken                 11,94 sec  4./II   
 9.Spiller, Til                97 Weseler TV                       12,12 sec  5./I    
10.Veelmann, Marian            97 SuS 09 Dinslaken                 12,26 sec  5./II   
11.Schlarhorst-Schulten, Fabian97 Weseler TV                       12,34 sec  6./II   
   Timm, Marcel                97 SV Sonsbeck                     abgem. 



60 m Hürden Endläufe                                            25.04.2009 
 
 1.Tigler, Stefan              97 Weseler TV                       10,72 sec  1./II   
 2.Ruhrmann, Jan               97 DJK-SG Tackenberg  e. V.          11,06 sec  2./II   
 3.Spiller, Til                97 Weseler TV                       12,84 sec  1./I    
 4.Ruth, Sebastian             97 Weseler TV                       12,91 sec  3./II   
 5.Peters, Tom                 97 SuS 09 Dinslaken                 13,08 sec  2./I    
 6.Martens, Kai                97 SV Sonsbeck                      13,12 sec  4./II   
 7.Bernhardt, Florian          97 SuS 09 Dinslaken                 13,30 sec  3./I    
 8.Veelmann, Marian            97 SuS 09 Dinslaken                 14,79 sec  5./II   
   Timm, Marcel                97 SV Sonsbeck                     abgem. 
   Kollöchter, Niklas          97 SV Sonsbeck                     abgem. 
 

Schülerinnen W12 

75 m Endläufe                                                   25.04.2009 
 
 1.Mehlich, Patricia           97 LAV Oberhausen                   10,61 sec  1./IV   
 2.Knauf, Lea                  97 SV Sonsbeck                      10,78 sec  1./III  
 3.Henning, Laura              97 LAV Oberhausen                   10,87 sec  2./III  
 4.Hansen, Anja                97 SV Sonsbeck                      10,95 sec  1./II   
 5.Hochstrate, Julia           97 FC Viktoria Alpen                 11,14 sec  1./I    
 6.Beck, Katharina             97 LAV Oberhausen                   11,25 sec  2./IV   
 7.Geßner, Julia               97 Weseler TV                       11,27 sec  2./I    
 8.Sonje, Isabelle             97 Weseler TV                       11,50 sec  3./III  
 9.Ridderskamp, Pia            97 Weseler TV                       11,59 sec  4./III  
10.Hülsewis, Alina             97 SV Spellen                       11,61 sec  2./II   
11.Nar, Sara                   97 Weseler TV                       11,65 sec  3./IV   
12.Zang, Sarah-Lynn            97 SuS 09 Dinslaken                 11,78 sec  3./II   
13.Lang, Anja                  98 LG Hünxe                         11,81 sec  4./IV   
14.Bröcker, Jana               97 Weseler TV                       11,83 sec  3./I    
15.Vogel, Julia                97 SV Spellen                       11,84 sec  4./I    
16.Gaidecka, Jasmin            97 Weseler TV                       11,94 sec  4./II   
17.Mischenborn, Hanna          98 LG Hünxe                         12,06 sec  5./IV   
18.Lang, Mona                  98 LG Hünxe                         12,14 sec  5./I    
19.Jürgens, Anneke             97 LAV Oberhausen                   12,20 sec  5./II   
20.Bode, Kristin               98 LG Hünxe                         12,36 sec  6./I    
21.Angenendt, Marie-Sophie     97 SV Spellen                       12,53 sec  7./I    
22.Rötzer, Vanessa             97 SV Spellen                       12,97 sec  6./II   
 
 
60 m Hürden Endläufe                                            25.04.2009 
 
 1.Mehlich, Patricia           97 LAV Oberhausen                   11,15 sec  1./I    
 2.Hansen, Anja                97 SV Sonsbeck                      11,27 sec  1./III  
 3.Hochstrate, Julia           97 FC Viktoria Alpen                 12,43 sec  2./III  
 4.Gaidecka, Jasmin            97 Weseler TV                       12,58 sec  3./III  
 5.Vogel, Julia                97 SV Spellen                       12,72 sec  2./I    
 6.Lang, Anja                  98 LG Hünxe                         12,99 sec  1./II   
 7.Henning, Laura              97 LAV Oberhausen                   13,12 sec  3./I    
 8.Geßner, Julia               97 Weseler TV                       13,19 sec  4./III  
 9.Nar, Sara                   97 Weseler TV                       13,50 sec  4./I    
10.Sonje, Isabelle             97 Weseler TV                       13,58 sec  5./III  
11.Lang, Mona                  98 LG Hünxe                         13,68 sec  2./II   
12.Bröcker, Jana               97 Weseler TV                       13,97 sec  5./I    
13.Angenendt, Marie-Sophie     97 SV Spellen                       14,07 sec  6./I    
14.Zang, Sarah-Lynn            97 SuS 09 Dinslaken                 14,14 sec  3./II   
15.Hülsewis, Alina             97 SV Spellen                       14,18 sec  4./II   
16.Rötzer, Vanessa             97 SV Spellen                       14,99 sec  7./I    
    
 



Stabhochsprung Vor-/Endkampf                                    25.04.2009 
 
 1.Kroneisl, Julia             97 SpVgg Lülsdorf-Ra nzel             2,10 m   
 

Schüler A 

4 x 100 m Endlauf                                               25.04.2009 
 
 1.LAV Oberhausen                                                  50,6  sec 
     

Schülerinnen A 

4 x 100 m Endlauf                                               25.04.2009 
 
 1.Moerser SC                                                      52,8  sec 
     
 2.Weseler TV                                                      54,5  sec 
    Zingraf, N 95 - Schnickers, A 94 - Uhlenbruck, A 94 - Schürmann, F 95 
 3.TV Voerde                                                       56,6  sec 
     
 4.LAZ Rhede e.V.                                                  57,9  sec 
    Pollmann, N 95 - Giessing, L 94 - Bartels, J 95  - Steldermann, A 95 
 
 
3 x 800 m Endlauf                                               25.04.2009 
 
 1.TuS Xanten                                                    8:19,23 min 
     

Schüler B 

4 x 75 m Endlauf                                                25.04.2009 
 
 1.Weseler TV                                                      40,9  sec 
    Hochstrat, J 96 - Milz, J 96 - Fest, B 96 - Tig ler, S 97 
 2.SV Spellen                                                      47,2  sec 
     
 
3 x 1000 m Endlauf                                              25.04.2009 
 
 1.Weseler TV I                                                 10:47,36 min 
    Spiller, T 97 - Milz, J 96 - Hochstrat, J 96 
 2.LG Hünxe                                                     10:59,83 min 
     
 3.Weseler TV II                                                12:07,76 min 
    Schlarhorst-Schulten, F 97 - Ruth, S 97 - Tigle r, S 97 
 



 

Schülerinnen B 

4 x 75 m Endlauf                                                25.04.2009 
 
 1.LAV Oberhausen I                                                41,8  sec 
    Slavik, J 96 - Henning, L 97 - Wendt, W 97 - Me hlich, P 97 
 2.LAV Oberhausen II                                               42,8  sec 
     
 3.SuS 09 Dinslaken                                                44,1  sec 
    Schnittcher, I 96 - Schnittcher, J 96 - Schönei s, C 96 - Zang, S 97 
 4.Weseler TV I                                                    44,3  sec 
     
 5.Weseler TV II                                                   45,2  sec 
     
 6.SV Spellen                                                      47,2  sec 
     
 7.LAV Oberhausen III                                              47,3  sec 
    Jürgens, A 97 -  
 
 
3 x 800 m Endlauf                                               25.04.2009 
 
 1.StG Rhede Sonsbeck                                            8:19,89 min 
    Hansen, A 97 - Hoenselaar, L 97 - Schau, A 96 
 2.LAV Oberhausen I                                              8:21,57 min 
    Lindemann, H 96 - Mehlich, P 97 - Klasen, M 96 
 3.LAV Oberhausen II                                             8:33,46 min 
    Beck, K 97 - Henning, L 97 - Tiefenbach, S 97 
 4.LG Hünxe                                                      8:44,32 min 
    Giesbers, A 98 - Köchl, L 97 - Sadlo, N 98 
 5.SuS 09 Dinslaken                                              9:14,08 min 
    Schnittcher, I 96 - Schnittcher, J 96 - Zang, S  97 
 6.Weseler TV I                                                  9:28,87 min 
     
 7.Weseler TV II                                                 9:38,85 min 
     
 8.Weseler TV III                                               10:00,19 min 
     
   SV Spellen                                                       n.a. 
     
 

Schüler C 

4 x 50 m Endlauf                                                25.04.2009 
 
 1.Adler 07 Bottrop                                                30,0  sec 
    Gallus, Y 98 - Lewald, M 99 - Reinelt, J 98 - V ogler, H 99 
 2.LAV Oberhausen I                                                30,9  sec 
    Orth, J 98 - Tyralla, L 99 - Krzycki, S 98 - Je ss, H 98 
 3.FC Viktoria Alpen                                               31,1  sec 
    Fröhlich, M 98 - Hochstrate, J 98 - Porcu, L 99  - Rosenblatt, J 98 
 4.Weseler TV                                                      31,7  sec 
     
 5.LAV Oberhausen III                                              32,3  sec 
     
 6.LAV Oberhausen II                                               32,9  sec 
    Jordan, K 99 - Mayer, J 99 - Hohlmann, J 99 - C zarnetzki, M 98 
 



 



 
3 x 1000 m Endlauf                                              25.04.2009 
 
 1.FC Viktoria Alpen                                            11:05,52 min 
     
 2.LAV Oberhausen I                                             11:06,88 min 
     
 3.Adler 07 Bottrop                                             11:18,64 min 
     
 4.LAV Oberhausen II                                            11:38,55 min 
     
 5.SV Sonsbeck                                                  11:44,73 min 
     
 6.LAV Oberhausen III                                           12:16,12 min 
     
 7.Weseler TV I                                                 12:38,74 min 
     
 8.LAV Oberhausen IV                                            12:43,92 min 
     
 9.Weseler TV II                                                13:51,12 min 
     
   LG Hünxe                                                         n.a. 
     

Schülerinnen C 

4 x 50 m Endläufe                                               25.04.2009 
 
 1.Weseler TV                                                      30,5  sec  1./II   
     
 2.LAV Oberhausen I                                                30,7  sec  1./I    
     
 3.DJK-SG Tackenberg e. V.                                         31,2  sec  2./II   
     
 4.Adler 07 Bottrop                                                31,5  sec  3./II   
     
 5.LG Hünxe                                                        32,0  sec  2./I    
     
 6.SV Spellen                                                      34,1  sec  3./I    
     
   LAV Oberhausen II                                                n.a. 
     
 
3 x 800 m Endlauf                                               25.04.2009 
 
 1.SV Sonsbeck I                                                 8:39,10 min 
     
 2.DJK-SG Tackenberg e. V.                                       8:48,31 min 
     
 3.Adler 07 Bottrop                                              8:57,15 min 
     
 4.TuS Xanten                                                    9:01,53 min 
     
 5.LAV Oberhausen II                                             9:09,09 min 
     
 6.Weseler TV                                                    9:10,89 min 
     
 7.LAV Oberhausen I                                              9:24,58 min 
     
 8.SV Sonsbeck II                                                9:42,16 min 
     
 9.SV Sonsbeck III                                              10:10,25 min 



     

Schüler D 

4 x 50 m Endlauf                                                25.04.2009 
 
 1.Adler 07 Bottrop                                                33,9  sec 
    Jacobs, N 01 - Kuhlmann, P 01 - Lewald, P 01 - Stammkötter, C 00 
 2.Weseler TV I                                                    37,6  sec 
     
 3.LAV Oberhausen                                                  38,0  sec 
    Busch, N 02 - Gleich, A 01 - Nagel, T 00 - Stah l, M 02 
 4.Weseler TV II                                                   39,2  sec 
     
 5.Weseler TV III                                                  40,7  sec 
     
 
3 x 1000 m Endlauf                                              25.04.2009 
 
 1.Adler 07 Bottrop                                             12:03,68 min 
     
 2.SV Sonsbeck I                                                13:37,59 min 
     
 3.Weseler TV I                                                 13:39,53 min 
     
 4.LAV Oberhausen                                               13:51,97 min 
     
 5.Weseler TV II                                                13:53,33 min 
     
 6.Weseler TV III                                               14:12,84 min 
     
 7.Weseler TV IV                                                14:32,24 min 
     
   SV Sonsbeck II                                                   n.a. 
     

Schülerinnen D 

4 x 50 m Endläufe                                               25.04.2009 
 
 1.LAV Oberhausen I                                                32,4  sec  1./I    
    Buschke, L 00 - Horvath, J 00 - Jürgens, L 00 -  Wehran, F 00 
 2.Weseler TV I                                                    33,8  sec  1./II   
     
 3.LAV Oberhausen II                                               34,0  sec  2./II   
     
 4.SV Spellen I                                                    34,4  sec  3./II   
     
 5.LG Hünxe                                                        34,5  sec  2./I    
     
 6.FC Viktoria Alpen                                               35,8  sec  3./I    
    Dost, A 00 - Gläßer, A 01 - Hense, K 01 - Steid ten, E 00 
 7.Adler 07 Bottrop                                                36,3  sec  4./I    
    Günther, N 00 - Luggenhölscher, S 01 - Pahl, L 01 - Richterich, L 01 
 8.Weseler TV II                                                   37,4  sec  4./II   
     
 9.SV Spellen II                                                   39,8  sec  5./I    
     
10.Adler 07 Bottrop                                                49,6  sec  5./II   
     



 
 
3 x 800 m Endlauf                                               25.04.2009 
 
 1.LAV Oberhausen II                                             9:27,10 min 
     
 2.LAV Oberhausen I                                              9:41,83 min 
     
 3.FC Viktoria Alpen                                             9:55,42 min 
     
 4.Weseler TV I                                                 10:25,78 min 
     
 5.SV Sonsbeck                                                  10:51,11 min 
     
 6.LAV Oberhausen III                                           10:55,28 min 
     
 7.Adler 07 Bottrop                                             11:00,60 min 
     
 8.Weseler TV II                                                11:04,24 min 
     
   Weseler TV III                                                  aufg. 
     
 


