
Walking 10,1 km

w

W11
1. 861 Friedlinghaus, Alexandra 2001 w BARMER-GEK family-run 1:38:21
2. 1232 Zehentner, Gina 2001 w BARMER-GEK family-run 1:38:22

Frauen
1. 1347 Gottschalk, Katrin 1987 w 1:19:00

W35
1. 1231 Zehentner, Sandra 1973 w BARMER-GEK family-run 1:38:22
2. 1442 Hanusch, Corinna 1974 w LAUFTEAM DDG 1:39:17

W40
1. 1290 Scheil, Marion 1970 w BSG Stadtwerke Duisburg AG 1:21:00
2. 1568 Vogel, Barbara 1969 w VfL Bergheide 1919 e.V. 1:36:41

W45
1. 1277 Gottschalk, Heike 1965 w Projekt "Erfolg mit SchuSS" 1:15:21
2. 1097 Probst, Marion 1966 w LT Alsdorf-Ost 1:20:11
3. 1149 Reinhold, Heike 1963 w Oberhausener Turnverein von 1873 1:26:34

W50
1. 1075 Fuhrmann, Elke 1961 w Mettmann Sport 1:11:44
2. 851 Palmowski, Karin 1961 w TV Jahn 1911 Königshardt e.V 1:15:38
3. 1131 Szarnych, Heike 1959 w 1:17:26
4. 1346 Gottschalk, Ursula 1958 w 1:19:00
5. 1250 Krajewski, Marion 1962 w 1:27:27
6. 1441 Hampl-Haberscheidt, Ute 1960 w LAUFTEAM DDG 1:39:17

W55
1. 1345 Haubrich, Cornelia 1956 w 1:18:59
2. 1536 Brinkmann, Monika 1957 w TLV Germania Überruhr 1:20:42
3. 1337 Tietz, Gabriele 1953 w DJK Adler 07 Bottrop 1:23:42
4. 849 Brkic, Rita 1957 w DJK Adler 07 Bottrop 1:23:49
5. 1150 Schmitz, Karin 1953 w Oberhausener Turnverein von 1873 1:27:51
6. 1078 Schulte, Ruth 1954 w Oberhausener Turnverein von 1873 1:27:51
7. 1480 Wick, Brigitte 1957 w TUSEM Essen 1:52:45

W60
1. 1267 Berude, Karin 1951 w Oberhausener Turnverein von 1873 1:24:41
2. 1563 Hasse, Erika 1951 w VfL Bergheide 1919 e.V. 1:37:19

W65
1. 1534 Paulig, Resi 1946 w TLV Germania Überruhr 1:20:43

W70
1. 1265 Lohn, Inge 1941 w Oberhausener Turnverein von 1873 1:31:02
2. 1291 Jäkel, Ilse 1941 w Oberhausener Turnverein von 1873 1:31:02

m

M40
1. 1532 Schöbel, Dirk 1968 m TLV Germania Überruhr 1:08:32
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M45
1. 1237 Schoenmackers, Ludger 1963 m VT 1859 Kempen 1:05:23
2. 1185 Rademacher, Helge 1963 m Lauffreunde HADI Wesel 1:16:49

M50
1. 1537 Bechstein, Peter 1958 m TLV Germania Überruhr 1:04:18
2. 1074 Fuhrmann, Klaus 1960 m Mettmann Sport 1:10:46
3. 1230 Zehentner, Dietmar 1958 m BARMER-GEK family-run 1:24:05

M55
1. 1169 Radau, Antonius 1953 m Viktoria Winnekendonk 1:02:26
2. 1289 Probst, Peter 1956 m BSG Stadtwerke Duisburg AG 1:08:49
3. 1133 Tappe, Reinhard 1957 m Kolpingfamilie Duisburg-Beeck 1:09:41
4. 1193 Diepmans, Josef Maria 1953 m Oberhausener Turnverein von 1873 1:15:37

M60
1. 1519 Pietsch, Herbert 1951 m DJK Preussen 1911 Bochum e.V. 1:11:35
2. 1084 van Kampen, Heinz 1950 m LT Alsdorf-Ost 1:12:42
3. 1137 Hagen, Rainer 1948 m Turnerbund Osterfeld 1:13:57
4. 1288 Gros, Werner 1952 m BSG Stadtwerke Duisburg AG 1:15:49
5. 1055 Biesenbach, Roger 1952 m LTD Köln-Dellbrück 1:17:22
6. 1153 Wölfel, Harald 1950 m kein Verein 1:20:10
7. 1533 Beisemann, Michael 1951 m TLV Germania Überruhr 1:20:41

M70
1. 1564 Köhnlein, Robert 1942 m VfL Bergheide 1919 e.V. 1:12:59
2. 1531 Schiernbeck, Walter 1941 m TLV Germania Überruhr 1:15:38
3. 1152 Wolinski, Horst 1942 m Oberhausener Turnverein von 1873 1:16:49
4. 1567 Groschup, Gerhard 1939 m VfL Bergheide 1919 e.V. 1:23:21
5. 1566 Kettler, Bernd 1939 m VfL Bergheide 1919 e.V. 1:34:03

M75
1. 1565 Wübbels, Heinz 1934 m VfL Bergheide 1919 e.V. 1:23:22
2. 1560 Dickhoff, Wilhelm 1937 m VfL Bergheide 1919 e.V. 1:32:50
3. 1148 Langholz, Günter 1937 m Oberhausener Turnverein von 1873 1:33:12

M80
1. 1561 Andermahr, Werner 1932 m VfL Bergheide 1919 e.V. 1:32:48

Nordic Walking 10,1 km

w

Frauen
1. 1126 Witte, Janine 1986 w Turnerbund Osterfeld 1:18:05

W30
1. 1190 Laudien, Tanja 1981 w 1:24:45
2. 1002 Klöckner, Andrea 1981 w 1:41:12

W45
1. 1036 Schürmann, Ariane 1966 w 1:18:41
2. 1253 Volkmer, Sabine 1966 w 1:26:31
3. 1213 Riebling, Manuela 1965 w 1:27:26
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W50
1. 1178 Schultheiß, Eveline 1960 w Meddys LWT Koblenz + TEA 1:17:00
2. 1525 Möller, Karin 1959 w AS Neukirchen-Vluyn 1:19:43
3. 308 Götter, Barbara 1961 w 1:26:54
4. 1187 Bross, Marion 1960 w Spvgg. Sterkrade-Nord 1:27:09
5. 1151 Winterling, Britta 1959 w Oberhausener Turnverein von 1873 1:27:59

W60
1. 1124 Boywitt, Irene 1950 w Turnerbund Osterfeld 1:21:06
2. 1215 Fladda, Petra 1950 w Laufen-in-Dortmund.de 1:25:30

m

M35
1. 1125 Ernst-Boywitt, Thomas 1973 m Turnerbund Osterfeld 1:14:00

M50
1. 862 Janasik, Tadeusz 1961 m Team Lohmann-Witten 1:08:28
2. 1001 Peter, Ronald 1960 m HLG 98 Wuppertal 1:22:14
3. 1580 Bäuml, Norbert 1959 m Team ERDINGER Alkoholfrei 1:23:57
4. 32 Götter, Andreas 1961 m 1:26:54

M55
1. 1057 Vierhaus, Udo 1956 m Team 4haus 1:10:25
2. 1526 Martin, Johannes 1954 m AS Neukirchen-Vluyn 1:12:51
3. 1240 Radke, Jürgen 1957 m Walkingteam Polizei Oberhausen 1:16:56
4. 1177 Herrmann, Klaus 1957 m Meddys LWT Koblenz + TEA 1:17:00
5. 1524 Möller, Harald 1956 m AS Neukirchen-Vluyn 1:19:45
6. 1226 Kuhny, Hans-Jürgen 1957 m Walkingteam Polizei Oberhausen 1:21:51
7. 1037 Willschrei, H.-Peter 1953 m 1:26:07
8. 860 Reuschenbach, Hans-Bernd 1955 m DJK Arminia Klosterhardt 1:28:43

M60
1. 1224 Schneider, Johannes 1949 m 1:13:54
2. 1443 Danel, Wilhelm 1948 m 1:15:55
3. 1342 Kulczak, Heinz 1951 m 1:21:00

M65
1. 854 Pidpilik, Peter 1944 m TLV Germania Überruhr 1:24:44
2. 1184 Mandrys, Alfred 1944 m PRIVAT 1:25:18

M70
1. 1147 Kilz, Dietrich 1939 m 1:23:16
2. 1138 Kappesser, Harald 1942 m Jahn Königshardt, Oberhausen 1:27:09

M75
1. 848 Liefering, Wolfgang 1936 m KG Wanderfalke Essen 1:16:19

Schi U10 Jg. 03/04 850 m

w

W8
1. 841 Schestakov, Valerie 2004 w FC Stoppenberg LT 0:03:38
2. 1666 Ehring, Carolin 2004 w DJK Adler 07 Bottrop 0:03:39
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3. 1373 Luyven, Sophie 2004 w SV 1919 Sonsbeck e.V. 0:03:43
4. 1372 Terhorst, Jessica 2004 w SV 1919 Sonsbeck e.V. 0:03:49
5. 1371 Ingendae, Jana 2004 w SV 1919 Sonsbeck e.V. 0:03:49
6. 1602 Goddinger, Jule 2004 w LAV Oberhausen 0:03:50
7. 1473 Gramse, Lynn Soley 2004 w Moerser TV 0:03:52
8. 1605 Horvath, Lina 2004 w LAV Oberhausen 0:03:55
9. 1598 Buschke, Mara 2004 w LAV Oberhausen 0:03:57
10. 1514 Scheper, Anika 2004 w FC Stoppenberg LT 0:03:58
11. 1202 Galbasch, Celine 2004 w TC 69 Sterkrade 0:04:02
12. 1672 Michalke, Hannah 2004 w DJK Adler 07 Bottrop 0:04:04
13. 1507 Hackmann, Jule 2004 w FC Stoppenberg LT 0:04:06
14. 1204 Biermann, Kristina 2004 w TC 69 Sterkrade 0:04:14
15. 1610 Magdt, Alina 2004 w LAV Oberhausen 0:04:16
16. 1358 Schneider, Laura 2004 w DTV Mülheim 0:04:22
17. 1107 Max, Leonie 2004 w Oberhausener Turnverein von 1873 0:04:23
18. 1523 Schmidtke, Mara 2004 w Postwegschule 0:04:28
19. 1588 Pollmann, Christina Johanna 2004 w Oberhausener Turnverein von 1873 0:04:38
20. 1541 Even, Chiara 2004 w 0:05:12

W9
1. 1374 Koschlik, Antonia 2003 w SV 1919 Sonsbeck e.V. 0:03:21
2. 1406 Rau, Greta 2003 w SuS 09 Dinslaken 0:03:28
3. 1196 Michael, Ines 2003 w TC 69 Sterkrade 0:03:32
4. 1667 Barentzen, Pia 2003 w DJK Adler 07 Bottrop 0:03:33
5. 1516 Schlitzkus, Paulina 2003 w FC Stoppenberg LT 0:03:36
6. 1401 Derksen, Miriam 2003 w SuS 09 Dinslaken 0:03:38
7. 1606 Jürgens, Djarmila 2003 w LAV Oberhausen 0:03:39
8. 1170 Muthmann, Franziska 2003 w 0:03:41
9. 1630 Zivny, Johanna 2003 w LAV Oberhausen 0:03:44
10. 1400 Derksen, Charlotte 2003 w SuS 09 Dinslaken 0:03:44
11. 1669 Fockenberg, Sophie 2003 w DJK Adler 07 Bottrop 0:03:45
12. 1334 Haddad, Julia 2003 w DJK SG Tackenberg e.V. 0:03:45
13. 1375 Aengeneyndt, Elena 2003 w SV 1919 Sonsbeck e.V. 0:03:46
14. 1557 Berg, Annika 2003 w 0:03:48
15. 1671 Kolbe, Maxine 2003 w DJK Adler 07 Bottrop 0:03:50
16. 1263 Werner, Amelie 2003 w TC 69 Sterkrade 0:03:51
17. 1621 Schneider, Joanna 2003 w LAV Oberhausen 0:03:55
18. 1670 Garus, Charlotte 2003 w DJK Adler 07 Bottrop 0:03:57
19. 1593 Anderheide, Magdalena 2003 w LAV Oberhausen 0:03:58
20. 1502 Raguz, Ann Marie 2003 w FC Stoppenberg LT 0:04:01
21. 1195 Rywelski, Emily 2003 w TC 69 Sterkrade 0:04:03
22. 1200 V. Dellen, Lea 2003 w TC 69 Sterkrade 0:04:04
23. 1399 Rüschhoff-Nadermann, Isabel 2003 w SuS 09 Dinslaken 0:04:06
24. 1620 Schneider, Jalina 2003 w LAV Oberhausen 0:04:09
25. 1498 Rösch, Johanna 2003 w FC Stoppenberg LT 0:04:09
26. 1211 Henselmann, Jana 2003 w TC 69 Sterkrade 0:04:09
27. 1208 Machai, Anna Lena 2003 w TC 69 Sterkrade 0:04:10
28. 1264 Kirsch, Greta 2003 w TC 69 Sterkrade 0:04:10
29. 1668 Bune, Enya 2003 w DJK Adler 07 Bottrop 0:04:11
30. 1203 Biermann, Rebekka 2003 w TC 69 Sterkrade 0:04:14
31. 1388 Zoldin, Valeria 2003 w SuS 09 Dinslaken 0:04:16
32. 1398 Engels, Emma 2003 w SuS 09 Dinslaken 0:04:17
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33. 1513 Spojda, Monika 2003 w FC Stoppenberg LT 0:04:32
34. 1512 Kemper, Nele 2003 w FC Stoppenberg LT 0:04:46

Schü U10 Jg. 03/04 850 m

m

M8
1. 1321 Bockholt, Finn 2004 m DJK SG Tackenberg e.V. 0:03:21
2. 1472 Kambartel, Julian 2004 m Moerser TV 0:03:26
3. 1377 Schumacher, Tom 2004 m SV 1919 Sonsbeck e.V. 0:03:33
4. 1659 Herzog, Noah 2004 m DJK Adler 07 Bottrop 0:03:37
5. 1662 Tkaczik, Niklas 2004 m DJK Adler 07 Bottrop 0:03:54
6. 1146 Wanjala, Joshua 2004 m 0:03:54
7. 1510 März, Philipp 2004 m FC Stoppenberg LT 0:04:07
8. 1608 Kolbl, Aaron 2004 m LAV Oberhausen 0:04:07
9. 859 Spors, Nicolas 2004 m DJK Adler 07 Bottrop 0:04:13
10. 1660 Raßmann, Benedikt 2004 m DJK Adler 07 Bottrop 0:04:16
11. 1649 Neumann, Justin 2004 m DJK Adler 07 Bottrop 0:04:21
12. 1402 Weber, Florian 2004 m SuS 09 Dinslaken 0:04:23
13. 1589 Kaminski, Niklas 2004 m SuS 09 Dinslaken 0:04:28
14. 1661 Schmitt, Julian 2004 m DJK Adler 07 Bottrop 0:04:32
15. 1395 Fraek, Erik 2004 m SuS 09 Dinslaken 0:04:40
16. 1405 Durczak, Kevin 2004 m SuS 09 Dinslaken 0:14:38

M9
1. 1550 Roßkothen, Jan 2003 m Arminia Klosterhardt 0:03:04
2. 1664 Niebisch, Leo 2003 m DJK Adler 07 Bottrop 0:03:11
3. 1515 Schlitzkus, Nick 2003 m FC Stoppenberg LT 0:03:17
4. 1390 Callhoff, Maximilian 2003 m SuS 09 Dinslaken 0:03:18
5. 1410 Lehmann, Jakob 2003 m SuS 09 Dinslaken 0:03:26
6. 1604 Heue, Jannis 2003 m LAV Oberhausen 0:03:29
7. 1505 Sanden, Jonis 2003 m FC Stoppenberg LT 0:03:34
8. 1614 Otto, Fabian 2003 m LAV Oberhausen 0:03:35
9. 1627 Weller, Henrik 2003 m LAV Oberhausen 0:03:38
10. 1517 Langenbeck, Tim Louis 2003 m FC Stoppenberg LT 0:03:38
11. 1403 Elsen, Aaron 2003 m SuS 09 Dinslaken 0:03:39
12. 1663 Jansen, Severin 2003 m DJK Adler 07 Bottrop 0:03:44
13. 1393 Kordos, Loukas 2003 m SuS 09 Dinslaken 0:03:55
14. 1511 Wajda, Jan 2003 m FC Stoppenberg LT 0:03:56
15. 1331 Orak, Timur 2003 m DJK SG Tackenberg e.V. 0:03:59
16. 1599 Dilla, Jonathan 2003 m LAV Oberhausen 0:04:04
17. 1206 Linke, Patrick 2003 m TC 69 Sterkrade 0:04:07
18. 1225 Strasdas, Paul 2003 m 0:04:42

Bambini Lauf 400 m

w

Bambini W
1. 1129 Christiansen, Lara 2005 w Lenneper Turngemeinde 1860 e.V. 0:01:41
2. 1357 Michalopoulos, Elena 2005 w DTV Mülheim 0:01:50
3. 1665 Mentzel, Anna 2005 w DJK Adler 07 Bottrop 0:01:51
4. 1316 Heue, Nike 2006 w LAV Oberhausen 0:01:51
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5. 1497 Rehbein, Emilia 2006 w FC Stoppenberg LT 0:01:56
6. 1652 Hemfort, Lilly 2005 w DJK Adler 07 Bottrop 0:01:57
7. 1655 Lorenz, Sara 2005 w DJK Adler 07 Bottrop 0:01:57
8. 1205 Linke, Annika 2006 w TC 69 Sterkrade 0:01:59
9. 1508 Hackmann, Lina 2006 w FC Stoppenberg LT 0:01:59
10. 1656 Petermann, Hannah 2005 w DJK Adler 07 Bottrop 0:02:01
11. 1653 Jansen, Josephine 2005 w DJK Adler 07 Bottrop 0:02:02
12. 1509 Förster, Maren 2005 w FC Stoppenberg LT 0:02:02
13. 1654 Kowol, Lea 2005 w DJK Adler 07 Bottrop 0:02:04
14. 1500 Rothfuß, Jodie 2005 w FC Stoppenberg LT 0:02:05
15. 1587 Wachler, Lene 2006 w 0:02:12
16. 1197 Fischer, Sina 2006 w TC 69 Sterkrade 0:02:12
17. 1657 Thiel, Sophia 2005 w DJK Adler 07 Bottrop 0:02:14
18. 842 Schestakov, Klara 2006 w FC Stoppenberg LT 0:02:18
19. 1430 Langenbeck, Lea 2006 w FC Stoppenberg LT 0:02:20
20. 1323 Szachnowski, Vanessa 2007 w DJK SG Tackenberg e.V. 0:02:21
21. 1647 Körner, Amy 2005 w 0:02:24
22. 1428 Schepers, Nina 2006 w FC Stoppenberg LT 0:02:25
23. 852 Muthmann, Greta 2006 w 0:02:26
24. 1270 Schneider, Faye 2006 w 0:02:30
25. 1198 Israel, Katja 2007 w TC 69 Sterkrade 0:02:35
26. 1015 Henze, Franziska 2007 w Laufschule Oberhausen 0:02:38
27. 1484 Schlautmann, Nele 2007 w Arminia Klosterhardt "Hardt-Runners" 0:02:42

m

Bambini M
1. 1392 Fuhrmann, Lennart 2005 m SuS 09 Dinslaken 0:01:33
2. 1069 Ortmann, Leander 2005 m BSG Bestattungen Stubbe 0:01:36
3. 1607 Jürgens, Jeroen 2005 m LAV Oberhausen 0:01:37
4. 1407 Rau, Tammo 2005 m SuS 09 Dinslaken 0:01:41
5. 1394 Kordos, Timon 2005 m SuS 09 Dinslaken 0:01:43
6. 1506 Hader, Ben 2005 m FC Stoppenberg LT 0:01:43
7. 1491 Reinders, Fynn 2005 m TuS Xanten 0:01:47
8. 1490 Kuse, Ole 2005 m TuS Xanten 0:01:48
9. 1391 Kajendran, Hariesh 2005 m SuS 09 Dinslaken 0:01:49
10. 1121 Deitermann, Riccardo 2005 m Oberhausener Turnverein von 1873 0:01:49
11. 858 Weiske, Nik 2005 m Oberhausener Turnverein von 1873 0:01:51
12. 1010 Koschnick, Fabijan 2005 m Team Erdinger Alkoholfrei 0:01:52
13. 1613 Müller, Bastian 2005 m LAV Oberhausen 0:01:54
14. 1199 V. Dellen, Timo 2006 m TC 69 Sterkrade 0:01:56
15. 1499 Rösch, Anton 2005 m FC Stoppenberg LT 0:01:59
16. 1368 Weber, Kevin 2006 m SV 1919 Sonsbeck e.V. 0:01:59
17. 1369 Bossmann, Marius 2006 m SV 1919 Sonsbeck e.V. 0:02:12
18. 1648 Schmidt, Thies 2005 m DJK Adler 07 Bottrop 0:02:24
19. 1367 Gilsing, Joel 2007 m SV 1919 Sonsbeck e.V. 0:02:34
20. 1016 Henze, Frederick 2006 m Laufschule Oberhausen 0:02:38
21. 1465 Arold, Finn 2007 m Arminia Klosterhardt "Hardt-Runners" 0:02:50

Schi U12 Jg. 01/02 1,8 km

w
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W10
1. 1381 Kollöchter, Nele 2002 w SV 1919 Sonsbeck e.V. 0:07:25
2. 1380 Winkels, Johanna 2002 w SV 1919 Sonsbeck e.V. 0:07:43
3. 1470 Schwarzer, Liv 2002 w Moerser TV 0:07:50
4. 1678 Baum, Greta 2002 w DJK Adler 07 Bottrop 0:07:51
5. 1471 Kambartel, Hannah 2002 w Moerser TV 0:08:14
6. 1680 Hemfort, Lotta 2002 w DJK Adler 07 Bottrop 0:08:25
7. 1684 Vienken, Saskia 2002 w DJK Adler 07 Bottrop 0:08:29
8. 1379 Luyven, Johanna 2002 w SV 1919 Sonsbeck e.V. 0:08:31
9. 1681 Pilz, Franziska 2002 w DJK Adler 07 Bottrop 0:08:32
10. 1683 Tkaczik, Hannah 2002 w DJK Adler 07 Bottrop 0:08:37
11. 1378 Bossmann, Franziska 2002 w SV 1919 Sonsbeck e.V. 0:08:40
12. 1243 Pelzer, Jule 2002 w SuS 09 Dinslaken 0:08:41
13. 1244 Spelleken, Sophie 2002 w SuS 09 Dinslaken 0:08:41
14. 864 Schaefer, Annika 2002 w DJK Adler 07 Bottrop 0:08:42
15. 1679 Fingerhut, Filippa 2002 w DJK Adler 07 Bottrop 0:09:09
16. 1594 Angenendt, Josie 2002 w LAV Oberhausen 0:09:10
17. 1106 Max, Katharina 2002 w Oberhausener Turnverein von 1873 0:09:18
18. 1477 Monster, Alina 2002 w Moerser TV 0:09:47
19. 1641 Spettmann, Surya Devi 2002 w running4charity 0:09:55
20. 1586 Mölleken, Anica 2002 w TV Jahn 1911 Königshardt e.V. 0:09:57

W11
1. 1687 Jandewerth, Lisa 2001 w DJK Adler 07 Bottrop 0:07:29
2. 1688 Rams, Ellice 2001 w DJK Adler 07 Bottrop 0:07:32
3. 1383 Gilsing, Svea 2001 w SV 1919 Sonsbeck e.V. 0:07:34
4. 1207 Schewe, Sonja 2001 w TC 69 Sterkrade 0:08:07
5. 1595 Boddenberg, Kathrin 2001 w LAV Oberhausen 0:08:15
6. 1496 Kuse, Maya 2001 w TuS Xanten 0:08:16
7. 1592 Agel, Lousia 2001 w LAV Oberhausen 0:08:28
8. 1686 Brune, Lavinia 2001 w DJK Adler 07 Bottrop 0:08:31
9. 1690 Schwips, Luisa 2001 w DJK Adler 07 Bottrop 0:08:33
10. 1689 Richterich, Lea 2001 w DJK Adler 07 Bottrop 0:08:36
11. 1247 Blohm, Finnja 2001 w SuS 09 Dinslaken 0:08:41
12. 1476 Overländer, Fenja 2001 w Moerser TV 0:09:01
13. 1194 Behr, Leonie 2001 w TC 69 Sterkrade 0:09:07
14. 1691 Stenbrock, Malin 2001 w DJK Adler 07 Bottrop 0:09:22
15. 1542 Even, Nathalie 2001 w 0:09:25

Schü U12 Jg. 01/02 1,8 km

m

M10
1. 1492 Mayer, Nicolas 2002 m TuS Xanten 0:06:49
2. 1675 Schmidt, Dominik 2002 m DJK Adler 07 Bottrop 0:07:45
3. 1478 Veltges, Lukas 2002 m Moerser TV 0:07:50
4. 1623 Stahl, Maximilian 2002 m LAV Oberhausen 0:08:04
5. 1597 Busch, Nico 2002 m LAV Oberhausen 0:08:14
6. 1384 Gilsing, Finn 2002 m SV 1919 Sonsbeck e.V. 0:08:15
7. 1242 Kajendran, Sarujan 2002 m SuS 09 Dinslaken 0:08:15
8. 1676 Schneider, Hendrik 2002 m DJK Adler 07 Bottrop 0:08:28
9. 1209 Brinkert, Justin 2002 m TC 69 Sterkrade 0:08:37
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10. 1677 Tüchthüsen, Gerrit 2002 m DJK Adler 07 Bottrop 0:09:08
11. 1674 Große Kreul, Benni 2002 m DJK Adler 07 Bottrop 0:09:23
12. 1408 Berndt, Daniel 2002 m SuS 09 Dinslaken 0:09:37
13. 1404 Durczak, Robin 2002 m SuS 09 Dinslaken DNF

M11
1. 1493 Reinders, Tim 2001 m TuS Xanten 0:06:54
2. 1385 Hackstein, Florian 2001 m SV 1919 Sonsbeck e.V. 0:07:08
3. 1601 Gleich, André 2001 m LAV Oberhausen 0:07:18
4. 1324 Bockholt, Jonas 2001 m DJK SG Tackenberg e.V. 0:07:40
5. 1522 Schmidtke, Jannick 2001 m Postwegschule 0:08:03
6. 1551 Becker, Jonathan 2001 m 0:09:12
7. 1396 Fraek, Niklas 2001 m SuS 09 Dinslaken 0:09:25
8. 1248 Hoheisel, Miguel 2001 m SuS 09 Dinslaken 0:09:25

Schi/Schü U14 Jg. 99/00 2,2 km

w

W12
1. 1695 Krajnc, Nele 2000 w DJK Adler 07 Bottrop 0:09:02
2. 1274 Klaffl, Sarah Vivian 2000 w LG Stadtwerke Hilden 0:09:19
3. 1694 Evers, Amira 2000 w DJK Adler 07 Bottrop 0:09:37
4. 1246 Peiffer, Laura Maria 2000 w SuS 09 Dinslaken 0:10:45
5. 1245 Lenz, Nathalie 2000 w SuS 09 Dinslaken 0:10:51
6. 1583 Backhaus, Hanna 2000 w 0:12:38
7. 1409 Kaminski, Jana 2000 w SuS 09 Dinslaken 0:13:09

W13
1. 1422 Rodermond, Sina 1999 w SV 1919 Sonsbeck e.V. 0:08:31
2. 1142 Schumann, Anna 1999 w LAV Bayer Uerdingen / Dormagen 0:08:58
3. 1249 Emmerich, Veronique 1999 w SuS 09 Dinslaken 0:11:58
4. 1578 Hannrath, Leah 1999 w SuS 09 Dinslaken 0:12:44

m

M12
1. 1436 Jaschke, Simon 2000 m SC Westfalia Herne 04 e.V. 0:08:38
2. 1692 Barentzen, Simon 2000 m DJK Adler 07 Bottrop 0:08:59
3. 1389 Civelek, Kaan 2000 m SuS 09 Dinslaken 0:10:05
4. 1437 Renfordt, Jan 2000 m SC Westfalia Herne 04 e.V. 0:10:09

M13
1. 1328 von Schwartzenberg, Noah 1999 m DJK SG Tackenberg e.V. 0:08:06
2. 1397 Schauf, Simon Alexander 1999 m SuS 09 Dinslaken 0:09:13
3. 876 Grotz, Luca 1999 m 0:11:53

Kurzstrecke 4,0 km

w

W14
1. 1421 Janßen, Leonie 1998 w SV 1919 Sonsbeck e.V. 0:17:31
2. 1080 Schaberg, Stella 2000 w Froschkönige 0:20:00
3. 1467 Greve, Minou 1998 w Moerser TV 0:20:29
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W15
1. 1420 Hoenselaar, Luisa 1997 w SV 1919 Sonsbeck e.V. 0:15:52
2. 1625 Tiefenbach, Selina 1997 w LAV Oberhausen 0:17:50
3. 880 Helmberg, Pia Marie 1997 w ASV Duisburg 0:18:27
4. 1252 Wrubbel, Lara 1997 w 0:21:15
5. 1366 Winschermann, Leoni 1997 w DJK SG Tackenberg e.V. 0:23:16

w. Jugend B
1. 1418 Katschak, Stefanie 1995 w SV 1919 Sonsbeck e.V. 0:15:27
2. 1419 Gerads, Maike 1996 w SV 1919 Sonsbeck e.V. 0:17:01
3. 1276 Gottschalk, Anna Magdalena 1995 w Projekt "Erfolg mit SchuSS" 0:18:05
4. 1449 Hofmann, Florentine 1996 w 0:26:17
5. 1068 Ortmann, Eva 1996 w BSG Bestattungen Stubbe 0:29:12
6. 1067 Ortmann, Alina 1996 w BSG Bestattungen Stubbe 0:29:12

w. Jugend A
1. 884 Dannehl, Nina 1993 w TUSEM Essen 0:16:36
2. 1416 Neumann, Jessica 1993 w SV 1919 Sonsbeck e.V. 0:17:19

Frauen
1. 1332 Wochnik, Corinne 1986 w DJK SG Tackenberg e.V. 0:16:23
2. 1585 Zuber, Carmen 1989 w Oberhausener Turnverein von 1873 0:17:57
3. 1463 Niesner, Melanie 1985 w TuS Grün Weiß Holten 0:19:52
4. 1637 Lindemann, Eva 1984 w FC Sterkrade 1972 e.V. 0:23:04
5. 1640 Hermes, Rebecca 1984 w FC Sterkrade 1972 e.V. 0:23:04
6. 1638 Tacke, Virginia 1990 w FC Sterkrade 1972 e.V. 0:23:11
7. 1639 Kollmann, Sabrina 1987 w FC Sterkrade 1972 e.V. 0:23:16

W30
1. 1485 Menzel, Melanie 1979 w 0:18:22
2. 1483 Groth, Janine 1980 w Laufjunkies 0:18:28
3. 1013 Henze, Sonja 1980 w Laufschule Oberhausen 0:29:03

W35
1. 1413 van Leyen, Melanie 1976 w SV 1919 Sonsbeck e.V. 0:18:08
2. 874 Kochanski, Sandra 1975 w 0:20:50
3. 1636 Stier, Jana 1974 w FC Sterkrade 1972 e.V. 0:20:57
4. 1635 Schumann, Johanna 1974 w FC Sterkrade 1972 e.V. 0:20:58
5. 1301 Schröter, Eva 1975 w Laufschule Oberhausen 0:26:10
6. 1251 Angenendt, Daniela 1973 w 0:26:19

W40
1. 1326 Blosen, Birgit 1968 w DJK SG Tackenberg e.V. 0:19:01
2. 29 Gallus, Susanne 1971 w 0:20:27
3. 1108 Max, Martina 1968 w Oberhausener Turnverein von 1873 0:26:58
4. 881 Helmberg, Ariane 1969 w 0:26:58
5. 1447 Hofmann, Janina 1972 w 0:29:57
6. 1299 Dorweiler, Gabi 1969 w Laufschule Oberhausen 0:35:37

W45
1. 1118 Breuer, Sabine 1966 w LC Duisburg 0:17:00
2. 1141 Roeske, Erika 1963 w TuS Hamborn-Neumühl 0:19:12
3. 1049 Beisenbruch, Susanne 1966 w Kanalratten Oberhausen 0:20:07
4. 1143 Schumann, Daniela 1965 w BSG Sparkasse Krefeld 0:21:36
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5. 1159 Diehl, Anja 1966 w 0:21:36
6. 1061 Jarczewski, Iwona 1967 w Froschkönige 0:22:41

W50
1. 1329 Schwers, Birgit 1962 w DJK SG Tackenberg e.V. 0:19:05

W60
1. 1303 Bauer, Hannelore 1950 w 0:30:51

W65
1. 875 Haßelberg, Marianne 1947 w TuS Hamborn-Neumühl 0:24:14

m

M14
1. 1425 Podrasa, Luca 1998 m SV 1919 Sonsbeck e.V. 0:15:17
2. 1698 Plöger, Johannes 1998 m DJK Adler 07 Bottrop 0:15:38
3. 1427 Theißen, Björn 1998 m SV 1919 Sonsbeck e.V. 0:16:13
4. 1696 Barentzen, Jona 1998 m DJK Adler 07 Bottrop 0:17:03

M15
1. 1325 Blosen, Marco 1997 m DJK SG Tackenberg e.V. 0:15:44
2. 1581 Glomsda, Stephan 1997 m DJK SG Tackenberg e.V. 0:16:12
3. 1466 Hämel, Luca 1997 m Moerser TV 0:17:56

m. Jugend B
1. 1584 Diepmans, Lennart 1995 m Oberhausener Turnverein von 1873 0:15:47

m. Jugend A
1. 1424 Beus, Armin Gero 1994 m SV 1919 Sonsbeck e.V. 0:13:01

Männer
1. 1488 Fritschen, Michael 1987 m DJK-VfR Mülheim Saarn 0:14:03
2. 1220 Basso, Stefan 1988 m Lebenshilfe Oberhausen e.V. 0:16:50

M30
1. 1043 Koch, Thomas 1981 m RUNNERS POINT 0:15:01
2. 1559 Haesters, Danny 1981 m VfL Bergheide 1919 e.V. 0:15:16
3. 1363 Fijalkowski, André 1981 m TuS Hamborn-Neumühl 0:16:26

M35
1. 1432 Fröhlich, Marc 1974 m Nordtriathleten 0:14:40
2. 115 Lerch, Frank 1975 m 0:15:43
3. 887 Wazna, Holger 1973 m Lanxess-IPG Marathon-Team 0:15:55
4. 886 Ortmanns, Uwe 1975 m LT Uerdingen Marathon Runners 0:18:18
5. 1044 Moog, Sven 1976 m Lebenshilfe Oberhausen e.V. 0:21:11

M40
1. 1186 Gschwandtner, Rene 1969 m Lauftreff Beeck 0:14:52
2. 1313 Barentzen, Stefan 1970 m 0:16:22
3. 1070 Ortmann, Olaf 1971 m BSG Bestattungen Stubbe 0:16:26
4. 1089 Julius, Dirk 1971 m TV Jahn Siegen 0:18:10
5. 882 Bohnenkamp, Rene 1970 m BSV Thyssen Krupp Stahl 0:18:11
6. 1103 Becker, Rolf 1969 m l v marathon kleve 0:18:45
7. 873 Kochanski, Boris 1971 m 0:22:40
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M45
1. 1518 Schlitzkus, Dirk 1967 m FC Stoppenberg LT 0:14:26
2. 1386 Plitt, Carsten 1966 m LC Duisburg 0:15:40
3. 1455 Jakubowski, Christoph 1965 m 0:15:59
4. 1132 Halacz, Peter 1965 m Free-Run Schmachtendorf 0:16:10
5. 1254 Volkmer, Andreas 1963 m 0:17:24
6. 1456 Bock, Michael 1965 m Ruhrrunner Essen 0:18:41
7. 1065 Arning, Michael 1965 m Castrop-Rauxel 0:19:21
8. 872 Gallus, Michael 1966 m DJK Adler 07 Bottrop 0:19:58
9. 1353 Dömmecke, Andreas 1963 m 0:20:32
10. 1030 Zach, Wolfgang 1966 m 0:20:52
11. 1144 Schumann, Gernot 1966 m BSG Sparkasse Krefeld 0:21:36
12. 1305 Knizik, Andreas 1966 m Froschkönige 0:22:41
13. 1102 Brands, Dietmar 1963 m l v marathon kleve 0:24:50

M50
1. 1082 Poth, Dietmar 1961 m 0:18:56
2. 1275 Gottschalk, Uwe 1962 m Projekt "Erfolg mit SchuSS" 0:19:03
3. 1306 Glomsda, Frank 1960 m Team Polizei Oberhausen 0:19:22
4. 1343 Köpke, Bernd 1958 m 0:20:11
5. 1330 Schwers, Gerd 1961 m DJK SG Tackenberg e.V. 0:22:34
6. 1122 Deitermann, Axel 1961 m rsv blau gelb oberhausen 0:23:04
7. 1354 Graw, Herbert 1959 m team erdinger alkoholfrei 0:23:16

M55
1. 885 Beus, Manfred 1956 m 0:19:47
2. 867 Bullerdiek, Uwe 1957 m TBD Osterfeld 1911 0:21:07
3. 1631 Brentano, Ulrich 1955 m BSG WAZ Essen 0:23:06
4. 1304 Nelz, Alfred 1955 m 0:30:53
5. 1434 Becker, Wolfgang 1956 m ilyodo Bochum 0:42:51

M60
1. 1139 Roeske, Wolfgang 1951 m TuS Hamborn-Neumühl 0:18:55

Langstrecke 10,1 km

w

Frauen
1. 1311 Slimana, Kahina 1983 w SuS Schalke 96 0:43:51
2. 1136 Westerath, Johanni 1983 w Weseler TV Triathlon 0:51:18
3. 883 Plester, Katharina 1989 w 0:55:30
4. 1112 Händler, Kerstin 1983 w Arrrrjjjjeeeen und Sister Power 1:00:31
5. 1461 Goletz, Janine 1995 w Team ERDINGER Alkoholfrei 1:02:02

W30
1. 10 Suthor, Claudia 1980 w LG Möchengladbach 0:42:37
2. 903 Baxmann, Natalie 1978 w SV Gladbeck 13 0:48:07
3. 1188 Kames, Stefanie 1979 w 0:51:35
4. 1315 Diedenhofen, Narelle 1981 w Running4Charity 0:56:47
5. 1285 Wissing, Jutta 1981 w 0:59:23

W35
1. 1222 Schlegelmilch, Katrin 1973 w DJK SG Tackenberg e.V. 0:48:32
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2. 1063 Demic, Arabella 1976 w 0:58:48
3. 1298 Stams, Natalie 1975 w Laufschule Oberhausen 0:59:25
4. 1431 Baygeldi, Tanja 1973 w 0:59:30
5. 1521 Verhufen, Andrea 1974 w 0:59:30
6. 1116 Wagner, Mareike 1976 w 1:01:24

W40
1. 1340 Krummel, Michaela 1969 w LC Duisburg 0:47:27
2. 1096 Adamczak, Evelyne 1972 w LT Alsdorf-Ost 0:48:00
3. 1546 Banke, Helga 1969 w Marathon Mülheim 0:48:47
4. 1271 Killisch, Nara 1968 w 0:49:40
5. 1154 Wagner, Gaby 1969 w 0:49:57
6. 890 Fahnenbruck, Katrin 1969 w 0:50:09
7. 1555 Berg, Andrea 1969 w 0:50:46
8. 1642 Buchkremer, Eva 1968 w Weseler TV Triathlon 0:54:26
9. 902 Wellner, Katja 1971 w 0:56:30
10. 1006 Objartel, Sylke 1969 w 0:57:25
11. 1356 Michalopoulos, Claudia 1971 w Oberhausener Turnverein von 1873 0:58:30
12. 1460 Goletz, Monika 1971 w Team ERDINGER Alkoholfrei 0:59:46
13. 846 Happe, Alexandra 1972 w 1:00:25
14. 1181 van Ingelgom, Elvira 1968 w 1:12:12

W45
1. 1077 Köster-Heck, Barbara 1967 w BSG Aon 0:48:09
2. 1444 Goretzki, Petra 1967 w Tri SV Gladbeck 13 0:50:06
3. 1173 Elfers, Susanne 1967 w Olympia Bocholt 0:51:51
4. 1179 Erlekotte, Jutta 1963 w Marathon Dinslaken 0:53:23
5. 1279 Jahnke, Martina 1964 w 0:55:40
6. 893 Kasperek-Rasche, Barbara 1965 w Ruhrrunner Essen 0:56:59
7. 1486 Satzinger, Sabine 1967 w 1:00:25
8. 1218 Spettmann, Prisca 1967 w running4charity 1:01:07
9. 847 Haferkamp, Silke 1963 w 1:11:21
10. 1571 Zell, Sabine 1966 w VfL Bergheide 1919 e.V. 1:11:35

W50
1. 1348 Bruns, Klaudia 1961 w Borbecker Raketen 0:44:35
2. 1352 Schäfer, Ulrike 1961 w TC Kray 1892 e.V. 0:50:57
3. 1591 Zora, Susanne 1959 w 0:55:23
4. 1547 Weinzierl, Sybille 1958 w Marathon Mülheim 1:00:22
5. 1412 Berning, Christa 1959 w 1:02:22

W55
1. 1335 Piechatzek, Gabriele 1954 w LC Duisburg 0:55:13
2. 1548 Schlottmann, Birgit 1954 w Marathon Mülheim 0:55:32
3. 1361 Jungbluth-Wagner, Cornelia 1957 w 0:56:15
4. 1183 Klesse, Renate 1955 w TuS Hamborn-Neumühl 0:57:01
5. 1086 Börger, Annegret 1955 w TV Walsum-Aldenrade 0:58:38
6. 892 Flach, Marianne 1957 w Ruhrrunner 1:02:15
7. 1576 Bergermann, Gisela 1955 w VfL Bergheide 1919 e.V. 1:11:35

m

Männer
1. 13 Wallat, Stefan 1987 m Ruderverein Oberhausen 0:34:40
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2. 1458 Gerpheide, Tim 1990 m SV 08/29 Friedrichsfeld-Judo 0:39:25
3. 1644 Tzscheppan, Tim 1995 m Ruderverein Oberhausen 0:43:44
4. 856 Dickmann, Pascal 1990 m Holderberger Jugend 0:44:28
5. 1482 Völler, Christian 1983 m Veggie Athletes 0:45:40
6. 1062 Hortz, Marco 1987 m 0:48:34
7. 1219 Segeth, Martin 1984 m 0:49:45
8. 1459 Vogel, Thomas 1986 m Running4Charity 0:49:54
9. 1059 Kotes, Aaron-Mick Stefan 1985 m SV Siemens Mülheim a. d. Ruhr e. V. 0:52:07
10. 222 Heininger, Nils 1989 m Holderberger Jugend 0:52:47
11. 850 Alberty, Gordon 1988 m ASV Duisburg 0:53:09
12. 1155 Koppers, Stefan 1998 m Jang`s Taekwondo Club Wesel 0:54:16
13. 1633 Hillebrand, Stefan 1986 m 0:54:42
14. 855 Kaiser, Daniel 1989 m Holderberger Jugend 0:56:41
15. 857 Hinkelmann, Martin 1990 m Holderberger Jugend 0:59:47

M30
1. 1318 Esser, Björn 1980 m Nordtriathleten/ Veggie Athletes 0:39:10
2. 1257 Peters, Michael 1979 m 0:40:12
3. 1239 Arnhold, André 1979 m 0:43:37
4. 1176 Hickmann, Daniel 1979 m Dümptener TV 0:44:52
5. 1314 Diedenhofen, Marco 1980 m Running4Charity 0:44:54
6. 1312 Engler, Timothy 1980 m SSV Buer 07/28 0:45:27
7. 1234 Bieker, Manuel 1980 m FSV Düsseldorf 0:46:22
8. 1111 Kuhlmann, Marc 1981 m Arrrrjjjjeeeen und Sister Power 0:48:51
9. 1440 Simonkovics, Benjamin 1981 m LAUFTEAM DDG 0:51:15
10. 1294 Schmidt, Kristian 1978 m Arminia Klosterhardt "Hardt-Runners" 0:51:39
11. 1295 Luchmann, Volker 1980 m Laufschule Oberhausen 0:57:54

M35
1. 888 Jungblut, Martin 1975 m 0:38:58
2. 1433 Fröhlich, Marc 1974 m Nordtriathleten 0:40:31
3. 1634 Scheele, Michael 1976 m TUSEM Essen 0:41:42
4. 1438 Bauditz, Joerg 1973 m running4charity e.V. 0:43:31
5. 1009 Koschnick, Andreas 1976 m Team Erdinger Alkoholfrei 0:43:35
6. 1031 Bludau, Thorsten 1974 m Sportfreunde 07 Essen 0:43:44
7. 1317 Derfel, Marcel 1976 m 0:44:44
8. 1094 Kurth, Sascha 1975 m 0:47:19
9. 1017 Hüser, Torsten 1974 m 0:47:34
10. 1160 van Dellen, Thomas 1973 m Arminia Klosterhardt "Hardt-Runners" 0:47:54
11. 1034 Knott, Sven 1976 m TRI FOR FUN 0:48:52
12. 1018 Lawrenz, Sven 1976 m TRI FOR FUN 0:49:34
13. 1040 Ricken, Tobias 1977 m Borbecker Raketen 0:49:54
14. 1454 Kellerhoff, Sven 1973 m Team Aroma Ahoi 0:51:21
15. 1297 Nottebohm-Knochenhauer, David 1977 m Laufschule Oberhausen 0:52:48
16. 1259 Perolles, Markus 1973 m ABT 0:56:57
17. 1174 Ravalli, Paolo 1973 m 0:57:24
18. 473 Vossough, Andreas 1977 m 1:01:00

M40
1. 1554 Dreimann, Stefan 1969 m Adler Langlauf Bottrop 0:39:48
2. 1349 Lipsky, Manfred 1970 m TUSEM Essen 0:40:08
3. 1549 Krobok, Marc 1971 m 0:41:00
4. 1302 Winnen, André 1971 m Stall Flamme 0:41:14
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5. 1033 Olland, Martin 1971 m 0:41:22
6. 1450 Büskens, Jens 1969 m 0:41:25
7. 1115 Wagner, Rüdiger 1970 m LAV Oberhausen 0:41:55
8. 1072 Wagener, Thorsten 1971 m Kanalratten Oberhausen 0:43:49
9. 1339 Krummel, Jürgen 1969 m LC Duisburg 0:44:25
10. 1338 Böminghaus, René 1972 m 0:45:03
11. 1327 Blosen, Udo 1968 m DJK SG Tackenberg e.V. 0:45:20
12. 1098 Sensen, Jürgen 1970 m 0:45:25
13. 1145 Motz, Oliver 1968 m 0:45:33
14. 1162 Arold, Andreas 1968 m Arminia Klosterhardt "Hardt-Runners" 0:46:01
15. 1341 Jakobs, Harald 1970 m Die Kanalratten SGZ Essen-Dellwig 0:46:30
16. 868 Herzog, Jörg 1968 m DJK Adler 07 Bottrop 0:47:06
17. 871 Thiel, Marcus 1970 m 0:47:07
18. 878 Vissenberg, Marcel 1970 m 0:47:36
19. 1527 Kisse, Aloys 1970 m ÜWG Essen 0:48:23
20. 1528 Kierek, Stefan 1969 m ÜWG Essen 0:48:33
21. 1229 Incebacak, Cengiz 1971 m 0:49:22
22. 1261 Berg, Andreas 1968 m Team ERDINGER Alkoholfrei 0:49:35
23. 1556 Berg, Ansgar 1968 m 0:49:57
24. 1448 Hofmann, Thomas 1970 m Shotokan Karate Wesel e.V. 0:50:38
25. 1529 Tümmers, Hansjörg 1968 m ÜWG Essen 0:51:04
26. 869 Plöger, Karl-Heinz 1968 m DJK Adler 07 Bottrop 0:51:08
27. 1439 von Oepen, Gunnar 1971 m LAUFTEAM DDG 0:51:16
28. 1577 Maikemper, Thomas 1969 m VfL Bergheide 1919 e.V. 0:51:40
29. 1134 Buschhorn, Andre 1970 m Arminia Klosterhardt "Hardt-Runners" 0:51:58
30. 1221 Krieger, Marco 1969 m Wilde 13 Sprockhövel 0:52:12
31. 1079 Mahler, Rolf 1971 m 0:52:33
32. 1135 Struttmann, Thorsten 1972 m Weseler TV Triathlon 0:53:55
33. 1228 Andrzejak, Christian 1970 m 0:54:13
34. 1027 Linnmann, Dirk 1969 m 0:54:22
35. 1109 Max, Ansgar 1969 m Oberhausener Turnverein von 1873 0:55:49
36. 1014 Henze, Hans-Walter 1968 m Laufschule Oberhausen 0:58:40
37. 894 Verhufen, Michael 1971 m 0:59:31
38. 1464 Teepe, Dirk 1970 m 0:59:48
39. 1296 Kalbfleisch, Stefan 1969 m Laufschule Oberhausen 0:59:57
40. 1217 Spettmann, Carsten 1969 m running4charity 1:01:08
41. 900 Vermaßen, Martin 1971 m running4charity 1:01:08

M45
1. 896 Brauckmann, Jürgen 1966 m AS Neukirchen-Vluyn 0:36:48
2. 1110 Donai, Dirk 1965 m ASV Duisburg 0:42:20
3. 1446 Fileccia, Marco 1963 m Spvgg. Sterkrade-Nord 0:42:32
4. 879 Helmberg, Volker 1965 m Saarner Kämpfer 0:42:35
5. 905 Koschlitzki, Norbert 1963 m Eintracht Duisburg 1848 0:45:05
6. 129 Tyralla, Bernd 1967 m DJK Adler 07 Bottrop 0:45:24
7. 1262 Lommes, Stefan 1966 m 0:46:21
8. 863 Langenbeck, Michael 1967 m Kampfsportverein Bujin-Gym Essen e. 0:46:41
9. 1553 Stahl, Michael 1967 m 0:47:40
10. 1054 Sifredi, Rocco 1963 m Bocholter WSV 0:47:50
11. 1272 Killisch, Uwe 1964 m Weseler TV Triathlon 0:49:00
12. 1047 Schmalt, Peter 1964 m Ruhrrunner 0:49:42
13. 1172 Elfers, Jürgen 1963 m Olympia Bocholt 0:49:46
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14. 1283 Meier-Gerdingh, Mark 1967 m 0:49:48
15. 1164 Bott, Thomas 1966 m Arminia Klosterhardt "Hardt-Runners" 0:50:01
16. 1023 Müller, Sven-Erik 1965 m TriTeam Hiesfeld 0:53:50
17. 1292 Winschermann, Jörg 1964 m DJK SG Tackenberg e.V. 0:54:05
18. 1355 Michalopoulos, Georgios 1967 m 0:55:00
19. 1481 Biegel, Dirk 1965 m Lauftiger 0:57:22
20. 1359 Brede, Georg 1964 m 0:58:14
21. 1021 de Weldige-Cremer, Holger 1966 m Schlittenhundesportverein 0:59:36
22. 1260 Kappelhoff, Berthold 1964 m ABT 0:59:39
23. 1258 Wrubbel, Peter 1965 m 1:01:34
24. 1307 Behmenburg, Jürgen 1966 m 1:01:37

M50
1. 899 Kühnel, Andreas 1960 m TVK-1877 Essen 0:41:16
2. 1702 Runte, Meinolf 1961 m TuS Breitscheid 1972/89 e.V. 0:41:34
3. 865 Klassen, Manfred 1959 m Ennepetal 0:42:14
4. 1360 Jenschke, Detlev 1961 m Team Polizei Oberhausen 0:42:40
5. 1582 Piecha, Andreas 1961 m Team Duisburg-Kalender 0:43:17
6. 1128 Kilian, Harald 1961 m VHS Wesel 0:43:23
7. 1039 Plicht, Gerhard 1959 m LT Turnerbund Frintrop 0:44:15
8. 1451 Schwarz, Rainer 1961 m 0:45:09
9. 1286 Märkisch, Frank 1960 m SC K.O.Ten Kettwig 0:46:29
10. 1266 Schneider, Jürgen 1962 m LT Turnerbund Frintrop 0:46:31
11. 476 Färber, Robert 1961 m 0:46:54
12. 1223 Becker, Hans-Joachim 1962 m 0:47:58
13. 1076 Ader, Lutz 1959 m BSG Aon 0:48:10
14. 901 Wellner, Markus 1962 m 0:49:15
15. 1457 Gerpheide, Frank 1958 m SV 08/29 Friedrichsfeld - judo 0:49:18
16. 1573 Rieforth, Bernd 1960 m VfL Bergheide 1919 e.V. 0:50:49
17. 1351 Otten, Thomas 1958 m TC Kray 1892 e.V. 0:50:57
18. 1105 Pilz, Jürgen 1959 m Kein 0:51:47
19. 1166 Quast, Rudolf 1958 m Arminia Klosterhardt "Hardt-Runners" 0:51:58
20. 1051 Auth, Rüdiger 1961 m Borbecker Raketen 0:52:44
21. 895 Pannach, Dietmar 1960 m Borbecker Raketen 0:52:46
22. 1093 Großeloser, Klaus-Peter 1961 m Tae Kwon Do Baek-Ho Alstaden 0:53:31
23. 253 Fix, Jürgen 1958 m 0:53:48
24. 1056 Vierhaus, Detlev 1959 m Team 4haus 0:54:36
25. 1182 Wackrow, Ralf 1959 m 0:55:37
26. 1060 Winter, Martin 1959 m Die Eíszapfen 0:55:59
27. 1168 Jahnke, Alfred 1961 m Arminia Klosterhardt "Hardt-Runners" 0:56:12
28. 1284 Brauer, Jürgen 1960 m Oberhausener Turnverein von 1873 1:00:32
29. 1088 Weuster, Reiner 1959 m TV Walsum-Aldenrade 1:01:19
30. 1310 Brugman, Uwe 1962 m ASV Duisburg 1:01:53

M55
1. 904 Steinbach, Michael 1955 m BSG Emschergenossenschaft 0:45:46
2. 1127 Braun, Norbert 1957 m Motivierte Meerschweinchen 0:45:49
3. 1158 Lichtenstein, Uwe 1955 m Team Polizei Oberhausen 0:46:16
4. 870 Kretschmann, Ernest 1953 m TV Rommerskirchen 0:47:31
5. 1268 Bartels, Rüdiger 1955 m ASV Duisburg 0:47:56
6. 1453 Ullrich, Armin 1957 m Turnerbund Osterfeld 1911 e.V. 0:49:24
7. 1336 Piechatzek, Edmund 1955 m LC Duisburg 0:52:09
8. 1101 Gerbrecht, Klaus 1954 m LT Lustige Schleicher Essen 0:53:25
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9. 1344 Haubrich, Michael 1956 m 0:53:33
10. 1041 Bärenwald, Horst 1954 m 0:54:08
11. 1042 Telle, Norbert 1954 m 0:54:08
12. 889 Hinsken, Franz-Josef 1955 m Barfuß Kalamitsi 0:54:18
13. 1180 Erlekotte, Ingo 1957 m Marathon Dinslaken 0:55:19
14. 891 Tillmann, Dieter 1955 m 0:59:11
15. 1308 Reisch, Axel 1953 m Oberhausener Turnverein von 1873 0:59:59
16. 1058 Vierhaus, Udo 1956 m Team 4haus 1:03:01
17. 897 Kamps, Uwe 1956 m 1:08:08

M60
1. 1701 Zöllner, Jörg-Peter 1951 m LT Bittermark Dortmund 0:47:11
2. 1543 Degener, Peter 1952 m Marathon Mülheim 0:48:46
3. 1544 Remmers, Günter 1949 m Marathon Mülheim 0:48:47
4. 1140 Feldhoff, Wolfgang 1948 m Team Polizei Oberhausen 0:49:37
5. 1050 Robbers, Joachim 1949 m 0:50:04
6. 130 Haferkamp, Jürgen 1952 m 0:50:52
7. 1073 Klös, Rainer 1948 m Borbecker Raketen 0:51:11
8. 1452 Höfling, Helmut 1949 m Turnerbund Osterfeld 1911 e.V. 0:53:59
9. 1235 Bliesner, Friedhelm 1948 m Apotheke Mattenklotz am St. Anna 0:57:11
10. 1479 Wenda, Herbert 1948 m TUSEM Essen 0:58:26
11. 1085 Radzanowski, Werner 1949 m SG Jagus Rhade 0:59:17
12. 1095 Plückelmann, Willi 1948 m TUS Hamborn-Neumühl 1:00:37
13. 1643 Tzscheppan, Wolfgang 1951 m Oberhausener Turnverein von 1873 1:02:21
14. 1005 von der Heydt, Bernd 1948 m ASV Duisburg 1:11:12
15. 1575 Bergermann, Friedel 1949 m VfL Bergheide 1919 e.V. 1:11:35

M65
1. 6 Nüse, Siegfried 1946 m Tus Hamborn-Neumühl 0:53:15
2. 1362 Heinrich, Uwe 1943 m TuS Hamborn-Neumühl 0:55:06
3. 1064 Becks, Rolf 1945 m LG Hünxe 0:57:31
4. 1387 Schötten, Werner 1945 m Tus Hamborn-Neumühl 0:58:44
5. 898 Voss, Jürgen 1945 m Arminia Klosterhardt 1:03:30

M70
1. 1579 Biegert, Dieter 1942 m VfL Bergheide 1919 e.V. 0:48:21
2. 1350 Lange, Bodo 1941 m SV Beeckerwerth 0:48:31
3. 845 Wachtmeister, Rainer 1940 m R-G-Essen-Süd 0:55:38
4. 1574 Hinz, Egon 1941 m VfL Bergheide 1919 e.V. 0:57:10
5. 1570 Dickhoff, Jürgen 1941 m VfL Bergheide 1919 e.V. 1:00:09

M75
1. 1572 Angenendt, Hans 1936 m VfL Bergheide 1919 e.V. 0:53:45

Anzahl Teilnehmer: 631
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