Bestenliste 1998

100 m
11,74
11,82
12,16
12,25
12,36
14,27

-0,6

-0,5
+0,5
+0,7
+0,5

Tengel, Enrico
Kramer, André
Fittkau, Arnd
Unterberg, André
Schatzle, Christian
Ceglarek, Thomas

Handzeitleistungen:

11,6
12,1

200 m
23,95

-0,2

Ceglarek, Thomas
Dittrich, Sven

Kramer, André

Handzeitleistungen:

24,2
25,9

400 m
51,16
52,08
55,17
55,38

800 m

1:53,78
1:57,33
2:00,92
2:02,2

2:03,91
2:08,85
2:08,95

1000 m
2:35,3

2:36,61
2:45,20

1500 m
4:09,83
4:11,1
4:17,6
4:23,50
4:23.4
4:52,0

3000 m
8:42,86
8:47,69
9:11,63
9:28,85

5000 m
15:10,1
15:44,8

15:55,06
16:06,60
20:17,42

10000 m
31:45,90

36:44,8

Pohl, Carsten
Ceglarek, Thomas

Kramer, André
Dittrich, Sven
Thonnessen, Florian
Unterberg, Andre

Dittrich, Sven
Kramer, André
Kittler, Andreas
Thonnessen, Florian
Zimmermann, Marc
Anuschewski, Frank
Gundiz, Marcel

Kramer, André
Dittrich, Sven
Anuschewski, Frank

Thonnessen, Florian
Gindiz, Marcel
Anuschewski, Frank
Kramer, André
Bortz, Andreas
Spors, Dietmar

Horvath, Frank
Gindiz, Marcel
Thonnessen, Florian
Bortz, Andreas

Gindiz, Marcel
Toénnessen, Florian
Anuschewski, Frank
Hoffmann, Wolfgang
Danel, Giinter

Gunduz, Marcel
Spors, Dietmar
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77
73
73
72
74
75

75
71

73

74
75

73
71
77
72

71
73
68
77
77
62
74

73
71
62

77
74
62
73
62
58

65
74
77
62

74
77
62
51
42

74
58

Manner

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LG Emscherteam
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LG Emscherteam
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LG Emscherteam
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LG Emscherteam
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LG Emscherteam
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Oberhausen
21.05.98 Aachen
28.08.98 Arnsberg
21.05.98 Aachen
16.05.98 Rhede
01.05.98 Wanne
16.05.98 Rhede
13.05.98 Oberhausen
23.04.98 Oberhausen
15.08.98  Willich
26.08.98 Oedt
26.08.98 Oedt
28.08.98 Arnsberg
01.05.98 Wanne
12.09.98 Recklinghausen
21.05.98 Aachen
21.05.98 Aachen
21.06.98 Dortmund
07.08.98 Troisdorf
05.09.98 Dortmund
16.05.98 Rhede
30.06.98 Dortmund
16.05.98 Rhede
03.07.98  Willich
03.05.98 Wuppertal
27.05.98 Oedt
13.08.98 Dortmund
13.05.98 Oberhausen
13.05.98 Oberhausen
29.08.98 Arnsberg
13.05.98 Oberhausen
13.05.98 Oberhausen
27.05.98 Oedt
26.06.98 Menden
06.08.98 Berg.Gladbach
27.05.98 Oedt
17.06.98 Menden
17.06.98 Menden
25.04.98 KolIn
19.06.98 Wesel
19.06.98 Wesel
25.04.98 KolIn
22.08.98 Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1998

10 km StraRe

31:14 Horvath, Frank

31:31 Gundiz, Marcel
32:21 Anuschewski, Frank
35:56 Schlegelmilch, Volker
36:38 Mawick, Karl

36:39 Bortz, Andreas

37:11 Spors, Dietmar

44:01 Danel, Giinter

10 km StraBRe Mannschaft

1:35:06 LAC Oberhausen
Horvath, Frank
Gundiz, Marcel
Anuschewski,Frank

1:52:07 LAC Oberhausen

Spors, Dietmar
Mawick, Karl

Schlegelmilch, Volker

15 km Strae
53:54 Schlegelmilch, Volker
1:00:03 Spors, Dietmar

Halbmarathon

1:09:01 Horvath, Frank
1:09:40 Gindiz, Marcel
1:12:02 Anuschewski, Frank
1:24:29 Spors, Dietmar
1:50:03 Danel, Giinter

Halbmarathon Mannschaft

3:30:43 LAC Oberhausen
Horvath, Frank
Gindiz, Marcel
Anuschewski,Frank

Marathon

2:31:40 Horvath, Frank

2:43:36 Fernholz, Jurgen

110 m Hiirden

15,78 Kramer, André

400 m Hiirden

55,33 Kramer, André

61,44 Unterberg, André

Handzeitleistungen:

57,8 Kramer, André

4x100 m

45,63 LAC Oberhausen

Ceglarek, Thomas
Hecker, Marc
Kramer, Andre
Pohl, Carsten
46,74 LAC Oberhausen
Hackl, Thomas
Zimmermann, Marc
Fittkau, Arnd
Unterberg, Andre
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Manner

65 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen
62 LAC Oberhausen
68 LAC Oberhausen
56 LAC Oberhausen
62 LAC Oberhausen
58 LAC Oberhausen
42 LAC Oberhausen
65 31:14

74 31:31

62 32:21

58 37:11

56 37:20

68 37:36

68 LAC Oberhausen
58 LAC Oberhausen
65 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen
62 LAC Oberhausen
58 LAC Oberhausen
42 LAC Oberhausen
65 1:09:01

74 1:09:40

62 1:12:02

65 LAC Oberhausen
48 Spvgg.Sterkrade-Nord
73 LAC Oberhausen
73 LAC Oberhausen
72 LAC Oberhausen
73 LAC Oberhausen
75

75

73

74

73

77

73

72

Oberhausen

08.03.98
08.03.98
08.03.98
15.02.98
28.03.98
05.09.98
05.09.98
28.03.98

08.03.98

05.09.98

07.03.98
26.04.98

28.03.98
28.03.98
28.03.98
01.05.98
05.09.98

28.03.98

19.04.98
24.05.98

13.09.98

15.08.98

01.06.98

13.05.98

21.05.98

21.05.98

Leverkusen
Leverkusen
Leverkusen
Duisburg
Duisburg
Oberhausen
Oberhausen
Duisburg

Leverkusen

Oberhausen

Duisburg
Bruckhausen

Potsdam
Potsdam
Potsdam
Fliren
Oberhausen

Potsdam

Hamburg
Duisburg

Dusseldorf
Willich
Recklinghausen

Oberhausen

Aachen

Aachen
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Bestenliste 1998

Hochsprung

1,76 Grenzel, Marcus
1,76 Kramer, André

1,75 Dittrich, Sven

1,75 Schatzle, Christian
1,64 Ceglarek, Thomas
1,60 Kihnert, Daniel
1,60 Zimmermann, Marc
Stabhochsprung

3,20 Kramer, André
3,00 Schatzle, Christian
2,50 Ceglarek, Thomas
Weitsprung

7,00 +1,2 Tengel, Enrico
6,34 Ceglarek, Thomas
6,33 Kramer, André

6,01 Schatzle, Christian
5,90 Zimmermann, Marc
5,83 Hackl, Thomas
5,43 Kihnert, Daniel
Dreisprung

12,25 Schatzle, Christian
11,92 Ceglarek, Thomas
11,90 Kramer, André
11,06 Zimmermann, Marc
10,84 Kihnert, Daniel
KugelstoB 7,260 kg

12,79 Grenzel, Marcus
11,48 Schliter, Burkhard
11,30 Pohl, Carsten
10,50 Fittkau, Arnd

10,41 Dittrich, Sven

10,32 Kramer, André
10,05 Schatzle, Christian
9,97 Ceglarek, Thomas
9,35 Buschgens, Michael
Diskuswurf 2,0 kg

41,99 Grenzel, Marcus
32,01 Pohl, Carsten
31,07 Kramer, André
31,06 Schliter, Burkhard
25,70 Dittrich, Sven
25,05 Fittkau, Arnd

24,66 Ceglarek, Thomas
19,59 Buschgens, Michael
Hammerwurf 7,260 kg

30,11 Buschgens, Michael
28,33 Pohl, Carsten
26,80 Grenzel, Marcus
21,90 Ceglarek, Thomas
19,75 Kramer, André
19,27 Schliter, Burkhard
15,00 Dittrich, Sven
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Manner

71
73
71
74
75
77
77

73
74
75

77
75
73
74
77
73
77

74
75
73
77
77

71
71
74
73
71
73
74
75
74

71
74
73
71
71
73
75
74

74
74
71
75
73
71
71

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Oberhausen
21.05.98 Aachen
28.08.98 Arnsberg
27.06.98 Oberhausen
19.09.98 Oberhausen
21.05.98 Aachen
19.09.98 Oberhausen
19.09.98 Oberhausen
29.08.98 Arnsberg
19.09.98 Oberhausen
19.09.98 Oberhausen
01.06.98 Wesel
19.09.98 Oberhausen
27.06.98 Oberhausen
01.05.98 Wanne
19.09.98 Oberhausen
21.05.98 Aachen
19.09.98 Oberhausen
19.09.98 Oberhausen
19.09.98 Oberhausen
19.09.98 Oberhausen
19.09.98 Oberhausen
19.09.98 Oberhausen
19.09.98 Oberhausen
19.09.98 Oberhausen
19.09.98 Oberhausen
19.09.98 Oberhausen
19.09.98 Oberhausen
12.09.98 Diusseldorf
19.09.98 Oberhausen
19.09.98 Oberhausen
19.09.98 Oberhausen
21.05.98 Aachen
21.05.98 Aachen
19.09.98 Oberhausen
21.05.98 Aachen
19.09.98 Oberhausen
19.09.98 Oberhausen
19.09.98 Oberhausen
19.09.98 Oberhausen
19.09.98 Oberhausen
19.09.98 Oberhausen
19.09.98 Oberhausen
19.09.98 Oberhausen
19.09.98 Oberhausen
19.09.98 Oberhausen
19.09.98 Oberhausen
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Bestenliste 1998 Manner Oberhausen

Speerwurf 800 g

56,36 Grenzel, Marcus 71 LAC Oberhausen 16.05.98 Rhede
48,12 Schliter, Burkhard 71 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
45,51 Schatzle, Christian 74 LAC Oberhausen 16.05.98 Rhede
44,83 Kramer, André 73  LAC Oberhausen 29.08.98 Arnsberg
43,56 Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
41,64 Dittrich, Sven 71 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
36,71 Fittkau, Arnd 73 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
32,20 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
31,15 Bischgens, Michael 74  LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
Zehnkampf

5.874 Kramer, André 73 LAC Oberhausen 28./29.08.98  Arnsberg

11,82-5,85-9,85-1,76 - 51,16
16,30 - 26,49 - 3,20 - 44,83 - 4:23,50

© Willi de Haan 12.01.2018



Bestenliste 1998 Manner M30 Oberhausen

800 m
2:00,92 Kittler, Andreas 68 LAC Oberhausen 07.08.98 Troisdorf
3000 m
8:42,86 Horvath, Frank 65 LAC Oberhausen 27.05.98 Oedt
10 km
31:14 Horvath, Frank 65 LAC Oberhausen 08.03.98 Leverkusen
35:56 Schlegelmilch, Volker 68 LAC Oberhausen 15.02.98 Duisburg
38:09 Anuschewski, Manfred 64 LAC Oberhausen 20.05.98 Sonsbeck
38:11 Dierkes, Andreas Spvgg.Sterkrade-Nord 15.02.98 Duisburg
46:12 Rentmeister, Lars 68 LAC Oberhausen 21.11.98 Essen
46:27 Krause, Ulrich 66 LAC Oberhausen 21.11.98 Essen
10 km Mannschaft
1:45:41 LAC Oberhausen 05.09.98 Oberhausen
Horvath, Frank 65 33:29
Anuschewski,Frank 62 35:33
Bortz, Andreas 62 36:39
1:52:07 LAC Oberhausen 05.09.98 Oberhausen
Spors, Dietmar 58 37:11
Mawick, Karl 56 37:20
Schlegelmilch, Volker 68 37:36
15 km
53:54 Schlegelmilch, Volker 68 LAC Oberhausen 07.03.98 Duisburg
Halbmarathon
1:09:01 Horvath, Frank 65 LAC Oberhausen 28.03.98 Potsdam
Marathon
2:31:40 Horvath, Frank 65 LAC Oberhausen 19.04.98 Hamburg
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Bestenliste 1998 Manner M35 Oberhausen

800 m
2:08,85 Anuschewski, Frank 62 LAC Oberhausen 30.06.98 Dortmund
1000 m
2:45,20 Anuschewski, Frank 62 LAC Oberhausen 27.05.98 Oedt
1500 m
4:17,6 Anuschewski, Frank 62 LAC Oberhausen 13.05.98 Oberhausen
4:23,4 Bortz, Andreas 62 LAC Oberhausen 13.05.98 Oberhausen
3000 m
9:28,85 Bortz, Andreas 62 LAC Oberhausen 27.05.98 Oedt
5000 m
15:55,06 Anuschewski, Frank 62 LAC Oberhausen 25.04.98 Kolin
10 km
32:21 Anuschewski, Frank 62 LAC Oberhausen 08.03.98 Leverkusen
36:39 Bortz, Andreas 62 LAC Oberhausen 05.09.98 Oberhausen
10 km Mannschaft
1:49:23 LAC Oberhausen 05.09.98 Oberhausen
Anuschewski, Frank 62 35:33
Bortz, Andreas 62 36:39
Spors, Dietmar 58 37:11
1:59:45 Spvgg.Sterkrade-Nord 27.09.98 Bruckhausen
Fernholz, Jurgen 48 35:29
Mracsek, Peter 58 39:28
Leipold, Ralf 59 44:48
15 km
57:16 Leipold, Ralf 59  Spvgg.Sterkrade-Nord 14.03.98 Nettetal
1:07:50 Horsch, Stefan 62 Spvgg.Sterkrade-Nord 14.03.98 Nettetal

Halbmarathon
1:12:02 Anuschewski, Frank 62 LAC Oberhausen 28.03.98 Potsdam
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Bestenliste 1998

1500 m

4:52,0 Spors, Dietmar
10000 m

36:44,8 Spors, Dietmar
39:44,9 Mracsek, Peter
10 km

36:13 Mawick, Karl
37:11 Spors, Dietmar
38:43 Glaubitz, Wilfried
39:28 Mracsek, Peter
39:59 Kremhoff, Dieter

10 km Mannschaft

2:26:44 Spvgg.Sterkrade-Nord
Dahlmanns, Franz
Bendels, Hubert
Flétgen, Wilhelm

15 km

1:00:03 Spors, Dietmar

1:02:20 Kremhoff, Dieter

1:03:26 Pickartz, Lutz

Halbmarathon

1:24:29 Spors, Dietmar
1:27:32 Kremhoff, Dieter
1:28:49 Pickartz, Lutz

Halbmarathon Mannschaft

4:31:23 Oberhausener TV
Kremhoff, Dieter
Pickartz, Lutz
Sonntag, Detlev

Marathon

3:09:22 Pickartz, Lutz

3:11:16 Kremhoff, Dieter

3:19:13 Jordan, Rainer

3:43:57 Scheuer, Jochen

Marathon Mannschaft
11:11:49 VfL Bergheide
Schlutius, Reinhard

Kerkenbusch, Werner

Scheuer, Jochen
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Manner M40

58 LAC Oberhausen

58 LAC Oberhausen
58 Spvgg.Sterkrade-Nord

56 LAC Oberhausen

58 LAC Oberhausen

58 VfL Stadtwerke

58 Spvgg.Sterkrade-Nord
55 Oberhausener TV

57 42:20
47 44:29
33 59:55

58 LAC Oberhausen
55 Oberhausener TV
55 Oberhausener TV

58 LAC Oberhausen
55 Oberhausener TV
55 Oberhausener TV

55 1:29:44
55 1:30:03
52 1:31:36

55 Oberhausener TV

55 Oberhausener TV

58 Spvgg.Sterkrade-Nord
54 Vil Bergheide

46 3:43:56
47 3:43:56
54 3:43:57

13.05.98

22.08.98
22.08.98

20.05.98
05.09.98
05.09.98
27.09.98
15.02.98

05.09.98

26.04.98
07.03.98
07.03.98

01.05.98
28.03.98
28.03.98

05.09.98

19.04.98
19.04.98
24.05.98
21.03.98

21.03.98

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Sonsbeck
Oberhausen
Sterkrade
Bruckhausen
Duisburg

Sterkrade

Bruckhausen
Duisburg
Duisburg

Fliren
Duisburg
Duisburg

Sterkrade

Rotterdam/NL
Rotterdam/NL
Duisburg
Steinfurt

Steinfurt

12.01.2018



Bestenliste 1998

5000 m

16:06,60 Hoffmann, Wolfgang
10.000 m

41:35,3 Sonntag, Detlef

15 km

1:09:43 Bastians, Manfred
1:10:32 Stelter, Kay

Halbmarathon

1:31:36 Sonntag, Detlef

Halbmarathon Mannschaft

5:07:02 Spvgg.Sterkrade-Nord
Fernholz, Jurgen
Stelter, Kay
Almesberger, Werner

Marathon

3:35:21 Sonntag, Detlef

3:40:38 Hustak, Dieter

Bestenliste 1998

10.000 m

38:42,4 Venten, Ulrich
10 km

35:01 Fernholz, Jurgen
43:14 Thyssen, Lothar
44:29 Bendels, Hubert
15 km

53:17 Fernholz, Jurgen
58:05 Venten, Ulrich
1:07:26 Thyssen, Lothar
1:11:33 Walbert, Bernd

15 km Mannschaft

2:59:01 Spvgg.Sterkrade-Nord
Fernholz, Jurgen
Venten, Ulrich
Strack, Egon

Halbmarathon

1:17:41 Fernholz, Jurgen
1:37:52 Thyssen, Lothar
Marathon

2:43:36 Fernholz, Jurgen
3:28:44 Walbert, Bernd
3:43:56 Schlutius, Reinhard
3:43:56 Kerkenbusch, Werner
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Manner M45

51  Spvgg.Sterkrade-Nord
52 Oberhausener TV

53 VfL Stadtwerke
53 Spvgg.Sterkrade-Nord

52 Oberhausener TV

48 1:18:23
53 1:45:13
52 2:03:26

52 Oberhausener TV
50 VfL Bergheide

Manner M50

47  Spvgg.Sterkrade-Nord

48 Spvgg.Sterkrade-Nord
46  Spvgg.Sterkrade-Nord
47  Spvgg.Sterkrade-Nord

48 Spvgg.Sterkrade-Nord
47  Spvgg.Sterkrade-Nord
46  Spvgg.Sterkrade-Nord
44  Oberhausener TV

48 53:17
47 58:05
39 1:07:39

48 Spvgg.Sterkrade-Nord
46  Spvgg.Sterkrade-Nord

48 Spvgg.Sterkrade-Nord
44  Oberhausener TV

46 VfL Bergheide

47  VfL Bergheide

19.06.98

22.08.98

14.03.98
14.03.98

05.09.98

05.09.98

20.09.98
24.05.98

22.08.98

15.02.98
15.02.98
05.09.98

26.04.98
26.04.98
07.03.98
07.03.98

26.04.98

28.03.98
28.03.98

24.05.98
24.05.98
21.03.98
21.03.98

Oberhausen

Wesel
Oberhausen

Nettetal
Nettetal

Sterkrade

Sterkrade

Berlin
Duisburg

Oberhausen

Oberhausen

Duisburg
Duisburg
Sterkrade

Bruckhausen
Bruckhausen
Duisburg
Duisburg

Bruckhausen

Duisburg
Duisburg

Duisburg
Duisburg
Steinfurt
Steinfurt

12.01.2018



Bestenliste 1998

5000 m

20:17,42 Danel, Glinter
10.000 m

45:13,8 Strack, Egon

10 km

41:22 Kappesser, Harald
44:01 Danel, Glinter
44:04 Otten, Willi

44:59 Strack, Egon
56:19 Rentmeister, Heinz
15 km

1:07:39 Strack, Egon
1:07:43 Wolters, Wilhelm

Halbmarathon

1:29:57 Kappesser, Harald
1:34:48 Wolters, Wilhelm
1:36:44 Strack, Egon
1:50:03 Danel, Giinter

Bestenliste 1998

10 km
46:02 Bierbrauer, Wolfgang
46:54 Griese, Horst

Halbmarathon

1:38:44 Bierbrauer, Wolfgang
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Manner M55

42 LAC Oberhausen
39 Spvgg.Sterkrade-Nord

42 TV Jahn Koénigshardt
42 LAC Oberhausen

42 TB Osterfeld

39 Spvgg.Sterkrade-Nord
39 LAC Oberhausen

39 Spvgg.Sterkrade-Nord
39 Spvgg.Sterkrade-Nord

42 TV Jahn Koénigshardt
39 Spvgg.Sterkrade-Nord
39 Spvgg.Sterkrade-Nord
42 LAC Oberhausen

Manner M60

36 TB Osterfeld
35 TB Osterfeld

36 TV Jahn Kdnigshardt

19.06.98

22.08.98

23.08.98
28.03.98
28.03.98
27.09.98
21.11.98

26.04.98
26.04.98

01.05.98
01.05.98
01.05.98
05.09.98

23.08.98
23.08.98

01.05.98

Oberhausen

Wesel
Oberhausen

Hamminkeln
Duisburg
Duisburg
Bruckhausen
Essen

Bruckhausen
Bruckhausen

Fliren
Fliren
Fliren
Oberhausen

Oberhausen

Hamminkeln
Hamminkeln

Fliren
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Bestenliste 1998 Manner M65 Oberhausen

400 m
71,46 Lisec, Kurt 32 Spvgg.Sterkrade-Nord  01.08.98 Minden
800 m
2:42,70 Lisec, Kurt 32 Spvgg.Sterkrade-Nord  31.07.98 Minden
1500 m
5:27,96 Lisec, Kurt 32 Spvgg.Sterkrade-Nord  02.08.98 Minden
6:05,2 Bultmann, Horst 32 Spvgg.Sterkrade-Nord 13.05.98 Oberhausen
5000 m
20:35,61 Lisec, Kurt 32 Spvgg.Sterkrade-Nord  25.04.98 KoIn
10 km
47:04 Isfort, Hans 32 TB Osterfeld 23.08.98 Hamminkeln
51:50 Heien, Gerd 30 Oberhausener TV 28.03.98 Duisburg
54:18 Kirbis, Ernst Spvgg.Sterkrade-Nord ~ 28.03.98  Duisburg
59:55 Flétgen, Wilhelm 33 Spvgg.Sterkrade-Nord  05.09.98  Sterkrade
15 km
1:29:54 Winkler, Glnter 32 VfL Stadtwerke 07.03.98 Duisburg
Halbmarathon
1:38:44 Isfort, Hans 32 TV Jahn Kdénigshardt 01.05.98 Fluren
2:08:10 Winkler, Glinter 32 Vil Stadtwerke 28.03.98 Duisburg
4 x 1500 m
24:23,3 Spvgg.Sterkrade-Nord 02.05.98 Oberhausen
Wunderlich, Karl 28
Bultmann, Horst 32
Grunow, Hans-Joachim 33
Lisec, Kurt 32
Bestenliste 1998 Manner M70 Oberhausen
KugelstoB 4,0 kg
7,99 Moller, Franz 25 Thbd. Oberhausen 22.08.98 Ludenscheid

Diskuswurf 1,0 kg
20,75 Moller, Franz 25 Tbd. Oberhausen 22.08.98 Ludenscheid

Speerwurf 600 g
17,70 Moller, Franz 25 Tbd. Oberhausen 22.08.98 Ludenscheid

© Willi de Haan 12.01.2018



Bestenliste 1998

100 m

12,21 +1,1  Dettmer, Florian
12,26 Petry, Tobias
12,36 +0,8 Strompen, Michael

Handzeitleistungen:

11,6 Dettmer, Florian
11,9 Petry, Tobias
12,0 Strompen, Michael

mit unzuldssigem Riickenwind:

12,10 +4,1  Petry, Tobias

12,17 +4,1 Dettmer, Florian
12,61 +4,1 Tenhaven, Sven

200 m

2442 +1,7 Petry, Tobias

*25,11 Schnadter, Christoph

110 m Hiirden

*16,00 Nizeyimana, Jules

400 m Hiirden

60,68 Nizeyimana, Jules
Hochsprung

1,72 Dettmer, Florian
1,65 Strompen, Michael
Stabhochsprung

2,60 Strompen, Michael
2,60 Tenhaven, Sven
Weitsprung

6,15 Strompen, Michael
6,15 Dettmer, Florian
5,90 Petry, Tobias
Dreisprung

12,39 Dettmer, Florian
11,54 Strompen, Michael
11,50 Nizeyimana, Jules
11,30 Petry, Tobias

KugelstoB 6,250 kg

11,78 Brambosch, Matthias
10.05 Nizeyimana, Jules
9,52 Tenhaven, Sven
9,34 Strompen, Michael
9,05 Petry, Tobias

8,84 Dettmer, Florian

Diskuswurf 1,75 kg

25,33 Tenhaven, Sven
Speerwurf 800 g

42,94 Brambosch, Matthias
30,86 Tenhaven, Sven
30,50 Dettmer, Florian
27,84 Strompen, Michael
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mannl.Jugend A

80
80
80

80
80
80

80
80
79

80
80

80

80

80
80

80
79

80
80
80

80
80
80
80

79
80
79
80
80
80

79

79
79
80
80

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
DJK SG Tackenberg

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
DJK SG Tackenberg

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
DJK SG Tackenberg
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

DJK SG Tackenberg

LAC Oberhausen
DJK SG Tackenberg
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

01.05.98
23.06.98
01.05.98

23.04.98
13.05.98
23.04.98

16.05.98
16.05.98
16.05.98

16.05.98
01.06.98

16.05.98

01.06.98

27.06.98
16.05.98

19.09.98
24.09.98

23.04.98
27.06.98
28.09.98

19.09.98
19.09.98
28.09.98
28.09.98

04.06.98
28.09.98
23.09.98
19.09.98
28.09.98
19.09.98

23.09.98

04.06.98
21.03.98
19.09.98
19.09.98

Oberhausen

Wanne
Moers
Wanne

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Rhede
Rhede
Rhede

Rhede
Recklinghausen

Rhede
Recklinghausen

Oberhausen
Rhede

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Gladbeck

Oberhausen
Oberhausen
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Bestenliste 1998 mannl.Jugend B Oberhausen

100 m
12,00* Keienburg, Jens 82 Oberhausener TV 28.05.98 Dortmund
12,25 Riemann, Mark 81 DJK SG Tackenberg 16.05.98 Rhede
Handzeitnahme:
12,0 Keienburg, Jens 82 Oberhausener TV 02.09.98 Oberhausen
12,1 Riemann, Mark 81 DJK SG Tackenberg 13.05.98 Oberhausen
12,4 Buschhorn, Lars 82 LAC Oberhausen 19.05.98 Oberhausen
mit unzuldssigem Riickenwind:
12,28 +3,1  Abresch, Steffen 82 DJK SG Tackenberg 16.05.98 Rhede
200 m
24,02 Keienburg, Jens 82 Oberhausener TV 08.08.98 Essen
300 m
36,97 Keienburg, Jens- 82 Oberhausener TV 28.05.98 Dortmund
39,15 Buschhorn, Lars 82 LAC Oberhausen 30.06.98 Dortmund
40,89 Flesch, Martin 81  Spvgg.Sterkrade-Nord 12.06.98 Duisburg
400 m
51,52 Keienburg, Jens 82 Oberhausener TV 23.08.98 Wuppertal
Handzeitnahme:
52,2 Keienburg, Jens 82 Oberhausener TV 08.08.98 Essen
800 m
1:57,98 Keienburg, Jens 82 Oberhausener TV 26.06.98 Berlin
1:59,83 Buschhorn, Lars 82 LAC Oberhausen 16.05.98 Ratingen
1000 m
2:39,8 Buschhorn, Lars 82 LAC Oberhausen 02.09.98 Oberhausen
2:40,00 Keienburg, Jens 82 Oberhausener TV 21.05.98 Essen
1500 m
4:10,7 Keienburg, Jens 82 Oberhausener TV 05.09.98 Dortmund
4:13,6 Buschhorn, Lars 82 LAC Oberhausen 05.09.98 Dortmund
3000 m
9:54,87 Keienburg, Jens 82 Oberhausener TV 19.04.98 Dortmund
10:01,7 Buschhorn, Lars 82 LAC Oberhausen 26.09.98 Oberhausen
7,5 km
26:17 Keienburg, Jens 82 Oberhausener TV 22.08.98 Xanten
4x100 m
49,03 DJK SG Tackenberg 12.06.98 Duisburg
Seide, Dirk 83
Bohnenberger, René 81
Abresch, Steffen 82
Riemann, Mark 81
110 m Hiirden
19,79 Abresch, Steffen 82 DJK SG Tackenberg 12.06.98 Duisburg
300 m Hiirden
46,4 Flesch, Martin 81  Spvgg.Sterkrade-Nord 13.05.98 Oberhausen
Weitsprung
5,55 Riemann, Mark 81 DJK SG Tackenberg 16.05.98 Rhede
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Bestenliste 1998

KugelstoB 5,0 kg

13,80 Bohnenberger, René
12.03 Abresch, Steffen
11,08 Hader, Timm

10,57 Riemann, Mark
10,50 Tenhaven, Marc

Diskuswurf 1,5 kg

33,18 Bohnenberger, René
27,56 Hader, Tim

24,72 Riemann, Mark
24,34 Abresch, Steffen

Speerwurf 600 g

42,00 Riemann, Mark
38,72 Tenhaven, Marc
31,20 Hader, Timm
30,00 Abresch, Steffen

© Willi de Haan

mannl.Jugend B

81
82
81
81
82

81
81
81
82

81
82
81
82

DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg

DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg

DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg

16.05.98
23.09.98
23.09.98
23.09.98
02.09.98

16.05.98
21.03.98
23.09.98
23.09.98

23.09.98
23.09.98
23.09.98
23.09.98

Oberhausen

Rhede

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Rhede
Gladback
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
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Bestenliste 1998

75 m

9,53 -0,9 Seide, Dirk

9,68 Hohlmann, Benjamin

Handzeitnahme:

9,3 Hohlmann, Benjamin

9,4 Seide, Dirk

9,7 Rau, Christof

1000 m

2:59,00 Hohlmann, Benjamin

80 m Hiirden

12,94 -0,2 Seide, Dirk

Handzeitnahme:

12,4* Mertesacker, Bastian

4 x75m

37,16 DJK SG Tackenberg
Rau, Christopf
Mertesacker, Bastian
Hohlmann, Benjamin
Roedel, André

3x1000 m

9:02,22 Oberhausener TV
Adam, Marcel
Buschhorn, Jan-Dirk
Humbs, Alexander

Hochsprung

1,68 Mertesacker, Bastian

1,56 Seide, Dirk

1,54 Rau, Christof

Stabhochsprung

2,40 Rau, Christiof

Weitsprung

5,63 Seide, Dirk

5,57* Mertesacker, Bastian

KugelstoB 4 kg
11,21 Rau, Christof
10,88 Seide, Dirk

Diskuswurf 1 kg

33,15 Rau, Christof
32,18 Mertesacker, Bastian
23,97 Hohlmann, Benjamin

Speerwurf 600 g

37,03 Mertesacker, Bastian
28,60 Rau, Christoph
Ballwurf 200g

59,50 Delfs, Pascal
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Schuler M15

83 DJK SG Tackenberg
83 DJK SG Tackenberg

83 DJK SG Tackenberg

83 DJK SG Tackenberg
83 DJK SG Tackenberg

83 DJK SG Tackenberg

83 DJK SG Tackenberg

83 DJK SG Tackenberg

84
84
84

83 DJK SG Tackenberg
83 DJK SG Tackenberg
83 DJK SG Tackenberg

83 DJK SG Tackenberg

83 DJK SG Tackenberg
83 DJK SG Tackenberg

83 DJK SG Tackenberg
83 DJK SG Tackenberg

83 DJK SG Tackenberg
83 DJK SG Tackenberg
83 DJK SG Tackenberg

83 DJK SG Tackenberg
83 DJK SG Tackenberg

83 LAC Oberhausen

24.05.98
23.06.98

07.06.98
02.09.98
07.06.98

23.06.98

24.05.98

24.10.98

06.09.98

31.05.98

24.09.98
24.05.98
20.09.98

12.06.98

02.09.98
24.10.98

20.09.98
02.09.98

23.09.98
03.10.98
10.05.98

24.10.98
23.09.98

10.06.98

Oberhausen

Essen
Moers

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Moers

Essen

Gelsenkirchen

Wesel

Duisburg

Oberhausen
Essen
Ratingen

Duisburg

Oberhausen
Gelsenkirchen

Ratingen
Oberhausen

Oberhausen
Gladbach
Moers

Gelsenkirchen
Oberhausen

Wesel
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Bestenliste 1998 Schuler M15 Oberhausen

Vierkampf
75m, Weit, Hoch, Kugel[4 kg]

1.891 Hohlmann, Benjamin 83 DJK SG Tackenberg 07.06.98 Oberhausen
9,3-5,11-1,32-9,23

1.869 Rau, Christof 83 DJK SG Tackenberg 07.06.98 Oberhausen
9,7-4,77-1,32-10,62

1.801 Mertesacker, Bastian 83 DJK SG Tackenberg 07.06.98 Oberhausen
10,1-5,30-1,32-8,85

Vierkampf Mannschaft

8.332 DJK SG Tackenberg 07.06.98 Oberhausen
Hohlmann, Benjamin 83 1.891
Rau, Christof 83 1.869
Mertesacker, Bastian 83 1.801
Beling, Christoph 83 1.402
Lesaar, Marcel 84 1.369

Blockmehrkampf Sprint/Sprung
75m, 80m Hii, Weit, Hoch, Speer[600 g]

2.622 Mertesacker, Bastian 83 DJK SG Tackenberg 24.10.98 Gelsenkirchen
*10,0-*12,4 - 5,57 - 1,568 - 37,03
2.455 Seide, Dirk 83 DJK SG Tackenberg 24.05.98 Essen

9,53(-0,9) - 12,94(-0,2) - 4,87 - 1,56 - 19,96

Blockmehrkampf Wurf
75m, 80m Hii, Weit, Kugel[4 kg], Diskus[1 kg]

2.383 Hohlmann, Benjamin 83 DJK SG Tackenberg 10.05.98 Moers
9,80 -14,18-5,12-9,73 - 23,97
2.312 Mertesacker, Bastian 83 DJK SG Tackenberg 10.05.98 Moers

10,66 - 13,54 - 5,34 - 9,06 - 23,95
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Bestenliste 1998

75 m

9,45 Roedel, André
Handzeitnahme:

9,0* Roedel, André
100 m

12,3 Roedel, André
1000 m

2:59,84 Adam, Marcel
3:01,19 Humbs, Alexander
3:06,5 Buschhorn, Jan-Dirk
3:20,1 Roedel, André
3:22,28 Kedziora, Pierre
3000 m

10:35,5 Adam, Marcel
10:36,9 Buschhorn, Jan-Dirk
10:37,07 HUmbs, Alexander
11:50,02 Packeiser, Arne

5 km

19:23 Adam, Marcel
19:37 Buschhorn, Jan-Dirk
19:58 Packeiser, Arne
20:27 HUmbs, Alexander
80 m Hiirden

13,06 Roedel, André
Handzeitnahme:

11,8* Roedel, André
Hochsprung

1,56 Roedel, André
1,48 Hull, Ansumana
Stabhochsprung

2,60 Roedel, André
Weitsprung

5,89 Roedel, André

KugelstoB 4 kg
12,74 Roedel, André
10,25 Hoppmann, Henning

Diskuswurf 1 kg
35,00 Roedel, André
32,13 Hoppmann, Henning

Speerwurf 600 g

Schuler M14

84 DJK SG Tackenberg

84 DJK SG Tackenberg
84 DJK SG Tackenberg

84  Oberhausener TV
84  Oberhausener TV
84  Oberhausener TV
84 DJK SG Tackenberg
84  Oberhausener TV

84  Oberhausener TV
84  Oberhausener TV
84  Oberhausener TV
84  Oberhausener TV

84  Oberhausener TV
84  Oberhausener TV
84  Oberhausener TV
84  Oberhausener TV

84 DJK SG Tackenberg

84 DJK SG Tackenberg

84 DJK SG Tackenberg
84 DJK SG Tackenberg

84 DJK SG Tackenberg
84 DJK SG Tackenberg

84 DJK SG Tackenberg
84  Spvgg.Sterkrade-Nord

84 DJK SG Tackenberg
84  Spvgg.Sterkrade-Nord

84 DJK SG Tackenberg
84  Spvgg.Sterkrade-Nord

84  Spvgg.Sterkrade-Nord

39,30 Roedel, André
32,50 Hoppmann, Henning
Ball 200 g
50,00 Hoppmann, Henning
Vierkampf

75m, Weit, Hoch, Kugel[4 kg]
2137 Roedel, André

84 DJK SG Tackenberg

*9,4-7572-1,45-12,35
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20.09.98

24.10.98

21.09.98

17.05.98
17.05.98
20.05.98
04.10.98
08.08.98

26.09.98
26.09.98
19.04.98
19.04.98

06.12.98
06.12.98
06.12.98
06.12.98

20.06.98

24.10.98

20.06.98
02.09.98

21.06.98

06.09.98

20.09.98
28.09.98

04.10.98
24.04.98

11.07.98
28.09.98

20.05.98

03.10.98

Oberhausen

Ratingen

Gelsenkirchen
Oberhausen

Dortmund
Dortmund
Oberhausen
Gelsenkirchen
Essen

Oberhausen
Oberhausen
Dortmund
Dortmund

Lowick
Lowick
Lowick
Lowick

Oberhausen

Gelsenkirchen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Wesel

Ratingen
Oberhausen

Gelsenkirchen
Oberhausen

Hannover
Oberhausen
Oberhausen

Gelsenkirchen
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Bestenliste 1998 Schuler M14 Oberhausen

Achtkampf
80m Hii, Weit, Kugel[4 kg], Hoch
Diskus[1 kg], Stab, Speer[600 g], 1000m
4.131 Roedel, André 84 DJK SG Tackenberg 03./04.10.98 Gelsenkirchen
*12,7-*5,72 - 12,35 - 1,45
35,00 - 2,60 - 37,23 - 3:20,1

Blockmehrkampf Sprint/Sprung
75m, 80m Hii, Weit, Hoch, Speer[600 g]
2.632 Roedel, André 84 DJK SG Tackenberg 11.07.98 Hannover
*9,76 - *13,37 - *5,42 - 1,56 - 39,30

Blockmehrkampf Wurf
75m, 80m Hii, Weit, Kugel[4 kg], Diskus[1 kg]
2.690 Roedel, André 84 DJK SG Tackenberg 24.10.98 Gelsenkirchen
*9,0 - *11,8 - *5,84 - 11,92 - 22,41
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Bestenliste 1998

50 m

7,46 Fischer, Kai

7,52 Hampen, Damian
7,56 Klein, Carsten
7,80 Hanke, Andre
Handzeitleistungen:

7,0 Sadhoff, Oliver
71 Hampen, Damian
7,2 Fischer, Kai

7,3 Klein, Carsten

7,3 Hohlmann, Florian
7,4 Hoffmann, Stefan
74 Wissen, Malte

7.4 Hanke, Andre

75 m

10,8 Hanke, Andre
1000 m

3:12,16 Pol3, Robert
3:12,3 Hampen, Damian
3:27,78 Nauheim, Sebastian
3:34,0 Hoffmann, Stefan
3:39,3 Hanke, Andre
3:59,4 Luitjens, Manuel
4:01,7 Fischer, Kai
4:23,9 Sadhoff, Oliver
2000 m

7:38,1 Nauheim, Sebastian
5 km

21:04 Pol3, Robert
22:26 Nauheim, Sebastian
60 m Hiirden

10,54 Klein, Carsten
10,92 Wissen, Malte
11,46 Fischer, Kai

Handzeitleistungen:

10,4 Wissen, Malte

10,7 Klein, Carsten

10,8 Fischer, Kai

4x50m

28,46 LAC Oberhausen
Fischer, Kai
Klein, Carsten
Hampen, Damian
Freigang, Henning

28,58 Spvgg.Sterkrade-Nord
Lamers, Florian
Strauch, M
Wissen, Malte
Zander, Richard

28,84 Oberhausener TV

Ziegler, Jan
Burger, Johannes
Krajnc, Christoph
Daub, Dennis
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Schuler M13

85 LAC Oberhausen
85 LAC Oberhausen
85 LAC Oberhausen

85 LAC Oberhausen

85 LAC Oberhausen

85 LAC Oberhausen

85 LAC Oberhausen

85 LAC Oberhausen

85 DJK SG Tackenberg
85 LAC Oberhausen

85 Spvgg.Sterkrade-Nord
85 LAC Oberhausen

85 LAC Oberhausen

85 Oberhausener TV
85 LAC Oberhausen
85 Oberhausener TV
85 LAC Oberhausen

85 LAC Oberhausen
85 LAC Oberhausen
85 LAC Oberhausen
85 LAC Oberhausen

85 Oberhausener TV

85 Oberhausener TV
85 Oberhausener TV

85 LAC Oberhausen
85 Spvgg.Sterkrade-Nord
85 LAC Oberhausen

85 Spvgg.Sterkrade-Nord
85 LAC Oberhausen
85 LAC Oberhausen

06.09.98
23.06.98
23.06.98

06.09.98

02.09.98
02.09.98
02.09.98
19.09.98
21.09.98
02.09.98
25.09.98
30.09.98

20.05.98

14.06.98
02.09.98
06.09.98
30.09.98

26.09.98
30.09.98

07.09.98
30.09.98

26.09.98

06.12.98
06.12.98

06.09.98
06.09.98
10.05.98
29.08.98

19.09.98
19.09.98

23.06.98

01.06.98

06.09.98

Oberhausen

Wesel
Moers
Moers

Wesel

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Dortmund
Oberhausen
Wesel
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Lowick
Lowick

Wesel
Wesel
Moers

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Moers

Recklinghausen

Wesel

12.01.2018



Bestenliste 1998

4x50m

Handzeitleistungen:

27,6 LAC Oberhausen
Hanke, Andre
Klein, Carsten
Sadhoff, Oliver
Eckner, David

27,9 Oberhausener TV
Ziegler, Jan
Burger, Johannes
Krajnc, Christoph
Daub, Dennis

29,2 Spvgg.Sterkrade-Nord
Sachs, Christopher
Strauch, Markus
Weiser, Dennis
Wissen, Malte

29,7 LAC Oberhausen
Freigang, Henning
Conrad, Stefan
Fischer, Kai
Luitjens, Manuel

3x1000 m

10:13,3 Oberhausener TV
Pol3, Robert
Krajnc, Christoph
Ziegler, Jan

11:36,1 Oberhausener TV
Burger, Johannes
Nauheim, Sebastian
Daub, Dennis

Hochsprung

1,47 Klein, Carsten

1,32 Fischer, Kai

1,30 Wissen, Malte

1,26 Basser, Christoph

Weitsprung

4,11 Hanke, Andre

Weitsprung aus der Zone

5,05 Luitjens, Manuel

4,75 Klein, Carsten

4,69 Fischer, Kai

4,63 Sadhoff, Oliver

4,43 Hanke, Andre

4,19 Hoffmann, Stefan

KugelstoB 3,0 kg

9,81 Klein, Carsten

8,72 Fischer, Kai

8,32 Henke, Benedikt

8,32 Sadhoff, Oliver

Diskuswurf 750 g

27,21 Fischer, Kai

Speerwurf 400 g

27,80 Fischer, Kai

© Willi de Haan

Schiuler M13

85

85

85

86

86

86

86

86

86

86

86

85

86

86

85

85

85

86

86

86

85

86

85 LAC Oberhausen
85 LAC Oberhausen
85 Spvgg.Sterkrade-Nord
85 LG Emscherteam
85 LAC Oberhausen
85 LAC Oberhausen
85 LAC Oberhausen
85 LAC Oberhausen
85 LAC Oberhausen
85 LAC Oberhausen
85 LAC Oberhausen
85 LAC Oberhausen
85 LAC Oberhausen
85 Spvgg.Sterkrade-Nord
85 LAC Oberhausen
85 LAC Oberhausen
85 LAC Oberhausen

26.09.98

02.05.98

02.05.98

07.09.98

02.05.98

02.05.98

06.09.98
04.06.98
25.09.98
25.09.98

20.05.98

26.09.98
06.09.98
02.09.98
04.06.98

30.09.98
30.09.98

26.09.98
10.05.98
06.09.98
26.09.98

06.09.98

06.09.98

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Wesel

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Wesel

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Moers
Wesel
Oberhausen

Wesel

Wesel
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Bestenliste 1998 Schuler M13 Oberhausen

Ballwurf 200 g
46,00 Hanke, Andre 85 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen
45,00 Fischer, Kai 85 LAC Oberhausen 02.09.98 Oberhausen
41,00 Klein, Carsten 85 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
39,00 Luitjens, Manuel 85 LAC Oberhausen 26.09.98 Oberhausen
31,50 Hoffmann, Stefan 85 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen
21,50 Sadhoff, Oliver 85 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen
Dreikampf
50m, Weit[Zone], Ball[200 g]
1.224 Hanke, Andre 85 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen
7,4-4,43-46,00
1171 Luitjens, Manuel 85 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen
7,7-4,73-38,00
1.130 Wissen, Malte 85 Spvgg.Sterkrade-Nord  25.09.98 Oberhausen
7,4-4,30- 33,50
1.091 Hoffmann, Stefan 85 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen

7,5-4,19-31,50

1.058 Sadhoff, Oliver 85 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen
7,1-4,15-21,50

Dreikampf - Mannschaftswertung

5.911 Spvgg.Sterkrade-Nord 25.09.98 Oberhausen
Zander, Richard 86 1.296
Lamers, Florian 86 1.221
Weiser, Dennis 86 1.163
Wissen, Malte 85 1.130
Pdllen, Pascal 85 1.101
5.897 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen
Eckner, David 86 1.353
Hanke, Andre 85 1.224
Luitjens, Manuel 85 1.171
Hoffmann, Stefan 85 1.091
Sadhoff, Oliver 85 1.058
Vierkampf
50m, Weit[Zone], Hoch, Ball[200 g]
1.503 Wissen, Malte 85 Spvgg.Sterkrade-Nord  25.09.98 Oberhausen
7,4-4,30-1,30 - 33,50
1.373 Basser, Christoph 85 LG Emscherteam 25.09.98 Oberhausen
7,8-3,88-1,26 -31,50
1.341 Hohlmann, Florian 85 DJK SG Tackenberg 21.09.98 Oberhausen
7,3-3,83-1,10 - 32,50
Vierkampf Mannschaft
7.754 Spvgg.Sterkrade-Nord 25.09.98 Oberhausen
Zander, Richard 86 1.691
Lamers, Florian 86 1.594
Weiser, Dennis 86 1.514
Wissen, Malte 85 1.503
Pdllen, Pascal 86 1.452

Blockwettkampf Sprint
50 m, 60 m Hii, Weit[Zone], Hoch, Speer[400g]

2.078 Klein, Carsten 85 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers
7,67 -10,93-4,57-1,46 - 37,50

1.977 Fischer, Kai 85 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
7,3-10,8-4,38-1,28-39,00

1.814 Wissen, Malte 85 Spvgg.Sterkrade-Nord  24.04.98 Oberhausen

7,7-11,1-4,17-1,22 - 34,00
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Bestenliste 1998 Schuler M13 Oberhausen

Blockwettkampf Wurf
50 m, 60 m Hii, Weit[Zone], Kugel[3kg], Diskus[750g]
2.038 Fischer, Kai 85 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers
7,90-11,46 -4,52 - 8,72 - 22,85
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Bestenliste 1998

50 m
7,24
7,40
7,60
7,68
*7,68
7,76
8,12
8,48

Zander, Richard
Daub, Dennis
Lamers, Florian
Burger, Johannes
Krajnc, Christoph
Freigang, Henning

Conrad, Stefan
Henze, Mirco

Handzeitleistungen:

6,7
6,9
7,0
7,1
7,3
7.4
7.4
7.4
7,6
8,1
1000 m
3:21,77
3:26,9
3:31,0
3:34,2
3:34,3
3:36,1

4:08,1

2000 m
7:12,7
7:35,5
8:15,4

60 m Hiirden
11,04
11,10
11,60

13,54

Eckner, David
Zander, Richard
Lamers, Florian
Daub, Dennis
Ziegler, Jan
Freigang, Henning
Burger, Johannes
Weiser, Dennis

Conrad, Stefan
Henze, Mirco

Krajnc, Christoph
Ziegler, Jan
Weiser, Dennis
Daub, Dennis
Eckner, David
Freigang, Henning

Henze, Mirco
Ziegler, Jan

Krajnc, Christoph
Burger, Johannes

Zander, Richard
Ziegler, Jan
Lamers, Florian

Henze, Mirco

Handzeitleistungen:

11,1
11,9
12,2
12,4
12,6

Hochsprung
1,55
1,38
1,32
1,30
1,30
1,30
1,26
1,24
1,20
1,20

Lamers, Florian
Conrad, Stefan
Weiser, Florian
Freigang, Henning
Henze, Mirco

Ziegler, Jan
Zander, Richard
Daub, Dennis
Pullen, Pascal
Weiser, Dennis
Lamers, Florian
Pullen, Pascal

Conrad, Stefan
Henze, Mirco
Freigang, Henning
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Schuler M12

86
86
86
86
86
86

86
86
86
86
86
86

86

86
86
86

86
86
86

86

86
86
86
86
86

86
86
86
86
86
86
86

86
86
86

Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV
Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV
Oberhausener TV
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV
Oberhausener TV
LAC Oberhausen
Oberhausener TV
Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Oberhausener TV
Oberhausener TV
Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

Oberhausener TV
Oberhausener TV
Oberhausener TV

Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV
Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Oberhausener TV

Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

01.06.98
06.09.98
01.06.98
01.06.98
01.06.98
06.09.98

06.09.98
10.05.98

02.09.98
25.09.98
25.09.98
23.06.98
30.09.98
02.09.98
02.09.98
25.09.98

23.06.98
30.09.98

14.06.98
30.09.98
25.09.98
02.09.98
30.09.98
26.09.98

30.09.98

26.09.98
26.09.98
26.09.98

06.09.98
14.06.98
06.09.98

10.05.98

24.04.98
19.09.98
24.04.98
19.09.98
19.09.98

01.06.98
29.08.98
04.06.98
06.09.98
06.09.98
25.09.98
25.09.98

19.09.98
04.06.98
04.06.98

Oberhausen

Recklinghausen
Wesel
Recklinghausen
Recklinghausen
Recklinghausen
Wesel

Wesel
Moers

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Moers

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Moers
Oberhausen

Dortmund

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Wesel
Dortmund
Wesel

Moers

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Recklinghausen
Oberhausen
Oberhausen
Wesel

Wesel
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
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Bestenliste 1998

Weitsprung aus der Zone

Schuler M12

5,03 Eckner, David 86

4,85 Daub, Dennis 86

4,62 Ziegler, Jan 86

4,61 Lamers, Florian 86

4,55 Freigang, Henning 86

4,52 Burger, Johannes 86

4,20 Conrad, Stefan 86

413 Henze, Mirco 86

KugelstoB 3,0 kg

9,38 Eckner, David 86

9,37 Pdllen, Pascal 86

9,27 Zander, Richard 86

7,36 Henze, Mirco 86

Diskuswurf 750 g

22,83 Henze, Mirco 86

19,08 Pdllen, Pascal 86

18,31 Lamers, Florian 86

17,77 Zander, Richard 86

Speerwurf 400 g

32,76 Zander, Richard 86

26,10 Puallen, Pascal 86

24,30 Henze, Mirco 86

22,80 Weiser, Dennis 86

Ballwurf 200 g

49,00 Zander, Richard 86

46,50 Pdllen, Pascal 86

45,00 Eckner, David 86

40,50 Henze, Mirco 86

40,00 Weiser, Dennis 86

28,00 Freigang, Henning 86

25,50 Conrad, Stefan 86

Dreikampf

50 m, Weit[Zone], Ball[200g]

1.353 Eckner, David 86
6,8 - 5,03 -43,50

1.296 Zander, Richard 86
6,9-4,32-49,00

1.221 Lamers, Florian 86
7,0-4,41-37,50

1.194 Ziegler, Jan 86
7,3-4,62- 36,00

1.163 Weiser, Dennis 86
7,4-4,21-40,00

1.101 Puallen, Pascal 86
8,1-4,01-46,50

1.035 Henze, Mirco 86
8,1-4,13-34,00

1.021 Freigang, Henning 86
7,9-4,34 - 26,00
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LAC Oberhausen
Oberhausener TV
Oberhausener TV
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Oberhausener TV

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV
Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

30.09.98
04.06.98
30.09.98
29.08.98
06.09.98
04.06.98

26.09.98
30.09.98

26.09.98
06.09.98
06.09.98
07.09.98

06.09.98
06.09.98
06.09.98
06.09.98

01.06.98
06.09.98
06.09.98
06.09.98

25.09.98
25.09.98
04.06.98
04.06.98
25.09.98

19.09.98
19.09.98

30.09.98

25.09.98

25.09.98

30.09.98

25.09.98

25.09.98

30.09.98

30.09.98

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Wesel

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Wesel
Wesel
Oberhausen

Wesel
Wesel
Wesel
Wesel

Recklinghausen
Wesel
Wesel
Wesel

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
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Bestenliste 1998 Schuler M12 Oberhausen

Vierkampf
50m, Weit[Zone], Hoch, Ball[200 g]

1.691 Zander, Richard 86 Spvgg.Sterkrade-Nord  25.09.98 Oberhausen
6,9-4,32-1,34 -49,00

1.594 Lamers, Florian 86 Spvgg.Sterkrade-Nord  25.09.98 Oberhausen
7,0-4,41-1,30 - 37,50

1.514 Weiser, Dennis 86 Spvgg.Sterkrade-Nord  25.09.98 Oberhausen
7,4 -4,21-1,26 - 40,00

1.452 Pdllen, Pascal 86 Spvgg.Sterkrade-Nord  25.09.98 Oberhausen

8,1-4,01-1,26 - 46,50

Blockwettkampf Sprint
50 m, 60 m Hii, Weit[Zone], Hoch, Ball[200g]

1.818 Lamers, Florian 86 Spvgg.Sterkrade-Nord  24.04.98 Oberhausen
76-11,1-4,43-1,22-29,00

1.692 Weiser, Dennis 86 Spvgg.Sterkrade-Nord  24.04.98 Oberhausen
79-12,2-3,86-1,22-37,00

1.681 Conrad, Stefan 86 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
7,8-11,9-4,10-1,24 - 25,50

1.639 Freigang, Henning 86 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
79-12,4-417-1,20- 28,00

1.607 Henze, Mirco 86 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen

8,2-12,6-3,93-1,20-33,50

Blockwettkampf Wurf
50 m, 60 m Hui, Weit[Zone], Kugel[3kg], Diskus[750g]
1.615 Henze, Mirco 86 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers
8,48 -13,54-3,80-6,67 -20,17
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Bestenliste 1998 Schuler M11

50 m
8,78 Wolff, Stefan 87 LAC Oberhausen
Handzeitnahme:
7,5 Schroétter, Jan Philipp 87 Oberhausener TV
1000 m
3:53,8 Gabler, Friedemann 87 LAC Oberhausen
5 km
24:11 Kremhoff, Thomas 87 Oberhausener TV
26:05 Nauheim, Stefan 87 Oberhausener TV
4x50m
30,94 LG Emscherteam

Wolters, Christoph 88

Samp, Alexander 88

Riesener, Sebastian 87

Reede, Alexander 87
32,22 LAC Oberhausen

Jungmann, Lukas 88

Thielen, Timm 88

Budzik, Philipp 88

Wolff, Stefan 87
Handzeitnahme:
31,8 Spvgg.Sterkrade-Nord

Kalwa, Lukas 89

Schitze, Christian 89

Zander, Christoph 89

Graw, Lukas 88
3x1000 m
12:18,3 Spvgg.Sterkrade-Nord

Schitze, Christian 89

Kulse, Fabian 88

Graw, Lukas 88
Hochsprung
1,26 Lamers, Maximilian 87 Spvgg.Sterkrade-Nord
Weitsprung aus der Zone
4,09 Lamers, Maximilian 87 Spvgg.Sterkrade-Nord
3,64 Wolff, Stefan 87 LAC Oberhausen
3,49 Bleich, Stefan 87 LAC Oberhausen
Schlagballwurf 80 g
33,50 Bleich, Stefan 87 LAC Oberhausen
Ballwurf 200 g
27,00 Schroétter, Jan-Philipp 87 Oberhausener TV
Dreikampf

50m, Weit[Zone], Schlagball[80 g]
1.009 Lamers, Maximilian 87 Spvgg.Sterkrade-Nord
7,9-4,09 - 33,50

Vierkampf
50m, Weit[Zone], Hoch, Schlagball[80 g]
1.360 Lamers, Maximilian 87  Spvgg.Sterkrade-Nord
7,9-4,09-1,26 - 33,50
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21.06.98

02.09.98

26.09.98

06.12.98
06.12.98

21.06.98

21.06.98

29.08.98

02.05.98

25.09.98

25.09.98
21.06.98
02.09.98

02.09.98

30.09.98

25.09.98

25.09.98

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Lowick
Lowick

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1998

50 m

7,92 Thielen, Timm
8,28 Borst, Alexander
8,36 Wolters, Christoph
8,88 Budzik, Philipp
8,98 Jungmann, Lukas
Handzeitleistungen:

8,0 Borst, Alexander
8,1 Ebbers, Moritz
8,2 Thielen, Timm

8,8 Jungmann, Lukas
8,8 Budzik, Philipp
1000 m

3:43,8 Graw, Lukas
3:44,6 Thielen, Timm
3:47,3 Budzik, Philipp
3:51,7 Jungmann, Lukas
3:544 Ebbers, Moritz
2000 m

7:48,3 Thielen, Timm
8:18,6 Budzik, Philipp
Hochsprung

1,25 Graw, Lukas

1,16 Ebbers, Moritz
1,04 Schwenk, Dominik
1,02 Kulse, Fabian
1,02 Laufenberg, Heiko
1,00 Thielen, Timm
1,00 Budzik, Philipp
0,90 Jungmann, Lukas
Weitsprung aus der Zone

4,03 Graw, Lukas

3,90 Fuchs, Daniel
3,89 Wolters, Christoph
3,87 Winkler, Andreas
3,86 Thielen, Timm
3,81 Ebbers, Moritz
3,80 Brandt, Uwe

3,74 Budzik, Philipp
3,47 Jungmann, Lukas

Schlagballwurf 80 g

41,00 Ebbers, Moritz
40,00 Fuchs, Daniel
39,00 Wolters, Christoph
38,00 Graw, Lukas
38,00 Winkler, Andreas
31,00 Jungmann, Lukas
24,00 Budzik, Philipp
22,50 Thielen, Timm
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Schuler M10

88
88
88
88
88

88
88
88
88
88

88
88
88
88
88

88
88

88
88
88
88
88
88
88
88

88
88
88
88
88
88
88
88

LAC Oberhausen
DJK SG Tackenberg
LG Emscherteam
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

DJK SG Tackenberg
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
DJK SG Tackenberg
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LG Emscherteam
LG Emscherteam
LG Emscherteam
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LG Emscherteam
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LG Emscherteam
LG Emscherteam
Spvgg.Sterkrade-Nord
LG Emscherteam
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

21.06.98
21.06.98
21.06.98
03.05.98
03.05.98

07.06.98
25.09.98
21.09.98
21.09.98
21.09.98

29.08.98
21.09.98
21.09.98
21.09.98
25.09.98

26.09.98
26.09.98

01.06.98
03.05.98
03.05.98
25.09.98
25.09.98
21.09.98
21.09.98
21.09.98

21.06.98
20.09.98
21.06.98
20.09.98
21.09.98
25.09.98
20.09.98
21.09.98
21.09.98

01.06.98
20.09.98
21.06.98
21.06.98
20.09.98
21.09.98
21.09.98
21.09.98

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Recklinghausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Holten
Oberhausen
Holten
Oberhausen
Oberhausen
Holten
Oberhausen
Oberhausen

Recklinghausen
Holten
Oberhausen
Oberhausen
Holten
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
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Bestenliste 1998 Schuler M10 Oberhausen

Dreikampf
50 m, Weit[Zone], Schlagball[80g]

1.005 Ebbers, Moritz 88 Spvgg.Sterkrade-Nord  25.09.98 Oberhausen
8,1-3,81-40,00

967 Winkler, Andreas 88 LG Emscherteam 20.09.98 Holten
8,4 - 3,87 - 38,00

930 Fuchs, Daniel 88 LG Emscherteam 20.09.98 Holten
9,0 - 3,90 - 40,00

856 Thielen, Timm 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
8,2 - 3,86 - 22,50

828 Jungmann, Lukas 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
8,8 -3,47 - 31,00

799 Budzik, Philipp 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
8,8-3,74 -24,00

Vierkampf

50 m, Weit[Zone], Hoch, Schlagball[80g]

1.240 Ebbers, Moritz 88 Spvgg.Sterkrade-Nord  25.09.98 Oberhausen
8,1-3,81-1,06 -40,00

1.054 Thielen, Timm 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
8,2 -3,86 - 1,00 - 22,50

1.053 Kulse, Fabian 88 Spvgg.Sterkrade-Nord  25.09.98 Oberhausen
8,7-3,35-1,02 - 33,50

1.032 Laufenberg, Heiko 88 Spvgg.Sterkrade-Nord  25.09.98 Oberhausen
8,7-3,34-1,02 - 31,00

997 Budzik, Philipp 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
8,8-3,74 - 1,00 - 24,00

962 Jungmann, Lukas 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen

8,8-3,47-0,90 - 31,00
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Bestenliste 1998

50 m

8,48 Schitze, Christian

8,56 Zander, Christoph

8,62 Kalwa, Lukas

Handzeitnahme:

8,0 Kalwa, Lukas

8,1 Zander, Christoph

8,3 Schitze, Christian

8,4 Qualing, Christopfer

8,4 Adler, Konstantin

10,7 Grzenia, Stefan

1000 m

4:15,9 Sporkmann, Dominik

5:29,6 Grzenia, Stefan

4x50m

32,62 Spvgg.Sterkrade-Nord
Kalwa, Lukas
Strauch, Niklas
Zander, Christoph
Schitze, Christian

35,42 DJK SG Tackenberg

Qualing, Christopher

Guske, Daniel

Terhart, Hendrik

Hohlmann, Felix
Handzeitnahme:

31,9 Spvgg.Sterkrade-Nord
Kalwa, Lukas
Schutze, Christian
Strauch, Niklas
Zander, Christoph

Hochsprung

1,10 Zander, Christioph

Weitsprung aus der Zone

3,99 Kalwa, Lukas
3,94 Zander, Christoph
3,61 Preitschat, Frank
3,52 Franke, Rene
3,50 Schitze, Christian
2,75 Grzenia, Stefan

Schlagballwurf 80 g

41,00 Zander, Christoph
32,00 Preitschat, Frank
30,00 Franke, Rene
29,50 Adler, Konstantin
29,50 Schitze, Christian
20,00 Grzenia, Stefan

© Willi de Haan

Schuler M9

89
89
89

89
89
89
89
89
89

89
89

89
89
89
89
89
89

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LG Emscherteam
LG Emscherteam
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LG Emscherteam

LG Emscherteam
DJK SG Tackenberg
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

21.06.98
03.05.98
21.06.98

25.09.98
25.09.98
29.08.98
07.06.98
21.09.98
21.09.98

25.09.98
21.09.98

21.06.98

21.06.98

02.05.98

29.08.98

29.08.98
21.06.98
20.09.98
20.09.98
21.06.98
21.09.98

29.08.98
20.09.98
20.09.98
03.05.98
21.06.98
21.09.98

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Holten
Holten
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Holten
Holten
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
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Bestenliste 1998 Schuler M9 Oberhausen

Dreikampf
50 m, Weit[Zone], Schlagball[80g]

966 Zander, Christoph 89 Spvgg.Sterkrade-Nord  25.09.98 Oberhausen
8,1-3,64-37,50

928 Kalwa, Lukas 89 Spvgg.Sterkrade-Nord  25.09.98 Oberhausen
8,0 -3,79-29,00

880 Preitscheit, Frank 89 LG Emscherteam 20.09.98 Holten
8,5-3,61-32,00

873 Schutze, Christian 89 Spvgg.Sterkrade-Nord  21.06.98 Oberhausen
8,48 - 3,50 - 29,50

835 Franke, Rene 89 LG Emscherteam 20.09.98 Holten
8,7 -3,52-30,00

496 Grzenia, Stefan 89 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen

10,7 - 2,75 - 20,00

Dreikampf Mannschaft

3.896 Spvgg.Sterkrade-Nord 03.05.98 Oberhausen
Zander, Christoph 89 886
Kalwa, Lukas 89 881
Schiitze, Christian 89 802
Strauch, Niklas 89 719
Litzki, Marko 89 608
3.567 LG Emscherteam 20.09.98 Holten
Preitschat, Frank 89 880
Franke, Rene 89 835
Schulz, Daniel 89 793
Kucharski, Matthias 89 630
Wilniewicz, Salin 90 429
3.415 DJK SG Tackenberg 21.09.98 Oberhausen
Adler, Konstantin 89 756
Guske, Daniel 89 689
Musfeld, Stephan 89 688
Terhart, Hendrik 90 644
Bicic, Sedin 90 638
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Bestenliste 1998 Schuler M8 Oberhausen

50 m
8,78 Retzerau, Nico 90 Oberhausener TV 21.06.98 Oberhausen
8,98 Hohlmann, Felix 90 DJK SG Tackenberg 21.06.98 Oberhausen
9,08 Braun, Leon 91 LG Emscherteam 03.05.98 Oberhausen
10,30 Ackermann, Marian 91 LAC Oberhausen 03.05.98 Oberhausen
Handzeitleistungen:
8,6 Hohlmann, Felix 90 DJK SG Tackenberg 07.06.98 Oberhausen
9,7 Angenendt, Sven 91  LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
9,8 Ackermann, Marian 91  LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
10,4 Pannenbacker, Philipp 91 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
1000 m
3:38,60 Retzerau, Nico 90 Oberhausener TV 14.06.98 Dortmund
4:13,14 Retzerau, Mario 90 Oberhausener TV 23.06.98 Moers
4:32,7 Ackermann, Marian 91 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
4:46,7 Pannenbacker, Philipp 91 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
Weitsprung aus der Zone
3,61 Hohlmann, Felix 90 DJK SG Tackenberg 03.05.98 Oberhausen
3,42 Retzerau, Nico 90 Oberhausener TV 21.06.98 Oberhausen
3,20 Angenendt, Sven 91 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
3,10 Ackermann, Marian 91 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
2,95 Pannenbacker, Philipp 91 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
Schlagballwurf 80 g
30,00 Retzerau, Nico 90 Oberhausener TV 21.06.98 Oberhausen
19,00 Pannenbacker, Philipp 91  LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
18,50 Ackermann, Marian 91 LAC Oberhausen 20.09.98 Kirchhellen
18,50 Angenendt, Sven 91 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
Dreikampf
50 m, Weit[Zone], Schlagball[80g]
838 Retzerau, Nico 90 Oberhausener TV 21.06.98 Oberhausen
8,78 - 3,42 - 30,00
606 Angenendt, Sven 91 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
9,7 - 3,20 - 18,50
559 Ackermann, Marian 91  LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
9,8 -3,10- 16,00
531 Pannenbacker, Philipp 91  LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen

10,4 - 2,95 - 19,00
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Bestenliste 1998 Frauen Oberhausen

100 m
13,01 +0,0 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 06.09.98 Gladbeck
13,63 +0,5 Strompen, Christina 77 LAC Oberhausen 16.05.98 Rhede
Handzeitleistungen:
12,6 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
10000 m
48:46,7 Bothen, Michaela 69 LAC Oberhausen 22.08.98 Oberhausen
10 km StraRe
49:27 Bothen, Michaela 69 LAC Oberhausen 27.09.98 Bruckhausen
10 km Mannschaft
2:35:32 Spvgg.Sterkrade-Nord 05.09.98 Sterkrade
Westhoven, Monika 56 47:32
Bido, Jutta 61 49:39
Feldhoff, Heike 59 58:21
15 km
1:11:04 Bothen, Michaela 69 LAC Oberhausen 26.04.98 Bruckhausen
Halbmarathon
1:41:54 Bothen, Michaela 69 LAC Oberhausen 01.05.98 Fliren
Hochsprung
1,72 John, Christiane 77 LAC Oberhausen 27.06.98 Oberhausen
1,50 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
1,40 Strompen, Christina 77 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
Weitsprung
5,90 Strompen, Christina 77 LAC Oberhausen 27.06.98 Oberhausen
5,26 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
4,77 John, Christiane 77 LAC Oberhausen 16.05.98 Rhede
Dreisprung
10,94 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
10,32 Strompen, Christina 77 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
9,20 John, Christiane 77 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
KugelstoB 4,0 kg
9,52 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
7,85 John, Christiane 77 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
7,53 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
7,24 Strompen, Christina 77 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
Diskuswurf 1,0 kg
26,29 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 21.03.98 Gladbeck
Hammerwurf 4,0 kg
19,87 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
Speerwurf 600 g
25,02 John, Christiane 77 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
22,75 Strompen, Christina 77 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
20,36 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
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Bestenliste 1998

10 km

51:34 Glomsda, Ramona

Bestenliste 1998

10 km

47:42 Niesen, Petra
49:39 Bido, Jutta
58:21 Feldhoff, Heike

10 km Mannschaft

2:35:32 Spvgg.Sterkrade-Nord
Westhoven, Monika
Bido, Jutta,
Feldhoff, Heike

Halbmarathon

2:06:52 Kleine-Brockhoff, Heike

Bestenliste 1998

10 km
47:15 Staszewski, Birgit
47:32 Westhoven, Monika

Halbmarathon

1:44:33 Staszewski, Birgit

© Willi de Haan

Frauen W30

TB Osterfeld

Frauen W35

TB Osterfeld
61  Spvvg.Sterkrade-Nord
59  Spvgg.Sterkrade-Nord

56 47:32
61 49:39
59 58:21

59 VfL Stadtwerke

Frauen W40

57 TB Osterfeld
56 Spvgg.Sterkrade-Nord

57 TB Osterfeld

28.03.98

28.03.98
05.09.98
05.09.98

05.09.98

05.09.98

23.08.98
05.09.98

05.09.98

Oberhausen

Duisburg

Oberhausen

Duisburg
Sterkrade
Sterkrade

Sterkrade

Sterkrade

Oberhausen

Hamminkeln
Sterkrade

Sterkrade

12.01.2018



Bestenliste 1998

KugelstoB 4,0 kg

9,52 de Haan, Edeltraud

Diskuswurf 1,0 kg

26,29 de Haan, Edeltraud

Hammerwurf 4,0 kg

19,87 de Haan, Edeltraud

Speerwurf 600 g

20,36 de Haan, Edeltraud

Bestenliste 1998

10 km
57:57 Bieroth, Eva

Bestenliste 1998

10 km
54:15 Vaszita, Renate
15 km
1:18:12 Vaszita, Renate

Halbmarathon
1:53:38 Vaszita, Renate

Bestenliste 1998

KugelstoB 3,0 kg

514 Misczychoski, Edeltraud

© Willi de Haan

Frauen W45

50 LAC Oberhausen
50 LAC Oberhausen
50 LAC Oberhausen

50 LAC Oberhausen

Frauen W50

48  VfL Stadtwerke

Frauen W55

41  VfL Stadtwerke
41  VfL Stadtwerke

41  VfL Stadtwerke

Frauen W65

27 Tbd. Oberhausen

19.09.98

21.03.98

19.09.98

19.09.98

05.09.98

15.02.98

14.03.98

05.09.98

05.09.98

Oberhausen

Oberhausen
Gladbeck
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Sterkrade

Oberhausen

Duisburg
Nettetal

Sterkrade

Oberhausen

Wunsdorf

12.01.2018



Bestenliste 1998

100 m
14,50 +2,0

Kremhoff, Stefanie

Handzeitnahme:

14,0

200 m
29,67 +0,3

800 m

2:28,71
2:28,76
2:41,83

1500 m
4:55,66
5:14,4
5:568,4

3000 m
10:30,35
11:58,7
14:08,9

5000 m
18:20,18

10 km
57:02

15 km
1:00:52

100 m Hiirden

20,13

3x800m
7:41,6

Hochsprung
1,36

Weitsprung
4,85
4,80

Dreisprung
9,55

Bruch, Clarissa

Kremhoff, Stefanie

Buschhorn, Claudia
Weist, Isabell
Kremhoff, Stefanie

Weist, Isabel
Buschhorn, Claudia
Kremhoff, Stefanie

Weist, Isabel
Buschhorn, Claudia
Kremhoff, Stefanie

Weist, Isabel

Kremhoff, Stephanie

Weist, Isabel

Kremhoff, Stefanie

Oberhausener TV
Buschhorn, Claudia
Gebhardt, Jennifer
Gétting, Manuela

Kremhoff, Stefanie

Bruch, Clarissa
Theuerkauf, Sabrina

Bruch, Clarissa

KugelstoB 4 kg

10,58
9,55
9,17

Binkowska, Anita
Kremhoff, Stefanie
Theuerkauf, Sabrina

Diskuswurf 1 kg

30,64
22,74
21,77

Theuerkauf, Sabrina
Binkowska, Anita
Kremhoff, Stefanie

© Willi de Haan

80

79

80

80
80
80

80
80
80

80

80

80

80

80
80
82

80

79
80

79

80

80

80

80
80

weibliche Jugend A

Oberhausener TV

Spvgg.Sterkrade-Nord

Oberhausener TV

Oberhausener TV
Spvgg.Sterktrade-Nord
Oberhausener TV

Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV
Oberhausener TV

Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV
Oberhausener TV

Spvgg.Sterkrade-Nord

Oberhausener TV

Spvgg.Sterkrade Nord

Oberhausener TV

Oberhausener TV

Spvgg.Sterkrade-Nord
DJK SG Tackenberg

Spvgg.Sterkrade-Nord

LG Emscherteam
Oberhausener TV
DJK SG Tackenberg

DJK SG Tackenberg
LG Emscherteam
Oberhausener TV

16.05.98

28.09.98

30.05.98

28.05.98
13.08.98
31.05.98

24.05.98
05.09.98
13.05.98

06.06.98
26.09.98
26.09.98

25.04.98

28.03.98

28.03.98

13.09.98

02.05.98

30.05.98

28.09.98
20.09.98

28.09.98

29.03.98
16.05.98
21.03.98

03.10.98
10.05.98
16.05.98

Oberhausen

Rhede

Oberhausen

Duisburg

Dortmund
Dortmund
Duisburg

Dortmund
Dortmund
Oberhausen

Wesel
Oberhausen
Oberhausen

KoIn

Duisburg

Potsdam

Dusseldorf

Oberhausen

Duisburg

Oberhausen
Iserlohn

Oberhausen

Dinslaken
Rhede
Gladbeck

Gladbeck
Holten
Rhede

12.01.2018



Bestenliste 1998 weibliche Jugend A

Hammerwurf 4 kg

48,21 Binkowska, Anita 80 LG Emscherteam
40,40 Grundmann, Silke 82 LG Emscherteam
Speerwurf 600 g

28,10 Theuerkauf, Sabrina 80 DJK SG Tackenberg
26,50 Kremhoff, Stefanie 80 Oberhausener TV
Vierkampf

100m Hii, Hoch, Kugel[4 kg], 200m
1.716 Kremhoff, Stefanie 80 Oberhausener TV
20,47(+0,0) - 1,36 - 9,20 - 29,67(+0,3)

Siebenkampf
100m Hi, Hoch, Kugel[4 kg], 200m
Weit, Speer[600 g], 800m
3.003 Kremhoff, Stefanie 80 Oberhausener TV
20,47(+0,0) - 1,36 - 9,20 - 29,67(+0,3)
4,12 - 25,87 - 2:41,83

© Willi de Haan

18.10.98
02.05.98

21.03.98

21.03.98

30.05.98

30./31.05.98

Oberhausen

Leichlingen
Leichlingen

Gladbeck
Gladbeck

Duisburg

Duisburg

12.01.2018



Bestenliste 1998

100 m
12,29 +1,7
13,35 +1,1
14,06

Deutschlander, Yvonne
Ebeling, Lisa
Jungmann, Pia

Handzeitleistungen:

12,1
12,9
13,2
14,0

200 m
26,15 -0,2
28,32
28,39
29,92

300 m
44,04
44,80
45,96
47,80

400 m
64,68
66,26

800 m

2:29,12
2:35,57
2:39,19
2:44,01

1500 m
5:06,8

3000 m
11:40,53

7,5 km
30:58

10 km
42:43
43:40

100 m Hiirden
17,35
17,99
18,22
18,25
18,53
18,79

300 m Hiirden
49,58
49,91
50,88

Deutschlander, Yvonne
Ebeling, Lisa
Jungmann, Pia
Schmidt, Julia

Deutschlander, Yvonne
Hoppmann, Stefanie
Ebeling, Lisa
Jungmann, Pia

Hoppmann, Stefanie
Ebeling, Lisa
Jungmann, Pia
Schmidt, Julia

Jungmann, Pia
Ebeling, Lisa

Kramer, Svenja
Jungmann, Pia
Deutschlander, Yvonne
Ebeling, Lisa

Kramer, Svenja

Kramer, Svenja

Gétting, Manuela

Gétting, Manuela
Bendels, Deborah

Jungmann, Pia
Wohlgemuth, Sarah
Schmidt, Julia
Deutschlander, Yvonne
Ebeling, Lisa
Boehnisch, Isabell

Hoppmann, Stefanie
Jungmann, Pia
Schmidt, Julia
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82
82
82

82
82
82
82

82
81
82
82

81
82
82
82

82
82

81
82
82
82

81

81

82

82
81

82
83
82
82
82
83

81
82
82

weibliche Jugend B

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LG Emscherteam
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LG Emscherteam

LG Emscherteam

Oberhausener TV

Oberhausener TV
Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

06.06.98
16.05.98
03.10.98

13.05.98
13.05.98
04.06.98
13.05.98

07.06.98
23.06.98
02.09.98
02.09.98

16.05.98
16.05.98
03.10.98
25.04.98

09.05.98
09.05.98

16.05.98
27.09.98
27.09.98
27.09.98

17.06.98

27.05.98

22.08.98

04.04.98
05.09.98

12.06.98
26.09.98
25.04.98
26.09.98
26.09.98
26.09.98

01.06.98
07.06.98
07.06.98

Oberhausen

Wese
Rhede
Hagen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Wesel
Moers
Dusseldorf
Dusseldorf

Rhede
Rhede
Hagen
Mdnchengladbach

Troisdorf
Troisdorf

Rhede
Krefeld
Krefeld
Krefeld

Oedt

Oedt

Xanten

Wegberg
Sterkrade

Duisburg

Krefeld
Ménchengladbach
Krefeld

Krefeld

Krefeld

Recklinghausen
Wesel
Wesel

12.01.2018



Bestenliste 1998

300 m Hiirden

Handzeitleistungen:

49,1
49,5
49,7
50,0
52,2
54,4
56,5

4x100 m
49,93

54,99

Hoppmann, Stefanie
Jungmann, Pia
Deutschlander, Yvonne
Schmidt, Julia

Ebeling, Lisa

Bruch, Nadine

Albien, Silke

LAC Oberhausen
Boehnisch, Isabell
Wohlgemuth, Sarah
Ebeling, Lisa
Deutschlander, Yvonne

Spvgg.Sterkrade-Nord
Bendels, Deborah
Albien, Silke
Bruch, Nadine
Hoppmann, Stefanie

Handzeitleistungen:

50,5

4x400 m
4:16,0

Hochsprung
1,48
1,38
1,32
1,30

Weitsprung
5,15
4,66
4,64
4,09

Dreisprung
10,97
10,43

LAC Oberhausen
Boehnisch, Isabell
Wohlgemuth, Sarah
Ebeling, Lisa
Deutschlander, Yvonne

LAC Oberhausen
Jungmann, Pia
Schmidt, Julia
Ebeling, Lisa
Deutschlander, Yvonne

Jungmann, Pia
Deutschlander, Yvonne
Hoppmann, Stefanie
Ebeling, Lisa

Deutschlander, Yvonne
Jungmann, Pia
Ebeling, Lisa

Schmidt, Julia

Deutschlander, Yvonne
Jungmann, Pia

KugelstoB 4,0 kg

9,26
9,07
7,40
6,72
6,55
6,46

Grundmann, Silke
Ebeling, Lisa
Wohlgemuth, Sarah
Deutschlander, Yvonne
Jungmann, Pia
Boehnisch, Isabell
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81
82
82
82
82
82
82

83

82
82

81
82
82
81

83
83
82
82

82
82
82
82

82
82
81
82

82
82
82
82

82
82

82
82
83
82
82
83

weibliche Jugend B

Spvgg.Sterkrade Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LG Emscherteam
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

13.05.98
13.05.98
13.05.98
13.05.98
13.05.98
13.05.98
13.05.98

26.06.98

16.05.98

02.05.98

02.05.98

02.09.98
26.09.98
19.05.98
26.09.98

25.04.98
19.09.98
27.09.98
25.04.98

19.09.98
19.09.98

29.03.98
26.09.98
26.09.98
19.09.98
19.09.98
26.09.98

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Berlin

Rhede

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Krefeld
Oberhausen
Krefeld

Ménchengladbach
Oberhausen
Krefeld
Mdnchengladbach

Oberhausen
Oberhausen

Dinslaken
Krefeld
Krefeld
Oberhausen
Oberhausen
Krefeld

12.01.2018



Bestenliste 1998 weibliche Jugend B Oberhausen

Diskuswurf 1,0 kg

21,24 Grundmann, Silke 82 LG Emscherteam 26.04.98 Holten
20,72 Hoppmann, Stefanie 81  Spvgg.Sterkrade-Nord 12.06.98 Duisburg
16,40 Jungmann, Pia 82 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
12,57 Deutschlander, Yvonne 82 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
Hammerwurf 3,0 kg
52,13 Grundmann, Silke 82 LG Emscherteam 26.06.98 Berlin
13,40 Deutschlander, Yvonne 82 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
13,06 Jungmann, Pia 82 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
Hammerwurf 4 kg
40,40 Grundmann, Silke 82 LG Emscherteam 02.05.98 Leichlingen
Speerwurf 600 g
23,11 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen 27.09.98 Krefeld
22,36 Knospe, Sandra 83 LAC Oberhausen 19.05.98 Oberhausen
17,24 Jungmann, Pia 82 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
17,23 Boehnisch, Isabell 83 LAC Oberhausen 27.09.98 Krefeld
16,26 Deutschlander, Yvonne 82 LAC Oberhausen 27.09.98 Krefeld
Vierkampf
100m Hi, Hoch, Kugel[4 kg], 100m
2.064 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen 26.09.98 Krefeld
17,99 -1,42-7,40- 13,53
2.026 Deutschlander, Yvonne 82 LAC Oberhausen 26.09.98 Krefeld
18,25-1,38-6,19 - 12,89
2.016 Ebeling, Lisa 82 LAC Oberhausen 26.09.98 Krefeld
18,53 -1,30-9,07 - 13,39
1.966 Boehnisch, Isabell 83 LAC Oberhausen 26.09.98 Krefeld
18,79-1,38-6,46 - 13,03
1.913 Jungmann, Pia 82 LAC Oberhausen 26.09.98 Krefeld
18,37 - 1,46 - 6,37 - 14,09
Vierkampf Mannschaft
9.985 LAC Oberhausen 26.09.98 Krefeld
Wohlgemuth, Sarah 83 2.064
Deutschlander,Yonee 82 2.026
Ebeling, Lisa 82 2.016
Boehnisch, Isabell 83 1.966
Jungmann, Pia 82 1.913
Siebenkampf

100m Hii, Hoch, Kugel[4 kg], 100m
Weit, Speer[600 g - bis 1998], 800m

3.426 Deutschlander, Yvonne 82 LAC Oberhausen 26./27.09.98  Krefeld
18,25-1,38-6,19 - 12,89/5,14 - 16,26 - 2:39,19

3.368 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen 26./27.09.98  Krefeld
17,99 - 1,42-7,40 - 13,53/4,86 - 23,11 - 2:52,81

3.355 Boehnisch, Isabell 83 LAC Oberhausen 26./27.09.98 Krefeld
18,79 - 1,38 - 6,46 - 13,03/4,88 - 17,23 - 2:35,63

3.008 Ebeling, Lisa 82 LAC Oberhausen 26./27.09.98  Krefeld
18,53 - 1,30 - 9,07 - 13,39/4,64 - 0.g.V. - 2:44,01

2.909 Jungmann, Pia 82 LAC Oberhausen 26./27.09.98 Krefeld
18,37 - 1,46 - 6,37 - 14,09/4,27 - 0.g.V. - 2:35,57

Siebenkampf Mannschaft

10.149 LAC Oberhausen 26./27.09.98  Krefeld
Deutschlander,Yvonne 82 3.426
Wohlgemuth, Sarah 83 3.368
Boehnisch, Isabell 83 3.355
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Bestenliste 1998 Schilerinnen W15
75 m
10,03* Boehnisch, Isabell 83 LAC Oberhausen
10,14 0,00 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen
11,68 Radke, Claudia 83 LAC Oberhausen
11,74 Neugebauer, Carolin 83 LAC Oberhausen
Handzeitleistungen:
10,2 Boehnisch, Isabell 83 LAC Oberhausen
10,2 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen
10,3 Gerau, Nicole 83 LG Emscherteam
10,8 Spranke, Dorothee 83 LAC Oberhausen
11,3 Yahyaoui, Nadia 83 LAC Oberhausen
11,4 Knospe, Sandra 83 LAC Oberhausen
11,7 Radke, Claudia 83 LAC Oberhausen
11,7 Neugebauer, Carolin 83 LAC Oberhausen
100 m
13,03 Boehnisch, Isabell 83 LAC Oberhausen
13,42 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen
Handzeitleistungen:
13,0 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen
200 m
27,29 Boehnisch, Isabell 83 LAC Oberhausen
28,98 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen
300 m
44,89 Gerau, Nicole 83 LG Emscherteam
4547 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen
800 m
2:20,94 Gerau, Nicole 83 LG Emscherteam
2:35,63 Boehnisch, Isabell 83 LAC Oberhausen
2:52,81 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen
1500 m
5:06,3 Gerau, Nicole 83 LG Emscherteam
80 m Hiirden
13,80 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen
16,07 -2,0 Bothe, Claudia 83 DJK SG Tackenberg
4x75m
39,22 LAC Oberhausen

Spranke, Dorothee 83

Knospe, Sandra 83

Boehnisch, Isabell 83

Wohlgemuth, Sarah 83
41,27 Spvgg.Sterkrade-Nord

Schramek, Katharina 85

Thomaser, Anna-Lena 85

Schunk, Anika 85

Niesner, Melanie 85

Handzeitnahme:
42 1 Spvgg.Sterkrade-Nord
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20.09.98
14.06.98
21.05.98
06.09.98

20.05.98
19.09.98
20.05.98
19.09.98
20.05.98
02.09.98
02.09.98
19.09.98

26.09.98
25.04.98

19.09.98

02.09.98
02.09.98

31.07.98
03.10.98

06.06.98
27.09.98
27.09.98

17.06.98

10.05.98

23.05.98

17.05.98

17.05.98

02.05.98

Oberhausen

Remscheid
Bonn
Essen
Wesel

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Krefeld
Ménchengladbach

Oberhausen

Dusseldorf
Dusseldorf

Menden
Hagen

Wesel
Krefeld
Krefeld

Oedt

Moers
Essen

Dortmund

Dortmund

Oberhausen
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Bestenliste 1998 Schilerinnen W15 Oberhausen
Hochsprung
1,51 Knospe, Sandra 83 LAC Oberhausen 17.05.98 Dortmund
1,42 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen 26.09.98 Krefeld
1,40 Bothe, Claudia 83 DJK SG Tackenberg 06.09.98 Wesel
1,38 Boehnisch, Isabell 83 LAC Oberhausen 26.09.98 Krefeld
1,32 Spranke, Dorothee 83 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
1,24 Neugebauer, Carolin 83 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
Weitsprung
4,88 Boehnisch, Isabell 83 LAC Oberhausen 27.09.98 Krefeld
4,86 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen 21.05.98 Essen
4,80 Spranke, Dorothee 83 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
4,35 Bothe, Claudia 83 DJK SG Tackenberg 07.06.98 Ratingen
418 Knospe, Sandra 83 LAC Oberhausen 19.05.98 Oberhausen
4,15 Yahyaoui, Nadia 83 LAC Oberhausen 02.09.98 Oberhausen
3,88 Neugebauer, Carolin 83 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
3,76 Radke, Claudia 83 LAC Oberhausen 21.05.98 Essen
3,44 Konrad, Judith 83 LAC Oberhausen 17.05.98 Dortmund
KugelstoB 3,0 kg
8,41 Konrad, Judith 83 LAC Oberhausen 17.05.98 Dortmund
8,38 Spranke, Dorothee 83 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
8,31 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
8,05 Yahyaoui, Nadia 83 LAC Oberhausen 02.09.98 Oberhausen
7,09 Knospe, Sandra 83 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
6,91 Neugebauer, Carolin 83 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
Diskuswurf 750 g
20,36 Konrad, Judith 83 LAC Oberhausen 17.05.98 Dortmund
19,05 Bothe, Claudia 83 DJK SG Tackenberg 23.09.98 Oberhausen
Speerwurf 400 g
26,03 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers
17,38 Bothe, Claudia 83 DJK SG Tackenberg 23.05.98 Essen
Vierkampf
75m, Weit, Hoch, Kugel[3,0 kg]
1.812 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
10,2 - 4,64 - 1,36 - 8,31
1.749 Spranke, Dorothee 83 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
10,8-4,80-1,32- 8,38
1.652 Bothe, Claudia 83 DJK SG Tackenberg 07.06.98 Oberhausen
10,8 -4,30-1,32-7,45
1.550 Knospe, Sandra 83 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
11,6 - 3,55-1,44-7,09
1.447 Neugebauer, Carolin 83 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
11,7 - 3,88 - 1,24 - 6,91
Blockwettkampf Sprint
75m, 80m Hii, Weit, Hoch, Speer[400 g]
2.365 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers
10,15-13,80 - 4,43 - 1,36 - 26,03
1.941 Bothe, Claudia 83 DJK SG Tackenberg 23.05.98 Essen
11,96(-0,4) - 16,07(-2,0) - 3,94 - 1,36 - 17,38
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Bestenliste 1998

KugelstoB 3 kg
8,43 Theuerkauf, Jessica

Diskuswurf 750 g
21,34 Theuerkauf, Jessica

© Willi de Haan

Schilerinnen W14
84 DJK SG Tackenberg
84 DJK SG Tackenberg

20.05.98

23.09.98

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
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Bestenliste 1998 Schulerinnen W13 Oberhausen

50 m

7,24 Bendels, Hannah 85 LAC Oberhausen 23.06.98 Moers

7,44* Niesner, Melanie 85 Spvgg.Sterkrade-Nord 11.06.98  Willich
7,50* Schramek, Katharina 85 Spvgg.Sterkrade-Nord  11.06.98  Willich
7,50* Schunk, Anika 85 Spvgg.Sterkrade-Nord  11.06.98  Willich
7,56* Thomaser, Anna-Lena 85 Spvgg.Sterkrade-Nord  11.06.98  Willich

7,62 Michel, Elisa 85 LAC Oberhausen 23.06.98 Moers

7,98 Ebeling, Britta 85 LAC Oberhausen 23.06.98 Moers

8,52 Kitta, Liliane 85 LAC Oberhausen 06.09.98 Wesel
Handzeitleistungen:

6,9 Bendels, Hannah 85 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen
7,2 Schramek, Katharina 85 Spvgg.Sterkrade-Nord  04.06.98 Oberhausen
7,3 Thomaser, Anna-Lena 85 Spvgg.Sterkrade-Nord 11.09.98 Oberhausen
7.4 Schunk, Anita 85 Spvgg.Sterkrade-Nord  24.04.98 Oberhausen
7.4 Michel, Elisa 85 LAC Oberhausen 04.06.98 Oberhausen
7.4 Niesner, Melanie 85 Spvgg.Sterkrade-Nord  04.06.98 Oberhausen
7,5 Maleling, Sarah 85 Oberhausener TV 02.09.98 Oberhausen
7,5 Schmidt, Rebecca 85 LAC Oberhausen 02.09.98 Oberhausen
75m

10,68* Schramek, Katharina 85 Spvgg.Sterkrade-Nord 11.06.98  Willich
10,76* Thomaser, Anna-Lena 85 Spvgg.Sterkrade-Nord 11.06.98  Willich
10,60* Niesner, Melanie 85 Spvgg.Sterkrade-Nord 11.06.98  Willich
11,00* Schunk, Anika 85 Spvgg.Sterkrade-Nord 11.06.98  Willich
11,24~ Riediger, Alexandra 85 Spvgg.Sterkrade-Nord 11.06.98  Willich

800 m

2:33,63 Masseling, Sarah 85 Oberhausener TV 14.06.98 Dortmund
2:34,58 Schunk, Anika 85 Spvgg.Sterkrade-Nord  21.05.98 Essen
2:35,38 Riedinger, Alexandra 85 Spvgg.Sterkrade-Nord  06.09.98 Wesel
2:39.1 Schramek, Katharina 85 Spvgg.Sterkrade-Nord  26.09.98 Oberhausen
2:41,84 Schneider, Julia 85 Spvgg.Sterkrade-Nord  21.05.98 Essen
2:42,3 Qualing, Alexandra 85 DJK SG Tackenberg 04.06.98 Oberhausen
2:47,3 Bendels, Hannah 85 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen
3:06,42 Kitta, Liliane 85 LAC Oberhausen 06.09.98 Wesel
3:07,4 Schmidt, Rebecca 85 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen
2000 m

7:09,76 Schneider, Julia 85 Spvgg.Sterkrade-Nord 14.06.98 Bonn

60 m Hiirden

10,74 Schmidt, Rebecca 85 LAC Oberhausen 06.09.98 Wesel
10,84 Bendels, Hannah 85 LAC Oberhausen 06.09.98 Wesel
11,22 Schunk, Anika 85 Spvgg.Sterkrade-Nord  06.09.98 Wesel

11,52 Schramek, Katharina 85 Spvgg.Sterkrade-Nord 10.05.98 Moers
11,66 Niesner, Melanie 85 Spvgg.Sterkrade-Nord 10.05.98 Moers
13,48 Ebeling, Britta 85 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers
Handzeitleistungen:

9,5 Bendels, Hannah 85 LAC Oberhausen 26.09.98 Oberhausen
10,3 Schunk, Anika 85 Spvgg.Sterkrade-Nord  29.08.98 Oberhausen
10,5 Damschke, Verena 85 Spvgg.Sterkrade-Nord  29.08.98 Oberhausen
10,6 WelRolowski, Anna 85 Spvgg.Sterkrade-Nord  26.09.98 Oberhausen
10,7 Schramek, Katharina 85 Spvgg.Sterkrade-Nord  24.04.98 Oberhausen
10,7 Schmidt, Rebecca 85 LAC Oberhausen 26.09.98 Oberhausen
11,1 Kremer, Nina 85 Spvgg.Sterkrade-Nord  24.04.98 Oberhausen
11,1 Niesner, Melanie 85 Spvgg.Sterkrade-Nord  26.09.98 Oberhausen
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Bestenliste 1998 Schulerinnen W13 Oberhausen

4x50m
27,90 Spvgg.Sterkrade-Nord 11.06.98  Willich
Schramek, Katharina 85
Thomaser, Anna-Lena 85
Schunk, Anika 85
Niesner, Melanie 85
28,30 LAC Oberhausen 23.06.98 Moers
Otte, Christina 86
Jindra, Maren 86
Michel, Elisa 85
Bendels, Hannah 85
29,56 LAC Oberhausen 23.06.98 Moers
Dahmen, Britta 86
Naskou, Janna 86
Ganczorz, Natalie 86
Ebeling, Britta 85
29,72 Spvgg.Sterkrade-Nord 06.09.98 Wesel
Gerlach, Verena 86
Chytrek, Catharina 86
Sons, Lisa 85
Welolowski, Anna 86
Handzeitleistungen:
27,9 Spvgg.Sterkrade-Nord 29.08.98 Oberhausen
Schramek, Katharina 85
Thomaser, Anna-Lena 85
Schunk, Anika 85
Niesner, Melanie 85
28,2 LAC Oberhausen 26.09.98 Oberhausen
Otte, Christina 86
Bendels, Hannah 85
Jindra, Maren 86
Schmidt, Rebecca 85
28,8 Spvgg.Sterkrade-Nord 29.08.98 Oberhausen
Riediger, Alexandra 85
Chytrek, Catharina 86
Sons, Lisa 85
Welolowski, Anna 86
29,3 LAC Oberhausen 26.09.98 Oberhausen
Kessels, Kathrin 87
Naskou, Janna 86
Ebeling, Britta 85
Dahmen, Britta 86
4 X75m
41,27 Spvgg.Sterkrade-Nord 17.05.98 Dortmund
Schramek, Katharina 85
Thomaser, Anna-Lena 85
Schunk, Anika 85
Niesner, Melanie 85
3x800m
7:52,48 Spvgg.Sterkrade-Nord 31.05.98 Duisburg
Schunk, Anika 85
Schramek, Katharina 85
Riediger, Alexandra 85
8:08,5 Spvgg.Sterkrade-Nord 02.05.98 Oberhausen
Welolowski, Anna 86
Schneider, Julia 85
Westhoven, Alexandra 86
8:13,4 Oberhausener TV 02.05.98 Oberhausen
Buning, Carola 86
Masseling, Sarah 85
Retzerau, Laura 87
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Bestenliste 1998
3x800m
Fortsetzung
8:50,0 DJK SG Tackenberg
Kuhlkamp, D
Qualing, Alexandra
Wochnik, Corinne
Hochsprung
1,42 Kremer, Nina
1,40 Bendels, Hannah
1,39 Schmidt, Rebecca
1,34 Niesner, Melanie
1,34 Sons, Lisa
1,28 Ebeling, Britta
Weitsprung aus der Zone
4,97 Bendels, Hannah
4,86 Niesner, Melanie
4,79 Schmidt, Rebecca
4,56 Sons, Lisa
4,53 Schramek, Katharina
4,51 Thomaser, Anna-Lena
4,25 Michel, Elisa
4,02 Ebeling, Britta
KugelstoB 3,0 kg
8,21 Ebeling, Britta
8,08 Kremer, Nina
7,68 Schunk, Anika
7,40 Buthion, Natalie
7,12 Thomaser, Lena
7,09 Bendels, Hannah
6,13 Schmidt, Rebecca

Diskuswurf 750 g
19,58 Ebeling, Britta
16,49 Bendels, Hannah

Schlagballwurf 80 g

44,00 Kremer, Nina
43,00 Ebeling, Britta
41,00 Buthion, Natalie
36,00 Sons, Lisa

35,00 Bendels, Hannah
34,00 Niesner, Melanie
24,50 Schmidt, Rebecca
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Schilerinnen W13

86

85

86

85 Spvgg.Sterkrade-Nord
85 LAC Oberhausen

85 LAC Oberhausen

85 Spvgg.Sterkrade-Nord
85 Spvgg.Sterkrade-Nord
85 LAC Oberhausen

85 LAC Oberhausen

85 Spvgg.Sterkrade-Nord
85 LAC Oberhausen

85 Spvgg.Sterkrade-Nord
85 Spvgg.Sterkrade-Nord
85 Spvgg.Sterkrade-Nord
85 LAC Oberhausen

85 LAC Oberhausen

85 LAC Oberhausen

85 Spvgg.Sterkrade-Nord
85 Spvgg.Sterkrade-Nord
85 Spvgg.Sterkrade-Nord
85 Spvgg.Sterkrade-Nord
85 LAC Oberhausen

85 LAC Oberhausen

85 LAC Oberhausen

85 LAC Oberhausen

85 Spvgg.Sterkrade-Nord
85 LAC Oberhausen

85 Spvgg.Sterkrade-Nord
85 Spvgg.Sterkrade-Nord
85 LAC Oberhausen

85 Spvgg.Sterkrade-Nord
85 LAC Oberhausen

02.05.98

11.09.98
19.09.98
23.08.98
10.05.98
06.09.98

19.09.98

06.09.98
26.09.98
23.08.98
26.09.98
10.05.98
30.09.98

02.09.98
10.05.98

10.05.98
26.09.98
06.09.98
26.09.98
26.09.98

10.05.98
26.09.98

10.05.98
10.05.98

29.08.98
26.09.98
26.09.98
26.09.98
02.09.98
11.09.98

30.09.98

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Leverkusen
Moers
Wesel

Oberhausen

Wesel
Oberhausen
Leverkusen
Oberhausen
Moers
Oberhausen

Oberhausen
Moers

Moers
Oberhausen
Wesel
Oberhausen
Oberhausen

Moers
Oberhausen

Moers
Moers

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
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Bestenliste 1998 Schulerinnen W13 Oberhausen

Dreikampf
50m, Weit[Zone], Schlagball[80 g]

1.453 Bendels, Hannah 85 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen
6,9 -4,74 - 33,00

1.330 Niesner, Melanie 85 Spvgg.Sterkrade-Nord 11.09.98 Oberhausen
7,4 -4,18 - 34,00

1.319 Schramek, Katharina 85 Spvgg.Sterkrade-Nord 11.09.98 Oberhausen
7,3-4,41-29,00

1.318 Kremer, Nina 85 Spvgg.Sterkrade-Nord 11.09.98 Oberhausen
7,8-4,17 - 38,00

1.311 Schunk, Anika 85 Spvgg.Sterkrade-Nord 11.09.98 Oberhausen
7,4 -4,32-30,50

1.250 Schmidt, Rebecca 85 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen

7,6 -4,58 - 24,50

Dreikampf Mannschaft

6.588 Spvgg.Sterkrade-Nord 11.09.98 Oberhausen
Niesner, Melanie 85 1.330
Schramek, Katharian 85 1.319
Kremer, Nina 85 1.318
Schunk, Anika 85 1.311
Welolowski, Anna 86 1.310
6.536 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen
Bendels, Hannah 85 1.453
Ganczorz, Natalie 86 1.343
Jindra, Maren 86 1.277
Schmidt, Rebecca 85 1.250
Dahmen, Britta 86 1.213
5.945 Spvgg.Sterkrade-Nord 11.09.98 Oberhausen
Thomaser, Anna-Lena 85 1.267
Riediger, Alexandra 85 1.237
Chytrek, Catharina 86 1.211
Gerlach, Verena 86 1.134
Westhoven, Alexandra 86 1.096
Vierkampf
50m, Weit[Zone], Hoch, Schlagball[80 g]
1.775 Kremer, Nina 85 Spvgg.Sterkrade-Nord 11.09.98 Oberhausen
7,8-4,17-1,42 - 38,00
1.711 Niesner, Melanie 85 Spvgg.Sterkrade-Nord 11.09.98 Oberhausen
7,4 -4,18 - 1,30 - 34,00
1.666 Schunk, Anika 85 Spvgg.Sterkrade-Nord 11.09.98 Oberhausen
7,4-4,32-1,26 - 30,50
1.596 Thomaser, Anna-Lena 85 Spvgg.Sterkrade-Nord 11.09.98 Oberhausen
7,3-4,39-1,22 - 24,50
1.592 Riediger, Alexandra 85 Spvgg.Sterkrade-Nord 11.09.98 Oberhausen
7,6-4,32-1,26 - 26,00
Vierkampf Mannschaft
8.465 Spvgg.Sterkrade-Nord 11.09.98 Oberhausen
Kremer, Nina 85 1.775
WelRolowski, Anna 86 1.717
Niesner, Melanie 85 1.711
Schunk, Anika 85 1.666
Thomaser, Anna.-Lena 85 1.596
6.750 Spvgg.Sterkrade-Nord 11.09.98 Oberhausen
Riediger, Alexandra 85 1.592
Chytrek, Catharian 86 1.486
Westhoven, Aleandra 86 1.371
Schramek, Katharina 85 1.319
Golsong, Theresa 86 982
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Bestenliste 1998 Schulerinnen W13

Blockwettkampf Sprint
50 m, 60m Hii, Weit[Zone], Hoch, Schlagball[80 g]

2.345 Bendels, Hannah 85 LAC Oberhausen
7,1-10,4-4,42-1,40-32,50

2.188 Niesner, Melanie 85 Spvgg.Sterkrade-Nord
7,60 - 11,66 - 4,54 - 1,34 - 30,00

2.068 Kremer, Nina 85 Spvgg.Sterkrade-Nord
8,30-12,28 - 3,80 - 1,30 - 42,00

1.914 Thomaser, Anna-Lena 85 Spvgg.Sterkrade-Nord

7,66-12,74-4,41-1,14 - 25,00

Blockwettkampf Lauf
50m, 60m Hi, Weit[Zone], Schlagball[80 g], 800m

2.247 Schramek, Katharina 85 Spvgg.Sterkrade-Nord
7,55-11,52-4,53 - 31,50 - 2:45,10

2.213 Schunk, Anika 85 Spvgg.Sterkrade-Nord
7,72 -11,44 - 4,25 - 30,00 - 2:38,76

2.055 Riediger, Alexandra 85 Spvgg.Sterkrade-Nord
79-12,9-4,41-31,00 - 2:46,1

1.982 Qualing, Alexandra 85 DJK SG Tackenberg

8,22-12,78 - 4,02 - 30,00 - 2:52,60

Blockwettkampf Wurf
50m, 60m Hii, Weit[Zone], Kugel[3 kg], Diskus[750 g]

2.090 Bendels, Hannah 85 LAC Oberhausen
7.41-11,48-4,38-7,09 - 16,49
1.945 Ebeling, Britta 85 LAC Oberhausen

8,05-13,48-4,02-8,21-19,58

Blockwettkampf Mannschaft

10.816 Spvgg.Sterkrade-Nord
Schramek, Katharina 85 2.247 L
Schunk, Anika 85 2.213 L
Niesner, Melanie 85 2.188 S
Welolowski, Anna 86 2.100 S
Kremer, Nina 85 2.068 S

9.881 LAC Oberhausen
Bendels, Hannah 85 2.090
Ganczorz, Natalie 86 2.013
Jindra, Maren 86 1.999
Ebeling, Britta 85 1.945
Otte, Christina 86 1.834
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19.09.98

10.05.98

10.05.98

10.05.98

10.05.98

24.04.98

24.04.98

10.05.98

10.05.98

10.05.98

10.05.98

10.05.98

Oberhausen

Oberhausen

Moers

Moers

Moers

Moers

Oberhausen

Oberhausen

Moers

Moers

Moers

Moers

Moers
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Bestenliste 1998 Schulerinnen W12 Oberhausen

50 m

7,54 WelRolowski, Anna 86 Spvgg.Sterkrade-Nord  06.09.98 Wesel

7,57 Otte, Christina 86 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers

7,64 Jindra, Maren 86 LAC Oberhausen 23.06.98 Moers

7,66 Buning, Carola 86 Oberhausener TV 14.06.98 Dortmund
7,98 Dahmen, Britta 86 LAC Oberhausen 06.09.98 Wesel

8,06 Naskou, Janna 86 LAC Oberhausen 23.06.98 Moers

8,14 Ganczorz, Natalie 86 LAC Oberhausen 23.06.98 Moers
Handzeitleistungen:

7,2 Jindra, Maren 86 LAC Oberhausen 02.09.98 Oberhausen
7.4 WeRolowski, Anna 86 Spvgg.Sterkrade-Nord  24.04.98 Oberhausen
7,7 Otte, Christina 86 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
7,8 Naskou, Janna 86 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen
7,8 Dahmen, Britta 86 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen
7,9 Ganczorz, Natalie 86 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen
800 m

2:41,29 Bining, Carola 86 Oberhausener TV 14.06.98 Dortmund
2:42,9 Jindra, Maren 86 LAC Oberhausen 04.06.98 Oberhausen
2:43,50 Wochnik, Corinne 86 DJK SG Tackenberg 06.09.98 Wesel
2:47,2 Westhoven, Alexandra 86 Spvgg.Sterkrade-Nord  26.09.98 Oberhausen
2:47,4 WeRolowski, Anna 86 Spvgg.Sterkrade-Nord  04.06.98 Oberhausen
2:49,7 Chytrek, Catharina 86 Spvgg.Sterkrade-Nord  30.09.98 Oberhausen
2:53,5 Ganczorz, Natalie 86 LAC Oberhausen 26.09.98 Oberhausen
2:53,80 Gerlach, Verena 86 Spvgg.Sterkrade-Nord  06.09.98 Wesel
2:58,94 Dahmen, Britta 86 LAC Oberhausen 06.09.98 Wesel
3:21,6 Naskou, Janna 86 LAC Oberhausen 07.09.98 Oberhausen
3:23,9 Otte, Christina 86 LAC Oberhausen 07.09.98 Oberhausen
2000 m

7:53,9 Gerlach, Verena 86 Spvgg.Sterkrade-Nord  26.09.98 Oberhausen
8:10.1 Wochnik, Corinne 86 DJK SG Tackenberg 26.09.98 Oberhausen
8:52,4 Golsong, Theresa 86 Spvgg.Sterkrade-Nord  26.09.98 Oberhausen
60 m Hiirden

10,38 WelRolowski, Anna 86 Spvgg.Sterkrade-Nord  06.09.98 Wesel

11,33 Jindra, Maren 86 LAC Oberhausen 23.08.98 Leverkusen
12,52 Chytrek, Catharina 86 Spvgg.Sterkrade-Nord  06.09.98 Wesel
12,74 Ganczorz, Natalie 86 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers
12,98 Otte, Christina 86 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers
13,08 Naskou, Janna 86 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers
Handzeitleistungen:

10,2 WeRolowski, Anna 86 Spvgg.Sterkrade-Nord  07.09.98 Oberhausen
11,6 Otte, Christina 86 LAC Oberhausen 26.09.98 Oberhausen
12,0 Jindra, Maren 86 LAC Oberhausen 07.09.98 Oberhausen
13,3 Ganczorz, Natalie 86 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
Hochsprung

1,40 WelRolowski, Anna 86 Spvgg.Sterkrade-Nord  06.09.98 Wesel

1,35 Jindra, Maren 86 LAC Oberhausen 23.08.98 Leverkusen
1,35 Dahmen, Britta 86 LAC Oberhausen 23.08.98 Leverkusen
1,28 Ganczorz, Natalie 86 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
1,28 Otte, Christina 86 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
1,10 Naskou, Janna 86 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers
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Bestenliste 1998

Weitsprung aus der Zone

4,64 Welolowski, Anna
4,55 Jindra, Maren
4,32 Otte, Christina
4,32 Dahmen, Britta
418 Naskou, Janna
4,06 Ganczorz, Natalie

KugelstoB 3,0 kg

6,34 Wochnik, Corinne
6,25 Puchar, Daniela
6,22 Jindra, Maren

5,86 Chytrek, Catharina
5,10 Wajaczek, Angelina
4,49 Ganczorz, Natalie

Diskuswurf 750 g
16,72 Wochnik, Corinne

Schlagballwurf 80 g

Schulerinnen W12

86 Spvgg.Sterkrade-Nord
86 LAC Oberhausen

86 LAC Oberhausen
86 LAC Oberhausen
86 LAC Oberhausen
86 LAC Oberhausen

86 DJK SG Tackenberg
86 LG Emscherteam

86 LAC Oberhausen

86 Spvgg.Sterkrade-Nord
86 LG Emscherteam

86 LAC Oberhausen

86 DJK SG Tackenberg

43,50 Ganczorz, Natalie 86 LAC Oberhausen
35,00 Dahmen, Britta 86 LAC Oberhausen
33,50 Chytrek, Catharina 86 Spvgg.Sterkrade-Nord
33,00 Puchar, Daniela 86 LG Emscherteam
25,00 Jindra, Maren 86 LAC Oberhausen
19,00 Naskou, Janna 86 LAC Oberhausen
17,00 Otte, Christina 86 LAC Oberhausen
Dreikampf
50m, Weit[Zone], Schlagball[80 g]
1.343 Ganczorz, Natalie 86 LAC Oberhausen
7,9-4,06-43,50
1.310 WeRolowski, Anna 86 Spvgg.Sterkrade-Nord
7,4 -4,35-30,00
1.281 Chytrek, Catharina 86 Spvgg.Sterkrade-Nord
7,7-4,12-33,50
1.277 Jindra, Maren 86 LAC Oberhausen
7,4 -4,55-25,00
1.213 Dahmen, Britta 86 LAC Oberhausen
7,8-4,32-26,00
1.100 Naskou, Janna 86 LAC Oberhausen
7,8-4,07-19,00
Vierkampf
50m, Weit[Zone], Hoch, Schlagball[80 g]
1.717 WeRolowski, Anna 86 Spvgg.Sterkrade-Nord
7,4-4,35-1,34-30,00
1.486 Chytrek, Catharina 86 Spvgg.Sterkrade-Nord
7,8-3,89-1,14 - 30,50
© Willi de Haan

11.06.98
30.09.98

07.09.98
30.09.98

26.09.98
06.09.98

23.09.98
20.09.98
26.09.98
06.09.98
20.09.98

07.09.98

23.09.98

30.09.98
07.09.98
30.09.98
20.09.98
30.09.98

30.09.98
19.09.98

30.09.98

11.09.98

30.09.98

30.09.98

30.09.98

30.09.98

11.09.98

11.09.98

Oberhausen
Willich
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Wesel

Oberhausen
Holten
Oberhausen
Wesel
Holten

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Holten

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
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Bestenliste 1998 Schulerinnen W12

Blockwettkampf Sprint
50 m, 60m Hii, Weit[Zone], Hoch, Schlagball[80 g]

2.100 WelRolowski, Anna 86 Spvgg.Sterkrade-Nord
7,62-11,72-4,38-1,30 - 26,50

1.999 Jindra, Maren 86 LAC Oberhausen
7,66 -11,33-4,04-1,26 - 23,00

1.949 Ganczorz, Natalie 86 LAC Oberhausen
8,0 -13,3 -3,92-1,28-35,50

1.834 Otte, Christina 86 LAC Oberhausen
7,57 -12,98-4,02-1,26 - 16,00

1.620 Naskou, Janna 86 LAC Oberhausen

8,10-13,08 - 3,68 - 1,10 - 16,50

Blockwettkampf Lauf
50m, 60m Hii, Weit[Zone], Schlagball[80 g], 800m

2.013 Ganczorz, Natalie 86 LAC Oberhausen
8,15-12,74 - 3,91 - 35,00 - 2:56,34

1.848 Chytrek, Catharina 86 Spvgg.Sterkrade-Nord
8,1-12,7-3,54 -29,00 - 3:03,4

1.820 Westhoven, Alexandra 86 Spvgg.Sterkrade-Nord

8,26 - 13,12 - 3,78 - 21,00 - 2:54,54
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10.05.98
10.05.98
19.09.98
10.05.98

10.05.98

10.05.98
24.04.98

10.05.98

Oberhausen

Moers
Moers
Oberhausen
Moers

Moers

Moers
Oberhausen

Moers
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Bestenliste 1998 Schulerinnen W11 Oberhausen

50 m
7,68 WelRolowski, Marie 87 Spvgg.Sterkrade-Nord  21.06.98 Oberhausen
7,96 Kessels, Kathrin 87 LAC Oberhausen 03.05.98 Oberhausen
7,98 Krauskopf, Anne 87 Oberhausener TV 21.06.98 Oberhausen
8,26 Lohrengel, Linda 87 LAC Oberhausen 03.05.98 Oberhausen
8,26 Béhm, Pia Viola 87 LAC Oberhausen 03.05.98 Oberhausen
Handzeitleistungen:
7,6 WeRolowski, Marie 87 Spvgg.Sterkrade-Nord  24.04.98 Oberhausen
7,7 Lohrengel, Linda 87 LAC Oberhausen 02.09.98 Oberhausen
7,9 Molleken, Sabine 87 Spvgg.Sterkrade-Nord  24.04.98 Oberhausen
7,9 Kessels, Kathrin 87 LAC Oberhausen 20.09.98 Kirchhellen
7,9 Verbiest, Mareike 87 DJK SG Tackenberg 21.09.98 Oberhausen
8,1 Bdhm, Pia Viola 87 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
800 m
2:39,12 WelRolowski, Marie 87 Spvgg.Sterkrade-Nord  21.06.98 Oberhausen
2:45,0 Jansen, Sarah 87 Spvgg.Sterkrade-Nord 13.05.98 Oberhausen
2:48,4 Boyen, Kathrin 87 Oberhausener TV 13.05.98 Oberhausen
2:48,98 Retzerau, Laura 87 Oberhausener TV 21.06.98 Oberhausen
2:51,3 Kessels, Kathrin 87 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
2:52,22 Gottschalk, Kathrin 87 Oberhausener TV 23.06.98 Moers
3:17,0 Lohrengel, Linda 87 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
3:29,2 Bdhm, Pia Viola 87 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
2000 m
7:41,3 WeRolowski, Marie 87 Spvgg.Sterkrade-Nord  26.09.98 Oberhausen
4 x50 m
30,24 Spvgg.Sterkrade-Nord 14.06.98 Dortmund

Golomb, Sarah 88

WelRolowski, Marie 87

Molleken, Sabine 87

Jansen, Sarah 87
30,90 LAC Oberhausen 21.06.98 Oberhausen

Lohrengel, Linda 87

Jovancevic, Maja 88

Bbhm, Pia Viola 87

Kessels, Kathrin 87
31,35 Oberhausener TV 14.06.98 Dortmund

Krauskopf, Anne 87

Boyen, Kathrin 87

Deutsch, Katrin 88

Gottschalk, Kathrin 87
32,04 LG Emscherteam 21.06.98 Oberhausen

Kugelmeier, Lisa 87

Bullerdiek, Anke 88

Klug, Ann Katrin 87

Halbach, Rebecca 88
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Bestenliste 1998 Schulerinnen W11 Oberhausen

4x50m
Handzeitnahme:
29,0 Spvgg.Sterkrade-Nord 29.08.98 Oberhausen
Golomb, Sarah 88
WeRolowski, Marie 87
Molleken, Sabine 87
Jansen, Sarah 87
31,4 Oberhausener TV 02.05.98 Oberhausen
Krauskopf, Anne 87
Boyen, Kathrin 87
Deutsch, Katrin 88
Gottschalk, Kathrin 87
31,9 Spvgg.Sterkrade-Nord 29.08.98 Oberhausen
Sporkmann, Katrin 88
Wiecek, Karin 88
Nowak, Anja 89
Westhoven, Simona 87
3x800m
8:24,2 Spvgg.Sterkrade-Nord 02.05.98 Oberhausen
Sporkmann, Katrin 88
Jansen, Sarah 87
WeRolowski, Marie 87
9:18,2 Oberhausener TV 02.05.98 Oberhausen
Boyen, Kathrin 87
Deutsch, Katrin 88
Gottschalk, Kathrin 87
9:31,6 LG Emscherteam (W 10) 02.05.98 Oberhausen
Bullerdieck, Anke 88
Bullerdieck, Iris 88
Halbach, Rebecca 88
Hochsprung
1,42 WeRolowski, Marie 87 Spvgg.Sterkrade-Nord  29.08.98 Oberhausen
1,28 Kessels, Kathrin 87 LAC Oberhausen 23.08.98 Leverkusen
1,18 Klug, Ann-Katrin 87 LG Emscherteam 03.05.98 Oberhausen
1,16 Bdhm, Pia Viola 87 LAC Oberhausen 23.08.98 Leverkusen
1,15 Verbiest, Mareike 87 DJK SG Tackenberg 21.09.98 Oberhausen
0,95 Lohrengel, Linda 87 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
Weitsprung aus der Zone
4,55 WeRolowski, Marie 87 Spvgg.Sterkrade-Nord  21.06.98 Oberhausen
4,03 Kessels, Kathrin 87 LAC Oberhausen 21.06.98 Oberhausen
3,85 Béhm, Pia Viola 87 LAC Oberhausen 21.06.98 Oberhausen
3,84 Lohrengel, Linda 87 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
KugelstoB 3 kg
6,14 Klug, Ann Katrin 87 LG Emscherteam 20.09.98 Holten
5,65 Blossfeld, Jenny 87 LG Emscherteam 20.09.98 Holten
4,65 Bardt, Corinna 87 LG Emscherteam 20.09.98 Holten
Schlagballwurf 80 g
35,50 Jansen, Sarah 87 Spvgg.Sterkrade-Nord 14.06.98 Dortmund
34,50 Kugelmeier, Lisa 87 LG Emscherteam 21.06.98 Oberhausen
29,00 Kessels, Kathrin 87 LAC Oberhausen 20.09.98 Kirchhellen
22,50 Lohrengel, Linda 87 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
20,50 Bdhm, Pia Viola 87 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
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Bestenliste 1998 Schulerinnen W11 Oberhausen

Dreikampf
50m, Weit[Zone], Schlagball[80 g]

1.219 WelRolowski, Marie 87 Spvgg.Sterkrade-Nord 11.09.98 Oberhausen
7,6-4,51-2250

1.178 Kessels, Kathrin 87 LAC Oberhausen 20.09.98 Kirchhellen
7,9 -3,85-29,00

1.135 Klug, Anna-Katrin 87 LG Emscherteam 20.09.98 Holten
8,2 -3,60- 31,00

1.130 Molleken, Sabine 87 Spvgg.Sterkrade-Nord 11.09.98 Oberhausen
8,1 - 3,68 - 28,50

1.128 Lohrengel, Linda 87 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
7,7-3,84-2250

1.114 Jansen, Sarah 87 Spvgg.Sterkrade-Nord  24.04.98 Oberhausen
8,2 - 3,69 - 28,00

1.048 Bdhm, Pia Viola 87 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen

8,1-3,77 - 20,50

Dreikampf Mannschaft

5.478 Spvgg.Sterkrade-Nord 11.09.98 Oberhausen
Welolowski, Marie 87 1.219
Molleken, Sabine 87 1.130
Nowak, Anja 89 1.118
Sporkmann, Katrin 88 1.033
Wiecek, Karin 88 978

5464 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
Kessels, Kathrin 87 1166
Lohrengel, Linda 87 1128
Schrafen, Carina 88 1107
Béhm, Pia Viola 87 1048
Jovancevic, Maja 88 1015

4.725 LG Emscherteam 20.09.98 Holten

4.672 DJK SG Tackenberg 21.09.98 Oberhausen

Vierkampf

1.651 WeRolowski, Marie 87 Spvgg.Sterkrade-Nord 11.09.98 Oberhausen
7,6-4,51-1,38-22,50

1.447 Kessels, Kathrin 87 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
7,9-3,97-1,15-26,50

1.389 Jansen, Sarah 87 Spvgg.Sterkrade-Nord  24.04.98 Oberhausen
8,2-3,69-1,14 - 28,00

1.377 Molleken, Sabine 87 Spvgg.Sterkrade-Nord 11.09.98 Oberhausen
8,1-3,68-1,10 - 28,50

1.315 Verbiest, Mareike 87 DJK SG Tackenberg 21.09.98 Oberhausen
7,9-3,63-1,15-19,00

1.295 Boéhm, Pia Viola 87 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
8,1-3,77-1,10 - 20,50

1.266 Lohrengel, Linda 87 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen

7,7-3,84-0,95-22,50
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Bestenliste 1998 Schulerinnen W11 Oberhausen

Vierkampf Mannschaft
6.588 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
Kessels, Kathrin 87 1.447
Schrafen, Carina 88 1.318
Bohm, Pia Viola 87 1.295
Lohrengel, Linda 87 1.266
Jovancevic, Maja 88 1.262
6.293 Spvgg.Sterkrade-Nord 24.04.98 Oberhausen
WeRolowski, Marie 87 1.518
Jansen, Sarah 87 1.389
Golomb, Sarah 88 1.340
Sporkmann, Katrin 88 1.222
Mélleken, Sabine 87 824
5.399 DJK SG Tackenberg 21.09.98 Oberhausen
Verbiest, Mareike 87 1.315
Tenhaven, Maike 87 1.171
Scholtysek, Ramona 88 1.000
Schepers, Sarah 87 971
Bdémken, Johanna 87 942
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Bestenliste 1998

50 m
8,14*
8,44
8,48
8,55
8,98

Golomb, Sarah
Halbach, Rebecca
Jovancevic, Maja
Schrafen, Carina
Czichon, Joy

Handzeitleistungen:

7,8
7,9
8,1
8,2
8,3
8,3
8,3
8,7
8,8
9,2

800 m
2:48,3
2:53,2
2:56,30
2:57,9
3:01,9
3:02,68
3:03,96
3:11,5
3:18,3

2000 m
7:53,0
7:57,6
8:48,7

3x800m
9:31,6

Hochsprung
1,12
1,10
1,06
1,06
1,05
1,05
0,90
0,90

Golomb, Sarah

Telle, Svenja
Kleine-Nathland, Anja
Schrafen, Carina
Bullerdiek, Anke
Jovancevic, Maja
Sporkmann, Katrin
Strauch, Jessica
Czichon, Joy

Witte, Kristina

Sporkmann, Katrin
Czichon, Joy
Bullerdiek, Anke
Golomb, Sarah
Bullerdeik, Iris
Jovancevic, Maja
Deutsch, Kathrin
Telle, Svenja
Schrafen, Carina

Sporkmann, Katrin
Czichon, Joy
Jovancevic, Maja

LG Emscherteam (W 10)

Bullerdieck, Anke
Bullerdieck, Iris
Halbach, Rebecca

Golomb, Sarah
Jovancevic, Maja
Kleine Nathland, Anja
Yuka, Ayla

Witte, Kristina
Schrafen, Carina
Czichon, Joy
Strauch, Jessica

Weitsprung aus der Zone

4,35
3,78
3,76
3,70
3,42
3,40
3,23
3,12

Golomb, Sarah
Scholtysek, Ramona
Telle, Svenja
Jovancevic, Maja
Schrafen, Carina
Czichon, Joy
Strauch, Jessica
Witte, Kristina
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88
88
88
88
88
88
88
88
88

88

88

88
88
88

88
88
88
88
88
88
88
88

Schulerinnen W10

Spvgg.Sterkrade-Nord
LG Emscherteam
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

DJK SG Tackenberg
LAC Oberhausen

LG Emscherteam
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LG Emscherteam
Spvgg.Sterkrade-Nord
LG Emscherteam
LAC Oberhausen
Oberhausener TV
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
DJK SG Tackenberg
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

14.06.98
21.06.98
21.06.98
23.08.98
03.05.98

24.04.98
30.09.98
21.09.98
21.09.98
02.09.98
21.09.98
11.09.98
21.09.98
21.09.98
21.09.98

29.08.98
21.09.98
21.06.98
13.05.98
13.05.98
21.06.98
14.06.98
30.09.98
21.09.98

26.09.98
26.09.98
26.09.98

02.05.98

14.06.98
21.09.98
21.06.98
21.06.98
21.09.98
21.09.98
21.09.98
21.09.98

29.08.98
21.09.98
30.09.98
21.06.98
21.09.98
03.05.98
21.09.98
21.09.98

Oberhausen

Dortmund
Oberhausen
Oberhausen
Leverkusen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Dortmund

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Dortmund

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
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Bestenliste 1998 Schilerinnen W10

Schlagballwurf 80 g

31,50 Aksoy, Cigdem 88 DJK SG Tackenberg

30,50 Schrafen, Carina 88 LAC Oberhausen

21,00 Telle, Svenja 88 LAC Oberhausen

20,50 Czichon, Joy 88 LAC Oberhausen

20,50 Jovancevic, Maja 88 LAC Oberhausen

18,50 Strauch, Jessica 88 LAC Oberhausen

16,00 Witte, Kristina 88 LAC Oberhausen

Dreikampf

1.107 Schrafen, Carina 88 LAC Oberhausen
8,2-3,42-30,50

1.093 Golomb, .Sarah 88 Spvgg.Sterkrade-Nord
7,8-3,81-21,00

1.075 Telle, Svenja 88 LAC Oberhausen
7,9-3,76 - 21,00

1.015 Jovancevic, Maja 88 LAC Oberhausen
8,3 - 3,67 - 20,50

919 Czichon, Joy 88 LAC Oberhausen
8,8 -3,31-20,50

892 Strauch, Jessica 88 LAC Oberhausen
8,7-3,23-18,50

798 Witte, Kristina 88 LAC Oberhausen
9,2-3,12-16,00

Vierkampf

1.340 Golomb, Sarah 88 Spvgg.Sterkrade-Nord
7,8-3,81-1,10-21,00

1.318 Schrafen, Carina 88 LAC Oberhausen
8,2-3,42-1,05-30,50

1.262 Jovancevic, Maja 88 LAC Oberhausen
8,3-3,67-1,10-20,50

1.222 Sporkmann, Katrin 88 Spvgg.Sterkrade-Nord
8,3-3,56-1,02-23,00

1.138 Wiecek, Karin 88 Spvgg.Sterkrade-Nord
8,5-3,49-0,98 - 21,00

1.018 Czichon, Joy 88 LAC Oberhausen
8,8-3,31-0,90 - 20,50

1.009 Witte, Kristina 88 LAC Oberhausen
9,2-3,12-1,05- 16,00

1.000 Scholtysek, Ramona 88 DJK SG Tackenberg
8,4-3,78-1,00 - 8,00

991 Strauch, Jessica 88 LAC Oberhausen
8,7-3,23-0,90-18,50
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03.05.98
21.09.98
30.09.98
21.09.98
21.09.98
21.09.98
21.09.98
21.09.98
24.04.98
30.09.98
21.09.98
21.09.98
21.09.98

21.09.98

24.04.98

21.09.98

21.09.98

24.04.98

11.09.98

21.09.98

21.09.98

21.09.98

21.09.98

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
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Bestenliste 1998 Schulerinnen W9 Oberhausen

50 m
8,76 Nowak, Anja 89 Spvgg.Sterkrade-Nord 14.06.98 Dortmund
8,92 Bdrsch, Iris 89 LAC Oberhausen 03.05.98 Oberhausen
Handzeitleistungen:
8,2 Wendt, Ramona 89 Spvgg.Sterkrade-Nord  25.09.98 Oberhausen
8,3 Brede, Anne 89 LG Emscherteam 20.09.98 Holten
8,4 Nowak, Anja 89 Spvgg.Sterkrade-Nord  24.04.98 Oberhausen
8,5 Krause, Rabea 89 LG Emscherteam 20.09.98 Holten
8,5 Reinhardt, Julia 89 Spvgg.Sterkrade-Nord  25.09.98 Oberhausen
9,1 Borsch, Iris 89 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
800 m
3:14,4 Bdrsch, Iris 89 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
3:17,0 Wendt, Ramona 89 Spvgg.Sterkrade-Nord  25.09.98 Oberhausen
3:26,58 Nowak, Anja 89 Spvgg.Sterkrade-Nord 14.06.98 Dortmund
3x800m
11:06,9 Spvgg.Sterkrade-Nord 02.05.98 Oberhausen
Schramek, M 89
Reinhardt, Julia 89
Wojtanowski, Marika 89
Weitsprung aus der Zone
3,69 Nowak, Sarah 89 Spvgg.Sterkrade-Nord  24.04.98 Oberhausen
3,63 Krause, Rabea 89 LG Emscherteam 20.09.98 Holten
3,51 Franke, Sandra 89 LG Emscherteam 20.09.98 Holten
3,50 Bdrsch, Iris 89 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
Schlagballwurf 80 g
38,00 Nowak, Anja 89 Spvgg.Sterkrade-Nord  25.09.98 Oberhausen
15,50 Bdrsch, Iris 89 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
Dreikampf
50m, Weit[Zone], Schlagball[80 g]
1.187 Nowak, Anja 89 Spvgg.Sterkrade-Nord  25.09.98 Oberhausen
8,4 - 3,63 - 38,00
984 Krause, Rabea 89 LG Emscherteam 20.09.98 Holten
8,5-3,63 - 20,00
958 Brede, Anne 89 LG Emscherteam 20.09.98 Holten
8,3-3,33-19,50
951 Franke, Sandra 89 LG Emscherteam 20.09.98 Holten
8,8-3,51-21,00
935 Gangler, Alina 89 LG Emscherteam 21.06.98 Oberhausen
8,98 - 3,25 - 22,00
849 Bdrsch, Iris 89 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen

9,1-3,50- 15,50
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Bestenliste 1998 Schulerinnen W9 Oberhausen

Dreikampf Mannschaft

4.613 Spvgg.Sterkrade-Nord 25.09.98 Oberhausen
Nowak, Anja 89 1.187
Wendt, Ramona 89 901
Barfeld, Tanja 90 884
Reinhardt, Julia 89 875
Rous, Carina 89 766
4.582 LG Emscherteam 20.09.98 Holten
Krause, Rabea 89 984
Brede, Anne 89 958
Franke, Sandra 89 951
Gangler, Alina 89 871
Mrozinski, Jana 90 818
3.638 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
Borsch, Iris 89 849
Czichon, Janna 90 769
Wehrmann, Linda 90 756
Horstmann, Luisa 90 670
Etges, Lilian 90 594
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Bestenliste 1998

Schulerinnen W8

Oberhausen

50 m

9,12 Horstmann, Luisa 90 LAC Oberhausen 21.06.98 Oberhausen
9,60 Czichon, Janna 90 LAC Oberhausen 21.06.98 Oberhausen
Handzeitleistungen:

9,1 Barfeld, Tanja 90 Spvgg.Sterkrade-Nord  25.09.98 Oberhausen
9,2 Wehrmann, Linda 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
9,4 Horstmann, Luisa 90 LAC Oberhausen 20.09.98 Kirchhellen
9,6 Czichon, Janna 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
9,6 Etges, Lilian 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
11,3 Nietz, Sarah 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
11,4 Oberberg, Pia 92 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
800 m

3:24,3 Czichon, Janna 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
3:25,7 Jackel, Christina 90 Spvgg.Sterkrade-Nord  25.09.98 Oberhausen
3:28,0 Horstmann, Luisa 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
3:34,0 Etges, Lilian 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
3:35,3 Wehrmann, Linda 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
4:25,1 Oberberg, Pia 92 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
5:06,1 Nietz, Sarah 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
Weitsprung aus der Zone

3,20 Wehrmann, Linda 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
3,00 Mrozinski, Jana 90 LG Emscherteam 20.09.98 Holten

2,97 Horstmann, Luisa 90 LAC Oberhausen 21.06.98 Oberhausen
2,90 Czichon, Janna 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
2,85 Etges, Lilian 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
2,70 Nietz, Sarah 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
2,50 Oberberg, Pia 92 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
Schlagballwurf 80 g

26,00 Barfeld, Tanja 90 Spvgg.Sterkrade-Nord  25.09.98 Oberhausen
22,50 Mrozinski, Jana 90 LG Emscherteam 20.09.98 Holten
18,50 Czichon, Janna 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
18,00 Franke, Friederike 90 LG Emscherteam 20.09.98 Holten
17,00 Wendt, Stefanie 92 Spvgg.Sterkrade-Nord  25.09.98 Oberhausen
13,00 Horstmann, Luisa 90 LAC Oberhausen 20.09.98 Kirchhellen
12,50 Nietz, Sarah 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
12,50 Wehrmann, Linda 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
8,00 Etges, Lilian 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
7,00 Oberberg, Pia 92 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
Dreikampf

50m, Weit[Zone], Schlagball[80 g]

884 Barfeld, Tanja 90 Spvgg.Sterkrade-Nord  25.09.98 Oberhausen
9,1-2,78 - 26,00

818 Mrozinski, Jana 90 LG Emscherteam 20.09.98 Holten
9,8 -3,00-22,50

769 Czichon, Janna 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
9,6 -2,90 - 18,50

756 Wehrmann, Linda 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
9,2-3,20-12,50

752 Horstmann, Luisa 90 LAC Oberhausen 21.06.98 Oberhausen
9,12-2,97 -12,50

594 Etges, Lilian 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
9,6 -2,85-8,00

540 Nietz, Sarah 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen
11,3-2,70-12,50

403 Oberberg, Pia 92 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen

11,4 -2,50-7,00
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Bestenliste 1998 DMM, DJMM, DSMM

Manner

DMM Landesliga
10.498 LAC Oberhausen

Schiiler B

DSMM - Gruppe 1
5.553 Spvgg.Sterkrade-Nord

Schiler C

DSMM - Gruppe 1
3.709 Spvgg.Sterkrade-Nord

Schilerinnen B

DSMM - Gruppe 1
6.616 Spvgg.Sterkrade-Nord
6.292 LAC Oberhausen

Schilerinnen C

DSMM Gruppe 1
5.016 Spvgg.Sterkrade-Nord
3.771 LAC Oberhausen
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21.05.98

29.08.98

29.08.98

29.08.98
23.08.98

29.08.98
23.08.98

Oberhausen

Aachen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Leverkusen

Oberhausen
Leverkusen
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