50 m

10 km

15 km
Halbmarathon
25 km
Marathon
Hoch

Kugel 4 kg
Diskus 1 kg
Hammer 4 kg
Speer 600g (ab 99)

Speer 5009

(c) Willi de Haan

9,8
49:27
1:20:08
1:45:33
2:13:08
4:14:02
1,02
9,02
23,56
26,18
19,30

17,91

Bestleistungen Manner M75

Hans Merz

Bernd Thilig
Bernd Thilig
Bernd Thilig
Bernd Thlig
Bernd Thlig
Franz Méller
Franz Méller
Franz Méller
Franz Méller
Franz Méller

Franz Moller

12

36

36

36

36

36

25

25

25

25

25

25

TV B

ViL B

ViL B

ViL B

ViL B

ViL B

TBO

TBO

TBO

TBO

TBO

TBO

11.07.1987

28.08.2011

16.02.2014

26.03.2011

06.11.2011

10.04.2011

26.08.2000

12.05.2000

12.05.2000

11.03.2000

22.10.2000

12.04.2003

Biefang
Hamminkeln
Bertlich
Duisburg
Bottrop
Tangermiinde
Gelsenkirchen
Bruckhausen
Bruckhausen
Gladbeck
Leichlingen

Dinslaken

23.01.2018



