Bestenliste 1991 Manner Oberhausen

100 m

10,9 Willems, Hendrik 71  LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
10,9 Kdbler, Sven 67 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
11,2 Christ, Eberhard 67 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
11,3 Grabowski, Stefan 69 LAC Oberhausen 11.05.91 Essen

11,3 Schmitz, Michael 69 LAC Oberhausen 29.07.91 Oberhausen
11,3 Leitzgen, Harald 69 LAC Oberhausen 21.09.91  Oberhausen
11,3 de Witt, Michael 65 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
11,3 Kalvelage, Torsten 67 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
11,5 Luft, Axel 66 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
11,6 Dietrich, Jurgen 68 LAC Oberhausen 11.05.91 Essen

11,7 Messer, Rainer 67 LAC Oberhausen 11.05.91 Essen

11,7 Grenzel, Marcus 71 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
11,8 Schliter, Burkhard 71  LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
elektronische Zeitnahme :

11,24 +1,31  Willems, Hendrik 71  LAC Oberhausen 26.05.91 Wesel

11,47* Kdébler, Sven 67 LAC Oberhausen 09.06.91 Ménchengladbach
11,55* Christ, Eberhard 67 LAC Oberhausen 09.06.91 Monchengladbach
11,70 Leitzgen, Harald 69 LAC Oberhausen 07.09.91 Wesel

11,95* Dietrich, Jurgen 68 LAC Oberhausen 20.05.91 Recklinghausen
200 m

22,8 Kobler, Sven 67 LAC Oberhausen 29.07.91 Oberhausen
23,6 Dietrich, Jurgen 68 LAC Oberhausen 03.07.91 Oedt
elektronische Zeitnahme :

2217 Willems, Hendrik 71 LAC Oberhausen 07.07.91 Kevelaer

23,04 Kobler, Sven 67 LAC Oberhausen 26.05.91 Wesel

2414 Christ, Eberhard 67 LAC Oberhausen 26.05.91 Wesel

24,16* Dietrich, Jirgen 68 LAC Oberhausen 20.05.91 Recklinghausen
400 m

48,6 Willems, Hendrik 71 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
49,9 Kobler, Sven 67 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
52,5 de Witt, Michael 65 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
52,7 Dietrich, Jurgen 68 LAC Oberhausen 11.05.91 Essen

53,1 Horvath, Frank 65 LAC Oberhausen 11.05.91 Essen

53,5 Leitzgen, Harald 69 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
55,6 Kalvelage, Torsten 67 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
56,2 Luft, Axel 66 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
57,5 Christ, Eberhard 67 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
58,8 Johanntoberns, Torsten 65 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
59,2 Schliter, Burkhard 71 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
elektronische Zeitnahme :

49,30 Willems, Hendrik 71 LAC Oberhausen 09.06.91 Modnchengladbach
50,13 Kdébler, Sven 67 LAC Oberhausen 09.06.91 Monchengladbach
53,42 Dietrich, Jurgen 68 LAC Oberhausen 09.06.91  Monchengladbach
55,28 Leitzgen, Harald 69 LAC Oberhausen 07.09.91 Wesel

800 m

1:56,1 Horvath, Frank 65 LAC Oberhausen 11.05.91 Essen

1:57,28 Schmitt, Peter 71 LAC Oberhausen 31.08.91 Essen

1:58,12 Sensen, Oliver 71 LAC Oberhausen 14.07.91 Dortmund

1000 m

2:29,8 Schmitt, Peter 71 LAC Oberhausen 07.08.91 Kamen

2:30,6 Horvath, Frank 65 LAC Oberhausen 11.09.91 Ratingen
2:33,5 Sensen, Oliver 71 LAC Oberhausen 07.08.91 Kamen
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Bestenliste 1991

1500 m
3:54,67
3:59,41
4:04,85
4:13,73
4:28,6
4:35,6
4:56,9
4:59,7

3000 m
8:37,76
8:38,95
8:46,31
8:46,8

9:05,33

9:36,98

5000 m
14:46;53
15:04,01
15:15,97
15:41,92
15:45,5
15:56,77
16:23,4
16:34,7
16:39,16
16:57,4
17:05,0
17:25,1

10.000 m
31:25,0
32:40,06
33:20,5
35:14,9
36:24,9
36:40,2
37:44,6
40:29,1
42:16,9
43:37,4

15 km StraRe
48:11
50:05
51:02
54:21
54:22
54:33
54:39
54:39
54:41
55:43
56:47
56:49
57:44
57:44

Horvath, Frank
Schmitt, Peter
Sensen, Oliver
Anuschewski, Frank

Kobler, Sven

Willems, Hendrik
de Witt, Michael
Leitzgen, Harald

Schmitt, Peter
Horvath, Frank
Anuschewski, Frank
Frerichs, Peter
Sensen, Oliver

Venten, Ulrich

Hoffmann, Wolfgang
Horvath, Frank
Schmitt, Peter
Anuschewski, Frank

Frerichs, Peter
Sensen, Oliver
Borchert, Wolfgang
Venten, Ulrich
Schlegelmilch, Volker
Brose, Karl
Anuschewski, Manfred
Dickmann, Roland

Hoffmann, Wolfgang
Anuschewski, Frank
Brose, Karl

Venten, Ulrich

Jess, Gerrit
Dickmann, Roland
Glaubitz, Wilfried
Schlegelmilch, Ulrich
Tiedens, Uwe
Winck, Gerhard

Horvath, Frank
Anuschewski, Frank
Brose, Karl
Schlegelmilch, Volker
Lietz, Franz-Josef
Borntrager, Wilfried
Venten, Ulrich
Dickmann, Roland
Fernholz, Jurgen
Spors Dietmar
Huestege, Karl-Heinz
Jess, Gerrit
Marquardt, Friedel
Thyssen,Lothar
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Manner

65 LAC Oberhausen

71 LAC Oberhausen

71 LAC Oberhausen

62 LAC Oberhausen

67 LAC Oberhausen

71 LAC Oberhausen

65 LAC Oberhausen

69 LAC Oberhausen

71 LAC Oberhausen

65 LAC Oberhausen

62 LAC Oberhausen

71 LAC Oberhausen

71 LAC Oberhausen

47  Spvgg.Sterkrade-Nord
51  Spvgg.Sterkrade-Nord
65 LAC Oberhausen

71 LAC Oberhausen

62 LAC Oberhausen

71 LAC Oberhausen

71 LAC Oberhausen

63 LAC Oberhausen

47  Spvgg.Sterkrade-Nord
68 LAC Oberhausen

52  Spvgg.Sterkrade-Nord
64 LAC Oberhausen

41  Spvgg.Sterkrade-Nord
51  Spvgg.Sterkrade-Nord
62 LAC Oberhausen

52  Spvgg.Sterkrade-Nord
47  Spvgg.Sterkrade-Nord
55  Spvgg.Sterkrade-Nord
41  Spvgg.Sterkrade-Nord
58 Spvgg.Sterkrade-Nord
58 LAC Oberhausen

49 Spvgg.Sterkrade-Nord
37 Spvgg.Sterkrade-Nord
65 LAC Oberhausen

62 LAC Oberhausen

52  Spvgg.Sterkrade-Nord
68 LAC Oberhausen

49 Spvgg.Sterkrade-Nord
54  Spvgg.Sterkrade-Nord
47  Spvgg.Sterkrade-Nord
41  Spvgg.Sterkrade-Nord
48 Spvgg.Sterkrade-Nord
58 Spvgg.Sterkrade-Nord
45 Spvgg.Sterkrade-Nord
55 Spvgg.Sterkrade-Nord
45 Spvgg.Sterkrade-Nord
46  Spvgg.Sterkrade-Nord

23.06.91
06.09.91
26.07.91
26.06.91

22.09.91
22.09.91
22.09.91
22.09.91

16.08.91
16.08.91
02.08.91
12.04.91
16.08.91

28.06.91

22.06.91
06.09.91
26.07.91
13.08.91

09.03.91
22.08.91
11.05.91
12.05.91
26.05.91
31.08.91
13.08.91
24.07.91

27.04.91
23.08.91
27.04.91

27.04.91
17.08.91
17.08.91
17.08.91
17.08.91
17.08.91
17.08.91

01.12.91
01.12.91
21.04.91
01.12.91
21.04.91
05.10.91
10.02.91
16.03.91
21.04.91
08.09.91
05.10.91
10.02.91
21.04.91
21.04.91

Oberhausen

Leverkusen
Menden
Troisdorf
Menden

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Menden
Menden
Menden
St.Augustin
Menden

Dormagen

Leverkusen
Menden
Troisdorf
Dortmund

Oberhausen
Berg.-Gladb.
Essen
Aachen
Wesel

Kamp
Dortmund
Essen

Oberhausen
Troisdorf
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Lowick
Lowick
Bruckhausen
Lowick
Bruckhausen
Essen
Marl-Bertlich
Nettetal
Bruckhausen
Herten
Essen
Marl-Bertlich
Bruckhausen
Bruckhausen
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Bestenliste 1991 Manner Oberhausen
25 km StraBe

1:30:30 Brose, Karl 52  Spvgg.Sterkrade-Nord 10.11.91  Bottrop
1:30:52 Scheuer, Jochen 54  VfL Bergheide 10.11.91  Bottrop
1:32:47 Venten, Ulrich 47  Spvgg.Sterkrade-Nord 10.11.91  Bottrop
1:34:01 Dickmann, Roland 41  Spvgg.Sterkrade-Nord  25.05.91  Sterkrade
1:36:05 Jess, Gerrit 55  Spvgg.Sterkrade-Nord 10.11.91  Bottrop
1:40:29 Spors, Dietmar 58 Spvgg.Sterkrade-Nord 10.11.91  Bottrop
1:40:55 Nisbach, Georg 41  Spvgg.Sterkrade-Nord 10.11.91  Bottrop
1:41:55 Sturm, Norbert 67 Spvgg.Sterkrade-Nord
1:42:32 van de Flierdt, Victor 44  Spvgg.Sterkrade-Nord 10.11.91  Bottrop
1:43:06 Marquardt, Friedel 45 Spvgg.Sterkrade-Nord 10.11.91  Bottrop
1:44:12 Glaubitz, Wilfried 58 Spvgg.Sterkrade-Nord 10.11.91  Bottrop
1:44:22 Huestege, Karl-Heinz 45  Spvgg.Sterkrade-Nord 10.11.91  Bottrop
1:44:42 Thyssen, Lothar 46  Spvgg.Sterkrade-Nord 10.11.91  Bottrop
1:46:34 Schlegelmilch, Ulrich 58 LAC Oberhausen 10.11.91  Bottrop
1:49:41 Seichter, Werner 39 Spvgg.Sterkrade-Nord 10.11.91  Bottrop
1:50:51 Gruber, Eckhard 37 Spvgg.Sterkrade-Nord 10.11.91  Bottrop
1:52:10 Dahlmanns,Franz 58 Spvgg.Sterkrade-Nord  25.05.91  Sterkrade
1:52:10 GrolRe-Siegert, Peter 59 Spvgg.Sterkrade-Nord  25.05.91  Sterkrade
1:54:55 Radzanowski, Alfred-Paul 52  Spvgg.Sterkrade-Nord 10.11.91  Bottrop
25 km Mannschaft
4:39:22 Spvgg.Sterkrade-Nord 10.11.91  Bottrop
Brose, Karl 52 1:30:30
Venten, Ulrich 47 1:32:47
Jess, Gerrit 55 1:36:05
5:01:11 VfL Stadtwerke 10.11.91 Bottrop
Schmidt, Rolf 50 1:37:12
Essing, Bernd 54 1:41:38
Dolif, Christian 68 1:42:21
5:02:02 VfL Bergheide 10.11.91 Bottrop
Scheuer, Jochen 54 1:30:52
Gawrisch, Rudiger 58 1:44.35
Schlutius, Reinhard 46 1:46:35
5:03:19 Spvgg.Sterkrade-Nord 10.11.91  Bottrop
Spors, Dietmar 58 1:40:29
Nisbach, Georg 41 1:40:55
Sturm, Norbert 67 1:41:55
5:09:50 Spvgg.Sterkrade-Nord 10.11.91  Bottrop
van de Flierdt, Victor 44 1:42:32
Marquardt, Friedel 45 1:43:06
Glaubitz, Wilfried 58 1:44:12
5:18:45 Spvgg.Sterkrade-Nord 10.11.91  Bottrop
Huestege, Karl-Heinz 45 1:44:22
Thyssen, Lothar 46 1:44:22
Seichter, Werner 39 1:49:41
5:41:31 Spvgg.Sterkrade-Nord 10.11.91  Bottrop
Gruber, Eckhard 37 1:50:51
Radzanowski, Alfred-Paul 52 1:54:55
Rieforth, Werner 43 1:55:45
5:55:19 Spvgg.Sterkrade-Nord 10.11.91  Bottrop
Stelter, Kay 53 1:57:46
Dierkes, Ralf 53 1:57:46

Grunow, Hans-Joachim 33 1:59:45
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Bestenliste 1991

Marathon

2:41:17 Fernholz, Jurgen
2:43:04 Scheuer, Jochen
2:44:08 Lietz, Franz-Josef
2:45:52 Schmidt, Rolf
2:47:59 Loeser, Dieter
2:48:56 Plicht, Norbert
2:50:04 Huestege, Karl-Heinz
2:50:07 Dickmann, Roland
2:52:54 Marquardt, Friedel
2:55:39 Sturm, Norbert
2:56:56 Horvath, Frank
2:58:14 Jess, Gerrit
2:58:31 Borntrager, Wilfried
3:00:16 Spors, Dietmar
3:04:01 Brandt, Manfred
3:04:57 Weniger, Wolfgang
3:07:25 Thyssen, Lothar

Marathon Mannschaft

8:30:12 Spvgg.Sterkrade-Nord
Loeser, Dieter
Dickmann, Roland
Lietz, Franz-Josef

8:38:37 Spvgg.Sterkrade-Nord
Huestege, Karl-Heinz
Marquardt, Friedel
Sturm, Norbert

9:02:03 Spvgg.Sterkrade-Nord
Jess, Gerrit
Borntrager, Wilfried
Weniger, Wolfgang

10:14:25 VfL Bergheide
Scheuer, Jochen
Rath, Hans
Pahl, Gerhard

10:16:46 VfL Stadtwerke
Dolit, Christian
Bastians, Manfred
Essing, Bernd

100 km

9:14:24 Danel, Giinter

110 m Hiirden

15,4 Willems, Hendrik

15,9 de Witt, Michael

16,1 Leitzgen, Harald

16,9 de Witt, Andreas

17,0 Kobler, Sven

171 Christ, Eberhard

171 Kalvelage, Torsten

19,6 Luft, Axel

20,6 Grenzel, Marcus

21,1 Johanntoberns, Torsten

elektronische Zeitnahme :
15,60* Leitzgen, Harald
15,72 Willems, Hendrik

400 m Hiirden

51,26 Willems, Hendrik
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Manner

48 Spvgg.Sterkrade-Nord
54  VfL Bergheide

49 Spvgg.Sterkrade-Nord
50 VfL Stadtwerke

52  Spvgg.Sterkrade-Nord
58 Spvgg.Sterkrade-Nord
45 Spvgg.Sterkrade-Nord
41  Spvgg.Sterkrade-Nord
45 Spvgg.Sterkrade-Nord
67 Spvgg.Sterkrade-Nord
65 LAC Oberhausen

55  Spvgg.Sterkrade-Nord
54  Spvgg.Sterkrade-Nord
58 Spvgg.Sterkrade-Nord
54  Spvgg.Sterkrade-Nord
56 Spvgg.Sterkrade-Nord
46  Spvgg.Sterkrade-Nord
52 2:47:59

41 2:50:07

49 2:52:06

45 2:50:04

45 2:52:54

67 2:55:39

55 2:58:14

54 2:58:31

56 3:05:18

54 2:43:04

36 3:36:29

50 3:54:52

68 3:19:23

53 3:23:49

54 3:33:33

42  LAC Oberhausen

71 LAC Oberhausen

65 LAC Oberhausen

69 LAC Oberhausen

67 LAC Oberhausen

67 LAC Oberhausen

67 LAC Oberhausen

67 LAC Oberhausen

66 LAC Oberhausen

71 LAC Oberhausen

65 LAC Oberhausen

69 LAC Oberhausen

71 LAC Oberhausen

71 LAC Oberhausen

24.04.91
21.09.91
26.05.91
20.10.91
21.09.91

29.09.91
20.10.91
21.09.91
20.10.91

21.09.91
21.09.91
21.09.91
27.04.91
26.05.91
16.03.91
26.05.91

21.09.91

20.10.91

21.09.91

21.09.91

26.05.91

12.10.91

22.09.91
22.09.91
22.09.91
22.09.91
22.09.91
22.09.91
22.09.91

22.09.91
22.09.91
22.09.91
22.06.91
26.05.91

27.07.91

Oberhausen

Oelde
Duisburg
Hamburg
Essen
Duisburg

Berlin
Essen
Duisburg
Essen

Duisburg
Duisburg
Duisburg
Oelde
Hamburg
Steinfurt
Hamburg

Duisburg

Essen

Duisburg

Duisburg

Hamburg

Scheellel

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Leverkusen
Wesel

Hannover
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Bestenliste 1991 Manner Oberhausen

4x100 m
442 LAC Oberhausen 11.05.91 Essen

Grabowski, Stefan 69

Dietrich, Jurgen 68

de Witt, Michael 65

Christ, Eberhard 67
45,9 LAC Oberhausen 11.05.91 Essen

Messer, Rainer 67

Tathoff, Marc 71

de Witt, Andreas 67

Eichner, Uwe 63
elektronische Zeitnahme :
43,58 LAC Oberhausen 09.06.91  Monchengladbach

Christ, Eberhard 67

Kdbler, Sven 67

Leitzgen, Harald 69

Willems, Hendrik 71
4 x 1500 m
16:44,2 LAC Oberhausen 04.05.91 Oberhausen

Sensen, Oliver 71

Schmitt, Peter 71

Frerichs, Peter 71

Horvath, Frank 65
Hochsprung
1,90 Eichner, Uwe 63 LAC Oberhausen 11.05.91 Essen
1,90 Heveling, Michael 69 LAC Oberhausen 11.05.91 Essen
1,85 Christ, Eberhard 67 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
1,85 Grenzel, Marcus 71  LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
1,84 Kerkmann, Michael 63 LAC Oberhausen 26.05.91 Wesel
1,80 Tathoff, Marc 71 LAC Oberhausen 09.06.91 Ménchengladbach
1,80 Willems, Hendrik 71 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
1,70 Kobler, Sven 67 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
1,70 de Witt, Michael 65 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
1,70 Kalvelage, Torsten 67 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
1,66 Leitzgen, Harald 69 LAC Oberhausen 07.09.91 Wesel
Stabhochsprung
3,50 Christ, Eberhard 67 LAC Oberhausen 22.09.91 Oberhausen
3,50 de Witt, Andreas 67 LAC Oberhausen 22.09.91 Oberhausen
3,30 Heveling, Michael 69 LAC Oberhausen 19.09.91  Oberhausen
3,10 Willems, Hendrik 71 LAC Oberhausen 22.09.91 Oberhausen
3,10 Grenzel, Marcus 71 LAC Oberhausen 22.09.91 Oberhausen
2,90 Kalvelage, Torsten 67 LAC Oberhausen 22.09.91 Oberhausen
2,80 de Witt, Michael 65 LAC Oberhausen 22.09.91 Oberhausen
2,80 Luft, Axel 66 LAC Oberhausen 22.09.91 Oberhausen
2,70 Spriesterbach, Frank 66 LAC Oberhausen 22.09.91 Oberhausen
Weitsprung
6,90 Kdbler, Sven 67 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
6,89 Christ, Eberhard 67 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
6,78 de Witt, Michael 65 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
6,66 Willems, Hendrik 71  LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
6,44 de Witt, Andreas 67 LAC Oberhausen 11.05.91 Essen
6,35 Tathoff, Marc 71 LAC Oberhausen 26.05.91 Wesel
6,35 Leitzgen, Harald 69 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
6,31 Grenzel, Marcus 71 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
6,24 Heveling, Michael 69 LAC Oberhausen 19.09.91  Oberhausen
6,18 Luft, Axel 66 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
6,07 Kalvelage, Torsten 67 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
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Bestenliste 1991

Dreisprung

13,96
12,54

Tathoff, Marc
Heveling, Michael

KugelstoB - 7,26 kg -

13,50
12,69
12,35
12,05
12,03
11,79
11,65
11,15
10,08
9,91

Werntgen, Wolfgang
Christ, Eberhard
Grenzel, Marcus
Grol3, Ulrich

Luft, Axel

Schliter, Burkhard
Kobler, Sven
Lunnemann, Dirk
Willems, Hendrik
Leitzgen, Harald

Diskuswurf - 2 kg -

43,54
38,14
36,76
34,72
31,96
29,44
26,98
26,20
25,44
25,30

Werntgen, Wolfgang
Luft, Axel
Grenzel, Marcus

Christ, Eberhard
Schliter, Burkhard
Lunnemann, Dirk
Kobler, Sven
Kalvelage, Torsten
de Witt, Andreas
Leitzgen, Harald

Hammerwurf - 7,26 kg -

24,72
20,12
20,02

Luft, Axel
Schliter, Burkhard
Lunnemann, Dirk

Speerwurf - 800 g -

59,70
58,14
54,70
49,38
46,74
45,44
41,66
39,42
38,62
35,60
34,34
32,14

Schliter, Burkhard
Lunnemann, Dirk
Grenzel, Marcus
Christ, Eberhard
Willems, Hendrik
Kobler, Sven

Luft, Axel

de Witt, Andreas
Kalvelage, Torsten
de Witt, Michael

Johanntoberns, Torsten

Radkowski, Jorg

© Willi de Haan

Manner

71 LAC Oberhausen
69 LAC Oberhausen
71 LAC Oberhausen
67 LAC Oberhausen
71 LAC Oberhausen
59 LAC Oberhausen
66 LAC Oberhausen
71 LAC Oberhausen
67 LAC Oberhausen
71 LAC Oberhausen
71 LAC Oberhausen
69 LAC Oberhausen
71 LAC Oberhausen
66 LAC Oberhausen
71 LAC Oberhausen
67 LAC Oberhausen
71 LAC Oberhausen
71 LAC Oberhausen
67 LAC Oberhausen
67 LAC Oberhausen
67 LAC Oberhausen
69 LAC Oberhausen
66 LAC Oberhausen
71 LAC Oberhausen
71 LAC Oberhausen
71  LAC Oberhausen
71 LAC Oberhausen
71 LAC Oberhausen
67 LAC Oberhausen
71 LAC Oberhausen
67 LAC Oberhausen
66 LAC Oberhausen
67 LAC Oberhausen
67 LAC Oberhausen
65 LAC Oberhausen
65 LAC Oberhausen
66 LAC Oberhausen

25.04.91
16.09.91

22.06.91
21.09.91
21.09.91
11.05.91
21.09.91

11.05.91
16.09.91
16.09.91
21.09.91
21.09.91

09.06.91
09.06.91
22.09.91

22.09.91
29.07.91
16.09.91
22.09.91
22.09.91
16.09.91
08.09.91

19.09.91
19.09.91
19.09.91

26.05.91
19.09.91
22.09.91
22.09.91
22.09.91
22.09.91

19.09.91
22.09.91
22.09.91
22.09.91
22.09.91
22.09.91

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Leverkusen
Oberhausen
Oberhausen
Essen
Oberhausen

Essen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Ménchengladbach
Ménchengladbach
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Wesel

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Wesel

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
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Bestenliste 1991 Manner Oberhausen

Zehnkampf
100m, Weit, Kugel[7,26 kg], Hoch, 400m,
110m Hii, Diskus[2 kg], Stab, Speer[800 g], 1500m

6.245h Willems, Hendrik 71 LAC Oberhausen 21./22.09.91 Oberhausen
10,9 - 6,66 - 10,08 - 1,80 - 48,6
15,4 - 20,74 - 3,10 - 46,74 - 4:35,6

6.051h Kobler, Sven 67 LAC Oberhausen 21./22.09.91  Oberhausen
10,9-6,90-11,48-1,70-49,9
17,0 - 26,98 - 2,40 - 45,44 - 4:28,6

5.727h Christ, Eberhard 67 LAC Oberhausen 21./22.09.91  Oberhausen
11,2-6,89-12,69-1,85-57,5
17,1-34,72 - 3,50 - 49,38 - 6:31,1

5.465h de Witt, Michael 65 LAC Oberhausen 21./22.09.91  Oberhausen
11,3-6,78-8,20-1,70-52,5
15,9 - 24,48 - 2,80 - 35,60 - 4:56,9

5.147h Leitzgen, Harald 69 LAC Oberhausen 21./22.09.91  Oberhausen
11,3-6,35-9,91-1,65-53,5
16,1 - 22,86 - 2,40 - 29,94 - 4:59,7

5.108h Luft, Axel 66 LAC Oberhausen 21./22.09.91  Oberhausen
11,5-6,18-12,03 - 1,55 - 56,2
19,6 - 36,70 - 2,80 - 41,16 - 5:16,1

5.087h Kalvelage, Torsten 67 LAC Oberhausen 21./22.09.91  Oberhausen
11,3-6,07-8,92-1,70 - 55,6
17,1 -26,20-2,90 - 38,62 - 5:15,6

4.931h Grenzel, Marcus 71 LAC Oberhausen 21./22.09.91  Oberhausen
11,7 -6,31-12,35-1,85-63,6
20,6 - 36,76 - 3,10 - 54,70 - 6:50,6

3.917h Johanntoberns, Torsten 65 LAC Oberhausen 21./22.09.91  Oberhausen
12,1-5,43-8,37-1,55-58,8
21,1-20,22-2,30 - 34,34 - 5:08,3

2.337h de Witt, Andreas 67 LAC Oberhausen 21./22.09.91  Oberhausen

16,9 - 23,06 - 3,50 - 39,42 - 5:14,1

Zehnkampf Mannschaft

18.023h LAC Oberhausen 21./22.09.91  Oberhausen
Willems, Hendrik 71 6.245
Kobler, Sven 67 6.051
Christ, Eberhard 67 5.727

15.720h LAC Oberhausen 21./22.09.91  Oberhausen
de Witt, Michael 65 5.465
Leitzgen, Harald 69 5.147
Luft, Axel 66 5.108

13.935h LAC Oberhausen 21./22.09.91  Oberhausen
Kalvelage, Torsten 67 5.087
Grenzel, Marcus 71 4.931
Johanntoberns, Torsten 65 3.917

© Willi de Haan 12.01.2018



Bestenliste 1991

100 m
13,8
15,4

5000 m
18:25,2

10.000 m
37:44,6
40:29,1

15 km StraRe
55:43

58:37

1:00:05
prifen:
1:07:43

25 km StrafBe
1:40:29
1:42:26
1:44:12
1:46:34
1:52:10
1:52:10
1:54:44

Honscheid, Werner
Rieforth, Bernhard

Gawrisch, Rudiger

Glaubitz, Wilfried
Schlegelmilch, Ulrich

Spors Dietmar
Plicht, Norbert
Gawrisch, Rudiger

Essing, Bernd

Spors, Dietmar
Gawrisch, Rudiger
Glaubitz, Wilfried
Schlegelmilch, Ulrich
Dahlmanns,Franz
GrolRe-Siegert, Peter
Glomski, Stefan

25 km Mannschaft

5:02:02

5:09:50

5:18:21

Marathon
2:48:56
3:00:16

VfL Bergheide
Scheuer, Jochen
Gawrisch, Rudiger
Schlutius, Reinhard

Spvgg.Sterkrade-Nord
van de Flierdt, Victor
Marquardt, Friedel
Glaubitz, Wilfried

Spvgg.Sterkrade-Nord
Dickmann, Roland
Dahlmanns, Franz
GrolRe-Siegert, Peter

Plicht, Norbert
Spors, Dietmar

Marathon Mannschaft

8:31:47

Weitsprung
4,30
3,80

Spvgg.Sterkrade-Nord
Fernholz, Jurgen
Dickmann, Roland
Spors, Dietmar

Honscheid, Werner
Rieforth, Bernhard

KugelstoB - 7,26 kg -

12,05
9,36
5,46

Grol3, Ulrich
Honscheid, Werner
Rieforth, Bernhard

© Willi de Haan

Manner M30
57  TuS Grun-Weil} Holten
60 VfL Bergheide
58 VfL Bergheide
58 Spvgg.Sterkrade-Nord
58 LAC Oberhausen
58 Spvgg.Sterkrade-Nord
58 Spvgg.Sterkrade-Nord
58 Vil Bergheide
61 VfL Bergheide
58 Spvgg.Sterkrade-Nord
58 VfL Bergheide
58 Spvgg.Sterkrade-Nord
58 LAC Oberhausen
58 Spvgg.Sterkrade-Nord
59 Spvgg.Sterkrade-Nord
61  ViL Bergheide
54 1:30:52
58 1:44:35
46 1:46:35
44 1:42:32
45 1:43:06
58 1:44:12
41 1:34:01
58 1:52:10
59 1:52:10
58 Spvgg.Sterkrade-Nord
58 Spvgg.Sterkrade-Nord
48 2:41:17
41 2:50:14
58 3:00:16
57  TuS Grin-Weil3 Holten
60 VfiL Bergheide
59 LAC Oberhausen
57  TuS Grun-Weil} Holten
60 VfL Bergheide

25.09.91
19.06.91

19.06.91

17.08.91
17.08.91

08.09.91
08.09.91
21.04.91

21.04.91

10.11.91
25.05.91
10.11.91
10.11.91
25.05.91
25.05.91
25.05.91

10.11.91

10.11.91

25.05.91

29.09.91
27.04.91

27.04.91

25.09.91
19.06.91

11.05.91
25.09.91
19.06.91

Oberhausen

Holten
Sterkrade

Sterkrade

Oberhausen
Oberhausen

Herten
Herten
Bruckhausen

Bruckhausen
Bottrop
Sterkrade
Bottrop
Bottrop
Sterkrade

Sterkrade
Sterkrade

Bottrop

Bottrop

Sterkrade

Berlin
Oelde

Oelde

Holten
Sterkrade

Essen
Holten
Sterkrade

12.01.2018



Bestenliste 1991 Manner M35
100 m
141 Meurisch, Karl-Heinz 54  TuS Grin-Weil} Holten
5000 m
16:57,4 Brose, Karl 52  Spvgg.Sterkrade-Nord
18:00,7 Scheuer, Jochen 54  VfL Bergheide
10.000 m
33:20,5 Brose, Karl 52  Spvgg.Sterkrade-Nord
34:43,4 Scheuer, Jochen 54  ViL Bergheide
36:24,9 Jess, Gerrit 55  Spvgg.Sterkrade-Nord
38:32,0 Essing, Bernd 54  ViL Stadtwerke
15 km StraBe
51:02 Brose, Karl 52  Spvgg.Sterkrade-Nord
54:33 Borntrager, Wilfried 54  Spvgg.Sterkrade-Nord
56:39 Scheuer, Jochen 54  VfL Bergheide
56:49 Jess, Gerrit 55 Spvgg.Sterkrade-Nord
57:26 Essing, Bernd 54  VfL Stadtwerke
59:58 Weniger, Wolfgang 56 Spvgg.Sterkrade-Nord
1:01:19 Bastians, Manfred 53 VfL Stadtwerke
1:02:13 Neugebauer, Ralf 56 VfL Stadtwerke
25 km StraBe
1:30:30 Brose, Karl 52  Spvgg.Sterkrade-Nord
1:30:52 Scheuer, Jochen 54  ViL Bergheide
1:36:05 Jess, Gerrit 55  Spvgg.Sterkrade-Nord
1:41:38 Essing, Bernd 54  ViL Stadtwerke
1:47:58 Bastians, Manfred 53 VfL Stadtwerke
1:54:55 Radzanowski, Alfred-Paul 52  Spvgg.Sterkrade-Nord
1:57:46 Stelter, Kay 53 Spvgg.Sterkrade-Nord
1:57:46 Dierkes, Ralf 53 Spvgg.Sterkrade-Nord
25 km Mannschaft
4:39:22 Spvgg.Sterkrade-Nord

Brose, Karl 52 1:30:30

Venten, Ulrich 47 1:32:47

Jess, Gerrit 55 1:36:01
5:41:31 Spvgg.Sterkrade-Nord

Gruber, Eckhard 37 1:50:51

Radzanowski, Alfred-Paul 52 1:54:55

Rieforth, Werner 43 1:55:45
5:55:19 Spvgg.Sterkrade-Nord

Stelter, Kay 53 1:57:46

Dierkes, Ralf 53 1:57:46

Grunow, Hans-Joachim 33 1:59:45
6:00:47 VfL Stadtwerke

Bastians, Manfred 53 1:50:04

Froh, Wolfgang 55 1:56:11

Kalthoff, Johann 48 2:14:32
Marathon
2:47:59 Loeser, Dieter 52  Spvgg.Sterkrade-Nord
2:58:14 Jess, Gerrit 55 Spvgg.Sterkrade-Nord
2:58:31 Borntrager, Wilfried 54  Spvgg.Sterkrade-Nord
3:04:01 Brandt, Manfred 54  Spvgg.Sterkrade-Nord
3:04:57 Weniger, Wolfgang 56 Spvgg.Sterkrade-Nord
3:23:49 Bastians, Manfred 53 VfL Stadtwerke

© Willi de Haan

25.09.91

31.08.91
19.06.91

27.04.91
17.08.91
17.08.91
17.08.91

21.04.91
05.10.91
21.04.91
10.02.91
21.04.91
08.09.91
21.04.91
16.03.91

10.11.91
10.11.91
10.11.91
10.11.91
10.11.91

10.11.91
10.11.91
10.11.91

10.11.91

10.11.91

10.11.91

07.09.91

21.09.91
21.09.91
21.09.91
26.05.91
16.03.91
26.05.91

Oberhausen

Holten

Kamp
Sterkrade

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Bruckhausen
Essen
Bruckhausen
Marl-Bertlich
Bruckhausen
Herten
Bruckhausen
Nettetal

Bottrop
Bottrop
Bottrop
Bottrop
Bottrop

Bottrop

Bottrop
Bottrop

Bottrop

Bottrop

Bottrop

Dilmen

Duisburg
Duisburg
Duisburg
Hamburg
Steinfurt

Hamburg

12.01.2018



Bestenliste 1991

Marathon Mannschaft

8:30:12 Spvgg.Sterkrade-Nord
Loeser, Dieter
Dickmann, Roland
Lietz, Franz-Josef

9:02:03 Spvgg.Sterkrade-Nord
Jess, Gerrit
Borntrager, Wilfried
Weniger, Wolfgang

Weitsprung
4,50 Meurisch, Karl-Heinz

KugelstoB 7,26 kg
7,75 Meurisch, Karl-Heinz

© Willi de Haan

Manner M35
52 2:47:59
41 2:50:07
49 2:52:06
55 2:58:14
54 2:58:31
56 3:05:18
54  TuS Grin-Weil} Holten

54

TuS Grin-Weifl} Holten

21.09.91

21.09.91

25.09.91

25.09.91

Oberhausen

Duisburg

Duisburg

Holten

Holten

12.01.2018



Bestenliste 1991

75 m

11,0 Gritzmacher, Franz
400 m

61,6 Venten, Ulrich

1000 m

2:59,53 Schéfer, Peter

1500 m

4:45,7 Schéfer, Peter

3000 m

9:36,98 Venten, Ulrich
10:18,56 Schéfer, Peter
11:01,5 Kerkenbusch, Werner
5000 m

14:46;53 Hoffmann, Wolfgang
16:34,7 Venten, Ulrich
18:15,51 Schafer, Peter
21:43,8 Pahl, Gerhard
10.000 m

31:25,0 Hoffmann, Wolfgang
35:14,9 Venten, Ulrich
36:13,3 Schmidt, Rolf
37:59,7 Schéfer, Peter
38:50,5 Kerkenbusch, Werner
42:16, 9 Tiedens, Uwe

15 km StraRe

54:22 Lietz, Franz-Josef
54:39 Venten, Ulrich

54:41 Fernholz, Jurgen
55:04 Schmidt, Rolf

1:00:09 Kerkenbusch, Werner

25 km StraBe

1:32:47 Venten, Ulrich
1:34:54 Schmidt, Rolf

1:40:39 Bergermann, Friedel
1:43:47 Kerkenbusch, Werner

25 km StraRe Mannschaft

5:21:24 TV Jahn Kdnigshardt
Bergermann, Friedel
Kerkenbusch, Werner
Walter, Hermann

Marathon

2:41:17 Fernholz, Jurgen

2:44:08 Lietz, Franz-Josef

2:45:52 Schmidt, Rolf

Marathon Mannschaft

8:36:11 Spvgg.Sterkrade-Nord
Lietz, Franz-Josef
Marquardt, Friedel
Huestege, Karl-Heinz

© Willi de Haan

Manner M40

49  TuS Grun-Weil3 Holten
47  Spvgg.Sterkrade-Nord
50 VfL Stadtwerke
50 VfL Stadtwerke

47  Spvgg.Sterkrade-Nord
50 VfL Stadtwerke
47 TV Jahn Koénigshardt

51  Spvgg.Sterkrade-Nord
47  Spvgg.Sterkrade-Nord
50 VfL Stadtwerke

50 VfL Bergheide

51  Spvgg.Sterkrade-Nord
47  Spvgg.Sterkrade-Nord
50 VfL Stadtwerke

50 VfL Stadtwerke

47 TV Jahn Koénigshardt
49 Spvgg.Sterkrade-Nord

49 Spvgg.Sterkrade-Nord
47  Spvgg.Sterkrade-Nord
48 Spvgg.Sterkrade-Nord
50 VfL Stadtwerke

47 TV Jahn Koénigshardt

47  Spvgg.Sterkrade-Nord
50 VfL Stadtwerke

49 TV Jahn Koénigshardt
47 TV Jahn Koénigshardt

49 1:40:39
47 1:43:47
50 1:56:48

48 Spvgg.Sterkrade-Nord
49 Spvgg.Sterkrade-Nord
50 VfL Stadtwerke

49 2:44:08
45 2:55:14
45 2:56:49

25.09.91

31.08.91

24.08.91

07.07.91

28.06.91
29.06.91
19.06.91

22.06.91
12.05.91
15.06.91
19.06.91

27.04.91
27.04.91
17.08.91
20.04.91
17.08.91
17.08.91

21.04.91
10.02.91
21.04.91
21.04.91
21.04.91

10.11.91
25.05.91
25.05.91
25.05.91

25.05.91

24.04.91
26.05.91
20.10.91

26.05.91

Oberhausen

Holten

Kamp

Rheydt
Gelsenkirchen

Dormagen
Koln
Sterkrade

Leverkusen
Aachen
Dortmund
Sterkrade

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Rheydt

Oberhausen
Oberhausen

Bruckhausen
Marl-Bertlich
Bruckhausen
Bruckhausen
Bruckhausen

Bottrop

Sterkrade
Sterkrade
Sterkrade

Sterkrade

Oelde
Hamburg
Essen

Hamburg

12.01.2018



Bestenliste 1991 Manner M40 Oberhausen

Weitsprung

4,58 Gritzmacher, Franz 49  TuS Grin-Weild Holten  25.09.91 Holten
KugelstoB 7,26 kg

7,48 Gritzmacher, Franz 49  TuS Grin-Weil} Holten  25.09.91 Holten
Dreikampf

75m, Weit, Kugel[7,26 kg]
722 Grutzmacher, Franz 49  TuS Grun-Weil3 Holten  25.09.91 Holten
11,0-4,58-7,48

© Willi de Haan 12.01.2018



Bestenliste 1991

75 m
10,3
10,9
11,0
11,4
11,5

100 m
14,2
14,7

3000 m
10:44,43

5000 m
18:21,98
19.57,5
21:46,4

10000 m
40:52,0

15 km StraRe
56:47

57:44

57:44

59:55

1:03:07
1:04:06
1:04:07

25 km Strafe
1:42:32
1:43:06
1:44:22
1:44:42
1:46:35
1:48:37
1:55:45

Preufy, Wilfried
Wilms, Walter
Knorr, Klaus
Langewort, Herbert
Nikolaycyk, Heinz

Pochodzala, Friedhelm
Schlutius, Reinhard

van de Flierdt Victor

van de Flierdt, Victor
Schlutius, Reinhard
Hamm, Karl

Schlutius, Reinhard

Huestege, Karl-Heinz
Marquardt, Friedel
Thyssen,Lothar

van de Flierdt, Victor
Andermahr, Herbert
Schlutius, Reinhard
Walter, Hermann

van de Flierdt, Victor
Marquardt, Friedel
Huestege, Karl-Heinz
Thyssen, Lothar
Schlutius, Reinhard
Andermahr, Herbert
Rieforth, Werner

25 km Mannschaft

5:18:45

Marathon
2:50:04
2:52:54
3:07:25

4:11:10

100 km
9:14:24

Spvgg.Sterkrade-Nord
Huestege, Karl-Heinz
Thyssen, Lothar
Seichter, Werner

Huestege, Karl-Heinz
Marquardt, Friedel
Thyssen, Lothar

Danel, Glinter

Danel, Glinter

© Willi de Haan

Manner M45
46  VfL Bergheide
44 TuS Grin-Weil} Holten
44 TuS Grin-Weil} Holten
43  TuS Grin-Weil} Holten
42  TuS Grin-Weil} Holten
44  VfL Bergheide
46 VfL Bergheide
44  Spvgg.Sterkrade-Nord
44  Spvgg.Sterkrade-Nord
46  VfL Bergheide
42  VfL Bergheide
46  VfL Bergheide
45  Spvgg.Sterkrade-Nord
45  Spvgg.Sterkrade-Nord
46  Spvgg.Sterkrade-Nord
44  Spvgg.Sterkrade-Nord
44  VfL Bergheide
46 VfL Bergheide
43 TV Jahn Kdnigshardt
44  Spvgg.Sterkrade-Nord
45 Spvgg.Sterkrade-Nord
45 Spvgg.Sterkrade-Nord
46  Spvgg.Sterkrade-Nord
46 VfL Bergheide
44  VfL Bergheide
43  Spvgg.Sterkrade-Nord
45 1:44:22
46 1:44:22
39 1:49:41
45 Spvgg.Sterkrade-Nord
45 Spvgg.Sterkrade-Nord
46  Spvgg.Sterkrade-Nord
42 LAC Oberhausen
42 LAC Oberhausen

19.06.91
25.09.91
25.09.91
25.09.91
25.09.91

19.06.91
19.06.91

28.06.91

26.05.91
19.06.91
19.06.91

17.08.91

05.10.91
21.04.91
21.04.91
10.02.91
21.04.91
21.04.91
21.04.91

10.11.91
10.11.91
10.11.91
10.11.91
10.11.91
25.05.91

10.11.91

20.10.91
20.10.91
26.05.91

21.09.91

12.10.91

Oberhausen

Sterkrade
Holten
Holten
Holten
Holten

Sterkrade
Sterkrade

Dormagen

Wesel
Sterkrade
Sterkrade

Oberhausen

Essen

Bruckhausen
Bruckhausen
Marl-Bertlich
Bruckhausen
Bruckhausen
Bruckhausen

Bottrop
Bottrop
Bottrop
Bottrop
Bottrop
Sterkrade

Bottrop

Essen
Essen
Hamburg

Duisburg

Scheelel

12.01.2018



Bestenliste 1991
Weitsprung
4,66 Knorr, Klaus
4,54 Preufy, Wilfried
4,42 Wilms, Walter
4,22 Schlutius, Reinhard
414 Pochodzala, Friedhelm
4,10 Langewort, Herbert
KugelstoB 7,26 kg
9,76 Wilms, Walter
9,30 Knorr, Klaus
8,47 Preul3, Wilfried
8,22 Nikolaycyk, Heinz
7,76 Langewort, Herbert
7,16 Pochodzala, Friedhelm
6,70 Schlutius, Reinhard
Dreikampf
75m, Weit, Kugel[7,26 kg]
960 Wilms, Walter
10,9-4,42-9,76
907 Preul3, Wilfried
10,3-4,54 - 8,47
862 Knorr, Klaus
11,0 -4,66 - 9,30
522 Langewort, Herbert
11,4-410-7,76
Dreikampf
100m, Weit, Kugel[7,26 kg]
584 Pochodzala, Friedhelm
142-414-7,16
495 Schlutius, Reinhard

14,7 -4,22 -6,70

© Willi de Haan

Manner M45
44  TuS Grun-Weil Holten
46  VfL Bergheide
44  TuS Griun-Weil Holten
46  VfL Bergheide
44  VfL Bergheide
43  TuS Grin-Weil Holten
44  TuS Grin-Weild Holten
44  TuS Grin-Weil Holten
46 VfL Bergheide
42  TuS Grin-Weil} Holten
43  TuS Grin-Weil Holten
44  VfL Bergheide
46  VfL Bergheide
44  TuS Griun-Weil Holten
46 VfL Bergheide
44  TuS Grin-Weilt Holten
43  TuS Grin-Weil} Holten
44  VfL Bergheide
46  VfL Bergheide

25.09.91
19.06.91
25.09.91
19.06.91
19.06.91
25.09.91

25.09.91
25.09.91
19.06.91
25.09.91
25.09.91
19.06.91
19.06.91

25.09.91

19.06.91

25.09.91

25.09.91

19.06.91

19.06.91

Oberhausen

Holten
Sterkrade
Holten
Sterkrade
Sterkrade
Holten

Holten
Holten
Sterkrade
Holten
Holten
Sterkrade
Sterkrade

Holten
Sterkrade
Holten

Holten

Sterkrade

Sterkrade

12.01.2018



Bestenliste 1991

50 m

7.9 Spiegelhoff, Franz
75m

10,2 Dickhoff, Wilhelm
10,5 Dickhoff, Jurgen
11,8 Horch, Werner
100 m

15,4 Scholten, Glinter
3000 m

14:151 Horch, Werner
14:28,4 Schmitter, Fritz
14:54,8 Spiegelhoff, Franz
16:03,5 Dickhoff, Wilhelm
5000 m

17:251 Dickmann, Roland
18:21,22 Nisbach, Georg
19:02,9 Seichter, Werner
10.000 m

36:40,2 Dickmann, Roland
40:32,8 Bussen, Dieter
43:37,4 Winck, Gerhard

15 km StraRe

54:39 Dickmann, Roland
59:24 Nisbach, Georg
59:26 Seichter, Werner
1:01:56 Gruber, Eckhard
1:07:26 Winck, Gerhard

25 km Strafe

1:34:01 Dickmann, Roland
1:40:55 Nisbach, Georg
1:49:41 Seichter, Werner
1:50:51 Gruber, Eckhard
1:58:53 Petracic Bozo
2:00:01 Wolters, Willi
2:04:49 Winck, Gerhard
Marathon

2:50:07 Dickmann, Roland
Weitsprung

4,06 Horch, Werner

KugelstoB - 6,25 kg -

11,66 Kaufmann, Hartmut
9,68 Dickhoff, Wilhelm
8,44 Dickhoff, Jirgen
7,55 Horch, Werner
7,55 Scholten, Glinter
7,06 Spiegelhoff, Franz

Diskuswurf - 1,5 kg -
36,24 Kaufmann, Hartmut

© Willi de Haan

Manner M50

40 VfL Bergheide

37 VfL Bergheide
41  VfL Bergheide
40 VfL Bergheide

38 Vil Bergheide

40 VfL Bergheide
39 Vil Bergheide
40 VfL Bergheide
37 VfL Bergheide

41  Spvgg.Sterkrade-Nord
41  Spvgg.Sterkrade-Nord
39 Spvgg.Sterkrade-Nord

41  Spvgg.Sterkrade-Nord
40 LAC Oberhausen
37 Spvgg.Sterkrade-Nord

41  Spvgg.Sterkrade-Nord
41  Spvgg.Sterkrade-Nord
39 Spvgg.Sterkrade-Nord
37 Spvgg.Sterkrade-Nord
37 Spvgg.Sterkrade-Nord

41  Spvgg.Sterkrade-Nord
41  Spvgg.Sterkrade-Nord
39 Spvgg.Sterkrade-Nord
37 Spvgg.Sterkrade-Nord
37 Spvgg.Sterkrade-Nord

39 Spvgg.Sterkrade-Nord
37 Spvgg.Sterkrade-Nord

41  Spvgg.Sterkrade-Nord
40 VfL Bergheide

38 LAC Oberhausen
37 Vil Bergheide
41  VfL Bergheide
40 VfL Bergheide
38 Vil Bergheide
40 VfL Bergheide

38 LAC Oberhausen

19.06.91

19.06.91
19.06.91
19.06.91

19.06.91

19.06.91
19.06.91
19.06.91
19.06.91

24.07.91
15.06.91
19.06.91

17.08.91
27.04.91
17.08.91

16.03.91
21.04.91
21.04.91
21.04.91
21.04.91

25.05.91
10.11.91
10.11.91
10.11.91
25.05.91

21.09.91

19.06.91

16.06.91
19.06.91
19.06.91
19.06.91
19.06.91
19.06.91

16.06.91

Oberhausen

Sterkrade

Sterkrade
Sterkrade
Sterkrade

Sterkrade

Sterkrade
Sterkrade
Sterkrade
Sterkrade

Essen
Menden
Oedt

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Nettetal

Bruckhausen
Bruckhausen
Bruckhausen
Bruckhausen

Sterkrade
Bottrop
Bottrop
Bottrop
Sterkrade

Duisburg
Sterkrade

Erkelenz

Sterkrade
Sterkrade
Sterkrade
Sterkrade
Sterkrade

Erkelenz

12.01.2018



Bestenliste 1991 Manner M50 Oberhausen

Dreikampf
75m, Weit, Kugel[6,25 kg]
2.226 Horch, Werner 40 VfL Bergheide 19.06.91  Sterkrade
11,8 -4,06 - 7,55

© Willi de Haan 12.01.2018



Bestenliste 1991

50 m
8,2
8,8

75m
11,1

3000 m
13:01,9

5000 m
23:32,4

15 km StraRe
1:06:28
1:08:25

1:14:14

25 km StrafBe

1:59:45
2:06:54

Schliter, Johannes
Malmann, Johannes

Salewski, Alfred

Schliter, Johannes

Salewski, Alfred

Bultmann, Horst

Spors, Glinter

Krbis, Ernst

Grunow, Hans-Joachim
Kurbis, Ernst

KugelstoB 6,25 kg

9,48
8,18
7,50

Malmann, Johannes
Salewski, Alfred
Schliter, Johannes

Bestenliste 1991

50 m
7,6
7.9
8,2

3000 m
11:29,3

5000 m
23:37,2

15 km
1:01:19

25 km
1:48:54
2:14:52

Jansen, Wilfried
Wolf, Robert
Steinert, Walter

Jansen, Wilfried

Steinert, Walter

Jansen, Wilfried

Jansen, Wilfried
Steinert, Walter

KugelstoB 5 kg

8,56
7,88
7,16

Wolf, Robert
Steinert, Walter
Jansen, Wilfried

© Willi de Haan

Manner M55
35 VfL Bergheide
36 TuS Grun-Weil} Holten
33 VfL Bergheide
35 VfL Bergheide
33 Vil Bergheide
32 Spvgg.Sterkrade-Nord
35 Spvgg.Sterkrade-Nord
33 Spvgg.Sterkrade-Nord
33 Spvgg.Sterkrade-Nord
33 Spvgg.Sterkrade-Nord
36  TuS Grin-Weil3 Holten
33 Vil Bergheide
35 Vil Bergheide
Manner M60
30 Vil Bergheide
29 Vil Bergheide
28 Vil Bergheide
30 VfL Bergheide
28 VfL Bergheide
30 VfL Bergheide
30 Vil Bergheide
28 Vil Bergheide
29 Vil Bergheide
28 Vil Bergheide
30 Vil Bergheide

19.06.91
25.09.91

19.06.91

19.06.91

19.06.91

21.04.91
16.03.91

10.11.91

25.09.91
19.06.91
19.06.91

19.06.91
19.06.91
19.06.91

19.06.91

19.06.91

21.04.91

25.05.91
10.11.91

19.06.91
19.06.91
19.06.91

Oberhausen

Sterkrade
Holten

Sterkrade

Sterkrade

Sterkrade

Bruckhausen
Nettetal

Bottrop

Holten
Sterkrade
Sterkrade

Oberhausen

Sterkrade
Sterkrade
Sterkrade

Sterkrade

Sterkrade

Bruckhausen

Sterkrade
Bottrop

Sterkrade
Sterkrade
Sterkrade

12.01.2018



Bestenliste 1991

100 m

15,5 Kleinschmid, Paul
KugelstoB 5 kg

10,54 Moller, Franz
7,38 Kleinschmid, Paul

Diskuswurf 1 kg
29,90 Moller, Franz

Hammerwurf 5 kg
28,60 Moller, Franz

Speerwurf 600 g
26,48 Moller, Franz

Bestenliste 1991

100 m
15,3 Gareily, Walter

KugelstoB 5 kg
8,05 Gareil}, Walter

© Willi de Haan

Manner M65

26  TuS Grin-Weil Holten

25 Tbd. Oberhausen
26  TuS Grin-Weil Holten

25 Tbd. Oberhausen
25 Tbd. Oberhausen

25 Tbd. Oberhausen

Manner M70

21  TuS Grin-Weil} Holten

21  TuS Grin-Weil} Holten

25.09.91

02.08.91
25.09.91

13.07.91

02.06.91

14.09.91

25.09.91

25.09.91

Oberhausen

Holten

Kamp
Holten

Rottweil
Leichlingen

Pulheim

Oberhausen

Holten

Holten

12.01.2018



Bestenliste 1991

100 m
11,2
11,5
11,6
11,8
11,8
12,3
12,6

Kotsekoglou, Georgios
Fittkau, Arnd
Hackl, Thomas

Jurczak, Andreas
Henning, Lars
Glusa, Christian
Poddighe, Franco

elektronische Zeitnahme :

11,76 +1,42
11,80 +1,42
11,82

12,32 +1,38
12,34

12,64 +0,55
12,88 +1,38

200 m
24,2
25,0

Kotsekoglou, Georgios
Fittkau, Arnd
Hackl, Thomas

Jurczak, Andreas
Henning, Lars
Poddighe, Franco
Glusa, Christian

Fittkau, Arnd
Henning, Lars

elektronische Zeitnahme :

24,64
25,20
26,54
27,36

400 m
54,9
55,9
56,5

Kotsekoglou, Georgios

Henning, Lars
Glusa, Christian
Poddighe, Franco

Henning, Lars
Jurczak, Andreas
Fittkau, Arnd

elektronische Zeitnahme :

57,70

1000 m
2:48,6

1500 m
4:39,68
5:12,9
5:44,5

3000 m
10:25,3
10:44,5

5000 m
18:31,3
21:03,8
25:24 1

15 km
59:01

Jurczak, Andreas
Zilian, Lars
Zilian, Lars
Henning, Lars

Fittkau, Arnd

Zilian, Lars
Andermahr, Guido

Zilian, Lars
Henning, Lars
Kinkel, Armin

in der Beek, Norman

© Willi de Haan

73
73
73

72
72
73
73

73
73
73

72
72

73
73

73
72
73
72

73
73

72
72
73

72

73

73

72

73

73
73

73
72
72

73

mannl.Jugend A

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
VfL Bergheide

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord”

21.05.91
21.09.91
21.05.91

21.05.91
03.06.91
07.06.91
25.04.91

26.05.91
26.05.91
29.06.91

26.05.91
29.06.91

26.05.91
26.05.91

02.09.91
29.07.91
26.05.91
26.05.91

26.05.91
26.05.91

03.06.91
22.05.91
21.09.91

26.05.91

21.05.91

26.05.91

22.09.91

22.09.91

22.05.91
19.06.91

27.04.91
09.03.91
09.03.91

21.04.91

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Wesel
Wesel
Essen
Wesel
Essen

Wesel
Wesel

Oberhausen
Oberhausen
Wesel
Wesel

Wesel
Wesel

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Wesel
Oberhausen
Wesel
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Sterkrade

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Bruckhausen

12.01.2018



Bestenliste 1991 mannl.Jugend A Oberhausen

110 m Hiirden

16,2 Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 21.05.91 Oberhausen
16,8 Henning, Lars 72  LAC Oberhausen 21.05.91  Oberhausen
16,8 Hackl, Thomas 73 LAC Oberhausen 21.05.91 Oberhausen
18,5 Fittkau, Arnd 73 LAC Oberhausen 22.09.91 Oberhausen
20,2 Poddighe, Franco 73 LAC Oberhausen 22.04.91  Oberhausen
elektronische Zeitnahme :
17,44 +1,11  Henning, Lars 72 LAC Oberhausen 26.05.91 Wesel
17,62 +0,72 Hackl, Thomas 73 LAC Oberhausen 26.05.91 Wesel
400 m Hiirden
64,4 Henning, Lars 72  LAC Oberhausen 04.09.91 Oberhausen
64,7 Kotsekoglou, Georgios 73 LAC Oberhausen 25.04.91 Oberhausen
67,2 Glusa, Christian 73 LAC Oberhausen 25.04.91 Oberhausen
68,7 Jurczak, Andreas 72 LAC Oberhausen 25.04.91 Oberhausen
70,1 Poddighe, Franco 73 LAC Oberhausen 25.04.91  Oberhausen
elektronische Zeitnahme :
62,55 Kotsekoglou, Georgios 73 LAC Oberhausen 16.06.91  Aachen
4x100 m
44,6 LAC Oberhausen 22.05.91 Oberhausen

Fittkau, Arnd 73

Pohl, Carsten 74

Hackl, Thomas 73

Ceglarek, Thomas 75
48,6 LAC Oberhausen 22.05.91 Oberhausen

Bandzia, Markus 75

Zganiatz, Jorg 75

Henning, Lars 72

Bischgens, Michael 74
elektronische Zeitnahme :
45,50 LAC Oberhausen 29.06.91 Essen

Fittkau, Arnd 73

Kotsekoglou, Georgios 73

Henning, Lars 72

Hackl, Thomas 73
Hochsprung
1,90 Andermahr, Guido 73 VfL Bergheide 07.06.91 Oberhausen
1,70 Henning, Lars 72  LAC Oberhausen 03.06.91  Oberhausen
1,65 Pal, Matthias 73 LAC Oberhausen 07.06.91 Oberhausen
1,65 Napierala, Meik 73 LAC Oberhausen 19.09.91  Oberhausen
1,65 Fittkau, Arnd 73 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
Stabhochsprung
3,30 Napierala, Meik 73 LAC Oberhausen 19.09.91  Oberhausen
2,90 Henning, Lars 72 LAC Oberhausen 22.09.91 Oberhausen
2,20 Fittkau, Arnd 73 LAC Oberhausen 22.09.91 Oberhausen
Weitsprung
6,40 Hackl, Thomas 73 LAC Oberhausen 03.07.91 Oberhausen
5,93 Napierala, Meik 73 LAC Oberhausen 19.09.91 Oberhausen
5,93 Fittkau, Arnd 73 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
5,86 Henning, Lars 72  LAC Oberhausen 22.04.91 Oberhausen
5,44 Zilian, Lars 73 LAC Oberhausen 07.06.91 Oberhausen
5,05 Poddighe, Franco 73 LAC Oberhausen 03.07.91 Oberhausen
4,70 Glusa, Christian 73 LAC Oberhausen 22.04.91 Oberhausen
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Bestenliste 1991 mannl.Jugend A Oberhausen

Dreisprung
12,26 Kotsekoglou, Georgios 73 LAC Oberhausen 25.04.91  Oberhausen
12,07 Hackl, Thomas 73 LAC Oberhausen 26.05.91 Wesel
11,99 Fittkau, Arnd 73 LAC Oberhausen 25.04.91 Oberhausen
11,85 Henning, Lars 72  LAC Oberhausen 25.04.91  Oberhausen
11,65 Napierala, Meik 73 LAC Oberhausen 19.09.91  Oberhausen
KugelstoB - 6,25 kg -
12,10 Fittkau, Arnd 73 LAC Oberhausen 07.06.91  Oberhausen
11,80 Ponhl, Carsten 74  LAC Oberhausen 29.07.91  Oberhausen
11,28 Jung, Carsten 73 LAC Oberhausen 22.05.91 Oberhausen
10,78 Rothkopf, Andreas 74  LAC Oberhausen 07.06.91 Oberhausen
10,64 Pal, Matthias 73 LAC Oberhausen 07.06.91  Oberhausen
9,56 Kotsekoglou, Georgios 73 LAC Oberhausen 16.09.91  Oberhausen
9,20 Henning, Lars 72  LAC Oberhausen 03.06.91  Oberhausen
9,09 Bischgens, Michael 74  LAC Oberhausen 22.05.91 Oberhausen
8,97 Zganiatz, Jorg 75 LAC Oberhausen 29.07.91 Oberhausen
8,72 Hackl, Thomas 73 LAC Oberhausen 22.04.91 Oberhausen
7,57 Glusa, Christian 73 LAC Oberhausen 22.04.91 Oberhausen
7,43 Poddighe, Franco 73 LAC Oberhausen 22.04.91 Oberhausen
Diskuswurf - 1,75 kg -
31,84 Fittkau, Arnd 73 LAC Oberhausen 22.05.91 Oberhausen
31,02 Zganiatz, Jorg 75 LAC Oberhausen 22.05.91 Oberhausen
29,56 Kotsekoglou, Georgios 73 LAC Oberhausen 29.07.91 Oberhausen
26,78 Rothkopf, Andreas 74  LAC Oberhausen 22.05.91 Oberhausen
23,48 Henning, Lars 72  LAC Oberhausen 22.09.91  Oberhausen
Hammerwurf - 6,25 kg -
23,20 Fittkau, Arnd 73 LAC Oberhausen 19.09.91  Oberhausen
Speerwurf - 800 g -
48,64 Melchert, Marc 75 DJK SG Tackenberg 29.05.91 Hagen
45,90 Ponhl, Carsten 74  LAC Oberhausen 29.07.91  Oberhausen
44,80 Fittkau, Arnd 73 LAC Oberhausen 19.09.91  Oberhausen
39,76 Pal, Matthias 73 LAC Oberhausen 07.06.91  Oberhausen
38,24 Henning, Lars 72 LAC Oberhausen 26.05.91 Wesel
36,70 Zganiatz, Jorg 75 LAC Oberhausen 29.07.91 Oberhausen
36,66 Kotsekoglou, Georgios 73 LAC Oberhausen 25.04.91 Oberhausen
33,62 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 25.04.91 Oberhausen
29,64 Glusa, Christian 73 LAC Oberhausen 25.04.91 Oberhausen
28,18 Rothkopf, Andreas 74  LAC Oberhausen 07.06.91 Oberhausen
25,72 Eumann, Oliver 74  LAC Oberhausen 25.04.91  Oberhausen
25,46 Poddighe, Franco 73 LAC Oberhausen 25.04.91 Oberhausen
Fiinfkampf

100m, Weit, Kugel[6,25 kg], Hoch, 400m
5.965 Fittkau, Arnd 73 LAC Oberhausen 21.09.91  Oberhausen

11,5-5,93-12,05- 1,65 - 56,5

5.779 Henning, Lars 72  LAC Oberhausen 03.06.91  Oberhausen

11,8-5,82-9,20-1,70-54,9
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Bestenliste 1991 mannl.Jugend A Oberhausen

Zehnkampf
100m, Weit, Kugel[6,25 kg], Hoch, 400m
110m Hu, Diskus[1,75 kg], Stab, Speer[800 g], 1500m
10.921 Fittkau, Arnd 73 LAC Oberhausen 21./22.09.91 Oberhausen
11,5-5,93-12,05-1,65-56,5
18,5-28,04 -2,20- 41,60 - 5:44,5
10.806 Henning, Lars 72  LAC Oberhausen 21./22.09.91  Oberhausen
12,1-5,75-9,12-1,70 - 56,3
18,2 - 23,48 - 2,90 - 36,50 - 5:12,9
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Bestenliste 1991

100 m
10,9
11,1
11,5
11,6
12,0
12,2
12,3
12,3
12,4
14,7

Ceglarek, Thomas
Pohl, Carsten
Melchert, Marc
Bandzia, Markus

Eumann, Oliver
Zganiatz, Jorg
Buschgens, Michael
Daskewitz, Mark
Sydor, Tobias
Simon, Elimar

elektronische Zeitnahme :

11,58 -0,7
11,73
12,07
12,08
12,62 +1,8
1296 +1,3

Ceglarek, Thomas
Pohl, Carsten
Melchert, Marc
Bandzia, Markus

Eumann, Oliver
Buschgens, Michael

mit Riickenwindunterstiitzung :

11,62 +2,15
11,90 +2,15
12,74 +3,2

200 m
23,6
23,6
23,9
24,5
26,1
26,2
26,9

Pohl, Carsten
Bandzia, Marcus
Zganiatz, Jorg

Pohl, Carsten
Bandzia, Markus
Hecker, Marc
Kaluza, Robert
Eumann, Oliver
Zganiatz, Jorg
Ziegenful’, Marc

elektronische Zeitnahme :

24,17 +0,7
300 m

37,5

38,4

38,7

40,3

41,9

43,1

Melchert, Marc

Pohl, Carsten
Ceglarek, Thomas
Melchert, Marc
Bandzia, Markus

Zganiatz, Jorg
Buschgens, Michael

elektronische Zeitnahme :

36,54
37,40
38,85
39,30
39,54

400 m
55,2

800 m
2:06,13
2:17,32

Pohl, Carsten
Melchert, Marc
Kaluza, Robert
Hecker, Marc
Bandzia, Marcus

Bandzia, Markus

Gunduz, Cemal
Ziegenful’, Marc
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mannl.Jugend B

75
74
75
75

74
75
74
75
75
74

75
74
75
75

74
74

74
75
75

74
75
75
75
74
75
75

75

74
75
75
75

75
74

74
75
75
75
75

75

74
75

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
DJK SG Tackenberg
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
DJK SG Tackenberg
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Oberhausener TV

DJK SG Tackenberg

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
DJK SG Tackenberg
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
DJK SG Tackenberg
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Oberhausener TV

21.05.91
03.06.91
31.05.91
13.05.91

13.05.91
03.06.91
03.06.91
12.06.91
14.09.91
25.04.91

15.06.91
10.08.91
30.06.91
29.06.91

08.06.91
26.05.91

26.05.91
26.05.91
08.06.91

02.09.91
02.09.91
03.07.91
17.07.91
02.09.91
02.09.91
01.05.91

29.06.91

03.06.91
03.06.91
03.05.91
03.06.91

03.06.91
03.06.91

23.08.91
15.06.91
19.05.91
19.05.91
26.05.91

22.05.91

26.06.91
29.06.91

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Wesel

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Aachen
lllertissen
Koln
Essen

Wesel
Wesel

Wesel
Wesel
Wesel

Oberhausen
Oberhausen
Oedt
Dusseldorf
Oberhausen
Oberhausen
Sichteln

Essen

Oberhausen
Oberhausen
Uerdingen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Duisburg
Aachen
Dortmund
Dortmund
Wesel

Oberhausen

Menden
Essen
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Bestenliste 1991

1000 m

2:43,3 Gindiz, Cemal
2:56,8 Brodesser, Hans
2:58,57 Beck, Frank
3:05,0 Pohl, Carsten
3:06,0 Bandzia, Markus
3:10,0 Eumann, Oliver
3:31,9 Buschgens, Michael
1500 m

4:25,44 Ginduz, Cemal
4:43,34 Melchert, Marc
5:26,3 Pohl, Carsten
6:14,7 Buschgens, Michael
6:15,2 Ceglarek, Thomas
6:53,2 Zganiatz, Jorg
6:53,3 Bandzia, Markus
2000 m

7:25,9 Bandzia, Markus
7:59,8 Driever, Jens
3000 m

9:10,41 Gindiz, Cemal
10:41,08 Beck, Frank

5000 m

16:30,3 Gindiz, Cemal
18:16,7 Beck, Frank

7,5 km

24:31 Giundiz, Cemal
26:19 Dewald, Stefan
28:11 Beck, Frank

110 m Hiirden

15,0 Pohl, Carsten
15,7 Melchert, Marc
15,8 Ceglarek, Thomas

17,1 Zganiatz, Jorg

17,5 Bischgens, Michael
19,0 Bandzia, Markus
19,1 Eumann, Oliver
22,2 Simon, Elimar
elektronische Zeitnahme :

15,15* Pohl, Carsten
15,82 +2,0 Melchert, Marc
16,22 +2,0 Ceglarek, Thomas
17,26 +0,6 Zganiatz, Jorg
20,38 +1,5 Eumann, Oliver

300 m Hiirden

40,6 Pohl, Carsten
453 Ceglarek, Thomas
45,8 Bandzia, Markus
46,6 Zganiatz, Jorg
54,7 Simon, Elimar
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mannl.Jugend B

74
75
75

74
75
74
74

74
75

74
74
75
75
75

75
75

74
75

74
75

74
74
75

74
75
75
75
74

75
74
74

74
75
75
75

74
74
75
75
75

74

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Oberhausener TV

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
DJK SG Tackenberg

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Oberhausener TV

LAC Oberhausen
Oberhausener TV

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Oberhausener TV

LAC Oberhausen
DJK SG Tackenberg
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
DJK SG Tackenberg
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

21.05.91
08.07.91
19.05.91

13.05.91
13.05.91
13.05.91
08.07.91

26.05.91
08.09.91

22.09.91
22.09.91
04.06.91
04.06.91
04.06.91

09.03.91
09.03.91

16.08.91
16.06.91

27.04.91
27.04.91

10.03.91
10.03.91
01.12.91

04.06.91
13.07.91
04.06.91
04.06.91
04.06.91

13.05.91
22.04.91
22.04.91

10.08.91
08.06.91
08.06.91
08.06.91

08.06.91
04.09.91
25.04.91
25.04.91
04.09.91

04.09.91

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Dortmund

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Wesel
Wesel

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Menden
Aachen

Oberhausen
Oberhausen

Waldbreitbach
Waldbreitbach
Lowick

Oberhausen
Wesel

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

lllertissen
Wesel
Wesel
Wesel

Wesel

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
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Bestenliste 1991

4x100 m

446 LAC Oberhausen
Eumann, Oliver
Pohl, Carsten
Bandzia, Markus
Ceglarek, Thomas

48,7 LAC Oberhausen

Daskewitz, Marc
Scheller, Thorsten
Scholz, Georg
Sydor, Tobias
elektronische Zeitnahme :

46,46 LAC Oberhausen
Eumann, Oliver
Pohl, Carsten
Bandzia, Markus
Ceglarek, Thomas

3x1000 m

8:37,11 Oberhausener TV
Beukmann, Jorn
Beck, Frank
Busch, Andreas

Hochsprung

1,76 Ceglarek, Thomas

1,75 Pohl, Carsten

1,72 Belting, Michael

1,70 Bandzia, Markus

1,60 Zganiatz, Jorg

1,60 Bischgens, Michael

1,56 Eumann, Oliver

Stabhochsprung

3,20 Melchert, Marc

3,00 Eumann, Oliver

2,80 Buschgens, Michael

2,70 Pohl, Carsten

2,60 Zganiatz, Jorg

2,00 Ceglarek, Thomas

2,00 Bandzia, Markus

Weitsprung

6,69 Pohl, Carsten

6,65 Ceglarek, Thomas

6,21 Zganiatz, Jorg

6,11 Brauner, Thorsten

6,08 Melchert, Marc

6,00 Eumann, Oliver

5,92 Bandzia, Markus

5,52 Buschgens, Michael

4,10 Simon, Elimar

Dreisprung

14,34 Pohl, Carsten

12,32 Ceglarek, Thomas

12,09 Zganiatz, Jorg

12,07 Eumann, Oliver

9,98 Bandzia, Markus
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mannl.Jugend B

74
74
75
75

75
76
75
75

74
74
75
75

76
75
76

75 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen
74  LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen

75 LAC Oberhausen
74  LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen

75 DJK SG Tackenberg
74 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen

75 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen

74 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen
74  LAC Oberhausen
75 DJK SG Tackenberg
74 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen
74  LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen

74  LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen

75 LAC Oberhausen

08.07.91

12.06.91

26.05.91

30.05.91

21.05.91
03.06.91
08.07.91
13.05.91

03.06.91
03.06.91
08.06.91

08.09.91
22.05.91
22.09.91
22.09.91
04.06.91

04.06.91
04.06.91

03.07.91
20.04.91
22.05.91
14.09.91
13.07.91
02.09.91
14.09.91
03.06.91
22.04.91

25.04.91
16.09.91
25.04.91
25.04.91

16.09.91

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Wesel

Troisdorf

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Wesel

Wesel

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Mulheim
Oberhausen
Oberhausen
Wesel
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1991

KugelstoB - 5 kg -

14,59 Pohl, Carsten
12,70 Rothkopf, Andreas
12,45 Ziegenful3, Marc
12,41 Melchert, Marc
12,23 Ceglarek, Thomas
11,85 Grigoriadis, llias
10,61 Buschgens, Michael
10,57 Zganiatz, Jorg
10,36 Brodesser, Hans
10,22 Bandzia, Markus
8,42 Simon, Elimar
7,98 Eumann, Oliver

KugelstoB - 6,25 kg -

11,80 Pohl, Carsten

10,78 Rothkopf, Andreas
9,09 Buschgens, Michael
8,97 Zganiatz, Jorg

Diskuswurf - 1,5 kg -

37,20 Zganiatz, Jorg
33,14 Ponhl, Carsten

33,00 Melchert, Marc
31,32 Ziegenful’, Marc
25,30 Bischgens, Michael
24,50 Bandzia, Markus
24,36 Ceglarek, Thomas

Diskuswurf - 1,75 kg -
31,02 Zganiatz, Jorg
26,78 Rothkopf, Andreas

Hammerwurf - 5 kg -
24,46 Buschgens, Michael
2412 Heckmann, Nicolas

Speerwurf - 600 g -

56,56 Melchert, Marc
51,00 Pohl, Carsten
42,70 Ceglarek, Thomas
37,08 Zganiatz, Jorg
36,66 Rothkopf, Andreas
30,26 Eumann, Oliver
29,54 Buschgens, Michael
28,82 Bandzia, Marcus
27,68 Brodesser, Hans
24,42 Grigoriadis, llias

Speerwurf - 800 g -

48,64 Melchert, Marc
45,90 Pohl, Carsten
36,70 Zganiatz, Jorg
33,62 Ceglarek, Thomas
28,18 Rothkopf, Andreas
25,72 Eumann, Oliver
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74 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen
75 Oberhausener TV
75 DJK SG Tackenberg
75 LAC Oberhausen

75 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen
74  LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen

74 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen
74  LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen

75 LAC Oberhausen
74  LAC Oberhausen
75 DJK SG Tackenberg
75 Oberhausener TV

74  LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen

75 LAC Oberhausen
74  LAC Oberhausen

74 LAC Oberhausen
75 TuS Grin-Weil} Holten

75 DJK SG Tackenberg
74 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen

74 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen

75 DJK SG Tackenberg
74 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen

08.07.91
08.07.91
31.08.91
07.09.91
22.04.91

12.06.91
08.07.91
26.05.91
12.06.91
22.04.91
22.04.91
22.04.91

29.07.91
07.06.91
22.05.91
290.07.91

08.06.91
22.09.91
08.09.91
31.08.91

16.09.91
04.06.91
04.06.91

22.05.91
22.05.91

19.09.91
26.05.91

26.05.91
22.09.91
20.04.91
04.06.91

08.07.91
26.05.91
19.09.91
26.05.91
12.06.91
12.06.91

29.05.91
29.07.91
29.07.91
25.04.91
07.06.91
25.04.91

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Essen
Wesel
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Wesel

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Wesel
Oberhausen
Wesel
Essen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Wesel

Wesel
Oberhausen
Mulheim
Oberhausen

Oberhausen
Wesel
Oberhausen
Wesel
Oberhausen
Oberhausen

Hagen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1991 mannl.Jugend B Oberhausen

Fiinfkampf
100m, Weit, Kugel[5 kg], Hoch, 300m

6.468e Pohl, Carsten 74  LAC Oberhausen 23.08.91 Duisburg
11,75-6,51-13,92 - 1,74 - 36,54

6.075 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 03.06.91  Oberhausen
11,3-6,24-9,10-1,75-38,4

5.902e Melchert, Marc 75 DJK SG Tackenberg 07.09.91  Wesel
12,20-5,99-12,41-1,60 - 38,70

5.622 Bandzia, Markus 75 LAC Oberhausen 03.06.91  Oberhausen
11,7 - 5,66 - 9,24 - 1,60 - 40,3

5.447 Zganiatz, Jorg 75 LAC Oberhausen 03.06.91 Oberhausen
12,2-5,88-8,70-1,60- 41,9

5.414 Buschgens, Michael 74  LAC Oberhausen 03.06.91  Oberhausen
12,3-5,52-10,35- 1,60 - 43,1

Fiinfkampf Mannschaft

29.003 LAC Oberhausen 03.06.91  Oberhausen
Pohl, Carsten 74 6.445
Ceglarek, Thomas 75 6.075
Bandzia, Markus 75 5.622
Zganiatz, Jorg 75 5.447
Buschgens, Michael 74 5.414

Zehnkampf

100m, Weit, Kugel[5 kg], Hoch, 300m
110m Hii, Diskus[1,5 kg], Stab, Speer[600 g], 1500m

11.951e Melchert, Marc 75 DJK SG Tackenberg 07./08.09.91 Wesel
12,20-5,99-12,41-1,60- 38,70
15,96 - 33,00 - 3,20 - 52,50 - 4:43,34

11.902 Pohl, Carsten 74  LAC Oberhausen 21./22.09.91 Oberhausen
11,5-6,37-12,79-1,70 - 38,9
15,9 - 33,14 -2,70 - 51,00 - 5:26,3

10.868 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 03./04.06.91  Oberhausen
11,3-6,24-9,10-1,75-38,4
15,8 - 24,36 - 2,00 - 34,68 - 6:15,2

10.441 Zganiatz, Jorg 75 LAC Oberhausen 03./04.06.91  Oberhausen
12,2-5,88-8,70-1,60-41,9
17,1 - 32,62 - 2,60 - 37,08 - 6:53,2

9.991 Buschgens, Michael 74  LAC Oberhausen 03./04.06.91  Oberhausen
12,3-5,52-10,35- 1,60 - 43,1
17,5-23,16 - 2,60 - 22,98 - 6:25,3

9.896 Bandzia, Markus 75 LAC Oberhausen 03./04.06.91  Oberhausen
11,7 - 5,66 - 9,24 - 1,60 - 40,3
19,0 - 24,50 - 2,00 - 26,24 - 6:53,3

Zehnkampf Mannschaft

33.182 LAC Oberhausen 03./04.06.91  Oberhausen
Ponhl, Carsten 74 11.873
Ceglarek, Thomas 75 10.868
Zganiatz, Jorg 75 10.441
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Bestenliste 1991 mannl.Jugend B

Blockmehrkampf Sprint
100m, 110m Hii, Weit, Hoch, Speer[600 g]

6.550 Pohl, Carsten 74  LAC Oberhausen 03.07.91
11,1-15,5-6,69-1,74 - 47,06

6.314 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 03.07.91
11,2-16,5-6,64 - 1,74 - 39,70

5.955e Melchert, Marc 75 DJK SG Tackenberg 08.06.91
12,18(+2,8) - 15,82(+2,0) - 5,96 - 1,56 - 47,38

5.158 Zganiatz, Jorg 75 LAC Oberhausen 13.05.91

12,6 - 18,3 -5,62-1,40 - 29,62

Blockmehrkampf Lauf
100m, 110m Hi, Weit, Hoch, 1000m

6.327 Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 13.05.91
11,2-15,2-6,55-1,70 - 3:05,0

5.694 Bandzia, Markus 75 LAC Oberhausen 13.05.91
11,6 - 19,0 - 5,57 -1,70 - 3:06,0

5.385 Eumann, Oliver 74 LAC Oberhausen 13.05.91
12,0-19,3-5,46-1,55-3:10,0

4.866 Bischgens, Michael 74  LAC Oberhausen 13.05.91

12,9-19,0-5,15-1,50 - 3:42,0
Blockmehrkampf Wurf (100 m, 110 m Hiirden, Weitsprung, KugelstoB, Diskuswurf)
5.678e Zganiatz, Jorg 75 LAC Oberhausen 08.06.91
(12,74(+3,2) - 17,26(+0,6) - 5,70 - 9,68 - 37,20

Blockmehrkampf Mannschaftswertung

28.646 LAC Oberhausen 13.05.91
Pohl, Carsten 74 6.327 L
Ceglarek, Thomas 75 6.082 S
Bandzia, Markus 75 5.694 L
Eumann, Oliver 74 5.385 L
Zganiatz, Jorg 75 5.158 S

© Willi de Haan

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Wesel

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Wesel

Oberhausen
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75 m
8,7
9,1
9,1
9,2
9,5
10,7
11,4

M’halla, Sami
Peuser, Stefan
Wolthaus, Sven
Spielmann, Till

Scheller, Thorsten
Kiémpken, Andreas
Brining, Jan

elektronische Zeitnahme :

9,20 +0,6
9,28

946 +0,1
9562 +1,5

11,00

100 m
12,1
12,2
12,3
12,5

Peuser, Stefan
M’halla, Sami
Wolthaus, Sven
Spielmann, Till

Brlning, Jan

Wolthaus, Sven
M’halla, Sami
Mies, Christian
Scheller, Thorsten

elektronische Zeitnahme :

12,98*
13,20*

200 m
23,9
25,8
31,8
32,6

300 m
40,77
42,08

400 m
57,9
58,6

800 m
2:08,0
2:08,8

1000 m
2:43,91
2:43,99
3:05,7
3:08,24
3:10,2
3:39,8
3:40,4

1500 m
4:34,85

2000 m
7:29,9

Beukmann, Jorn
Busch, Andreas

Peuser, Stefan
Spielmann, Till
Briining, Jan

Schops, Detlef

Beukmann, Jorn
Busch, Andreas

Beukmann, Jorn
Busch, Andreas

Beukmann, Jorn
Busch, Andreas

Busch, Andreas
Beukmann, Jorn
Spielmann, Till

Wolthaus, Sven

Peuser, Stefan
Kiémpken, Andreas
Brining, Jan

Beukmann, Jorn

Wolthaus, Sven
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Schuler M15

76
76
76
76

76
76
76

76
76
76
76

76

76
76
76
76

76
76

76
76
76
76

76
76

76
76

76
76

76
76
76
76

76
76
76

76

76

Tbd. Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Tbd. Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
LAC Oberhausen

Oberhausener TV
Oberhausener TV

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Oberhausener TV
Oberhausener TV

Oberhausener TV
Oberhausener TV

Oberhausener TV
Oberhausener TV

Oberhausener TV
Oberhausener TV
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Oberhausener TV

LAC Oberhausen

25.05.91
22.04.91
21.05.91
25.05.91

14.09.91
25.05.91
25.04.91

08.06.91
31.08.91
08.06.91
08.06.91

09.05.91

12.06.91
12.06.91
12.06.91
07.06.91

15.09.91
15.09.91

02.09.91
02.09.91
02.09.91
02.09.91

05.05.91
05.05.91

07.07.91
07.07.91

15.09.91
15.09.91

23.06.91
23.06.91
22.09.91
09.05.91

22.09.91
21.05.91
22.09.91

12.07.91

09.03.91

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Wesel
Essen
Wesel
Wesel

Wesel

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Dortmund
Dortmund

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Dusseldorf
Dusseldorf

Sichteln
Sichteln

Dortmund
Dortmund

Rhede
Rhede
Oberhausen
Wesel

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Menden

Oberhausen

12.01.2018
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3000 m

9:52,60 Busch, Andreas
10:20,0 Beukmann, Jorn
5 km

17:33 Busch, Andreas
80 m Hiirden

10,5 Peuser, Stefan
11,3 M’halla, Sami
12,0 Mies, Christian
12,1 Spielmann, Till
13,6 Wolthaus, Sven
15,2 Brining, Jan

elektronische Zeitnahme :

11,19* Peuser, Stefan
12,44 Spielmann, Till
13,06 +1,8 Wolthaus, Sven

15,84 Brining, Jan
mit Riickenwindunterstiitzung :

11,08 Peuser, Stefan

4x75m

36,0 LAC Oberhausen
Peuser, Stefan
Spielmann, Till
Wolthaus, Sven
Dylewski, Christoph

39,6 LAC Oberhausen

Ananaba, David
Blank, Sascha
Hollenberg, André
Kuhnert, Daniel
elektronische Zeitnahme :

35,76 LAC Oberhausen
Wolthaus, Sven
Dylewski, Christoph
Spielmann, Till
Peuser, Stefan

39,14 LAC Oberhausen
Kihnert, Daniel
Hollenberg, André
Blank, Sascha
Ananaba, David

Hochsprung

1,80 Peuser, Stefan

1,68 Sellami, Olaf

1,65 Asser, Marcel

1,44 Spielmann, Till

1,40 Wolthaus, Sven

1,40 Brining, Jan

Stabhochsprung

2,60 Peuser, Stefan

2,50 Spielmann, Till
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Schuler M15

76
76

76

76
76
76
76

76
76

76
76

76
76

76

76
76
76
77

77
77
77
77

76
77
76
76

77
77
77
77

76
76
76

76
76
76

76
76

Oberhausener TV
Oberhausener TV

Oberhausener TV

LAC Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
DJK SG Tackenberg
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

12.07.91
27.04.91

01.12.91

22.05.91
27.04.91
25.05.91
31.05.91

25.04.91
22.05.91

23.06.91
07.09.91

08.06.91
09.05.91

10.08.91

25.05.91

25.05.91

23.06.91

23.06.91

21.09.91
21.10.91
14.09.91

21.09.91
25.04.91
09.05.91

22.09.91
01.06.91

Oberhausen

Menden
Oberhausen

Lowick

Oberhausen
Essen
Oberhausen
Wesel

Oberhausen
Oberhausen

Rhede
Wesel

Wesel
Wesel

lllertissen

Oberhausen

Oberhausen

Rhede

Rhede

Oberhausen
Hoxter
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Wesel

Oberhausen
Wesel

12.01.2018
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Weitsprung
6,23 Peuser, Stefan
5,91 M’halla, Sami
5,90 Spielmann, Till
5,52 Wolthaus, Sven
5,10 Scheller, Thorsten
4,85 Unterberg, Tobias
4,43 Brining, Jan
4,22 Kiémpken, Andreas
3,91 Schops, Detlef
Dreisprung
12,09 Peuser, Stefan
11,03 Spielmann, Till
10,49 Wolthaus, Sven
KugelstoB - 4 kg -
13,82 Peuser, Stefan
12,53 M’halla, Sami
11,54 Spielmann, Till
6,85 Brining, Jan
Diskuswurf - 1 kg -
41,36 Peuser, Stefan
39,20 Spielmann, Till
21,06 Pfeiffer, Manuel
18,68 Brining, Jan
Hammerwurf - 4 kg -
35,34 Spielmann, Till
31,60 Peuser, Stefan
17,64 Brining, Jan
Speerwurf - 600 g -
44,40 Peuser, Stefan
35,84 Spielmann, Till
28,30 Kotecki, Martin
26,88 Pfeiffer, Manuel
18,74 Brining, Jan
Ballwurf 200 g
49,00 Grunewald, Marco
48,00 Cilinsci, Holger
43,00 Franke, Rene
Dreikampf
75m, Weit, Ball[200 g]

2.568 Cilinsci, Holger

10,2 - 4,39 - 48,00
2.217 Grunewald, Marco

12,1-4,32-49,00
2.140 Franke, Rene

12,0- 4,27 - 43,00
Vierkampf

75m, Weit, Hoch, Kugel[4 kg]

4.970e Peuser, Stefan

9,20-6,23-1,78-13,29
4.457e M’halla, Sami

9,38-5,71-1,58-10,85
© Willi de Haan

76
76
76

76
76
76
76
76
76

76
76
76

76
76
76
76
76
76
76
76

76
76
76

76
76
76

76
76

76
76
76

76

76

76

76

76

Schuler M15

LAC Oberhausen
Tbd. Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Tbd. Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

TuS Grin-Weifl} Holten
TuS Grin-Weifl} Holten
TuS Grin-Weil} Holten

TuS Grin-Weil} Holten

TuS Grin-Weil} Holten

TuS Grin-Weifl} Holten

LAC Oberhausen

Tbd. Oberhausen

08.09.91
14.09.91
14.09.91

14.09.91
12.06.91
12.06.91
25.04.91
25.05.91
02.09.91

23.06.91
23.06.91
25.05.91

25.05.91
25.05.91
21.09.91
21.09.91
01.06.91
21.09.91
21.05.91
21.09.91

23.09.91
23.09.91
23.09.91

22.09.91
12.06.91
12.06.91

25.05.91
22.09.91

25.09.91
25.09.91
12.06.91

25.09.91

25.09.91

12.06.91

08.09.91

08.09.91

Oberhausen

Wesel
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Rhede
Rhede
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Wesel

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Holten
Holten
Holten

Holten
Holten

Holten

Wesel

Wesel

12.01.2018



Bestenliste 1991 Schuler M15 Oberhausen
Vierkampf Mannschaft
18.748e LAC Oberhausen 08.09.91 Wesel
Peuser, Stefan 76 4.970
Wenk, Marco 77 3.954
Ananaba, David 77 3.440
Angenvoort, Sven 77 3.388
Blank, Sascha 77 2.996
Achtkampf
80m Hii, Weit, Kugel[4 kg], Hoch, Diskus[1 kg]
Stab, Speer[600 g], 1000m
9.563 Peuser, Stefan 76 LAC Oberhausen 21./22.09.91 Oberhausen
10,9-5,97 -13,71-1,80 - 38,46 - 2,60 - 44,40 - 3:10,2
8.522 Spielmann, Till 76  LAC Oberhausen 21./22.09.91 Oberhausen
12,6-5,69-11,54-1,44-39,20-2,40-34,42 - 3:05,7
5.331 Brlning, Jan 76 LAC Oberhausen 21./22.09.91  Oberhausen
15,2-4,07-6,85-1,36 - 18,68 - 0.g.V. - 18,74 - 3:40,4
Achtkampf Mannschaft
25.427 LAC Oberhausen 21./22.09.91 Oberhausen
Peuser, Stefan 76 9.563
Spielmann, Till 76 8.522
Kihnert, Daniel 77 7.342
20.301 LAC Oberhausen 21./22.09.91 Oberhausen
Wenk, Marco 77 7.249
Enninghorst, Andy 78 6.809
Ananaba, David 77 6.243
16.553 LAC Oberhausen 21./22.09.91 Oberhausen
Hollenberg, André 77 5.718
Emmerich, Oliver 78 5.504
Brining, Jan 76 5.331
13.612 LAC Oberhausen 21./22.09.91 Oberhausen
Henning, Helge 77 4.923
Steinort, Daniel 77 4.852
Blank, Sascha 77 3.837
Blockmehrkampf Sprint
75m, 80m Hii, Weit, Hoch, Speer[600 g]
5.854e Peuser, Stefan 76 LAC Oberhausen 08.06.91 Wesel
9,20(+0,6) - 11,30(+1,9) - 5,35- 1,76 - 40,10
3.645e Brining, Jan 76  LAC Oberhausen 09.05.91 Wesel
11,00 - 15,84 - 4,06 - 1,40 - 15,58
Blockmehrkampf Lauf
75m, 80m Hii, Weit, Hoch, 1000m
5.756 M’halla, Sami 76 Tbd. Oberhausen 27.04.91 Essen
8,9-11,3-5,61-1,60-3:08,4
5.164e Mies, Christian 76 Tbd. Oberhausen 08.06.91 Wesel
9,58(+2,9) - 12,56(+1,6) - 5,23 - 1,60 - 3:18,36
5.050 Spielmann, Till 76  LAC Oberhausen 25.04.91 Oberhausen
96-128-570-1,36-3:11,0
4.855e Wolthaus, Sven 76 LAC Oberhausen 08.06.91 Wesel
9,46(+0,1) - 13,06(+1,8) - 5,10 - 1,32 - 3:11,34
Blockmehrkampf Wurf
75m, 80m Hii, Weit, Kugel[4 kg], Diskus[1 kg]
6.050 Peuser, Stefan 76 LAC Oberhausen 22.04.91 Oberhausen
9,1-11,1-5,83-12,55- 31,86
5.566e Spielmann, Till 76  LAC Oberhausen 08.06.91 Wesel
9,52(+1,5) - 12,64(+0,1) - 5,58 - 10,40 - 37,54
© Willi de Haan 12.01.2018



Bestenliste 1991

Blockmehrkampf Mannschaft

25.291 LAC Oberhausen
Peuser, Stefan
Spielmann, Till
Dylewski, Christoph
Wolthaus, Sven
Klhnert, Daniel

© Willi de Haan

Schiiler M15
76 5675
76 5.320
77 4.847
76 4.833
77 4.616

rél—ém

09.05.91

Oberhausen

Wesel

12.01.2018



Bestenliste 1991

75 m

8,9 Dylewski, Christoph
9,1 Peters, Stefan

9,5 Kihnert, Daniel
9,5 Wenk, Marco

9,7 Ananaba, David
10,1 Blank, Sascha
10,6 Hollenberg, André
11,5 Henning, Helge
elektronische Zeitnahme :

9,49* Dylewski, Christoph
9,62 +1,8 Kihnert, Daniel
9,62* Peters, Stefan
9,76 Wenk, Marco
10,19 Ananaba, David
10,48 Blank, Sascha
11,00 Henning, Helge
11,16 Angenvoort, Sven
200 m

25,8 Wenk, Marco
31,2 Henning, Helge
33,9 Blank, Sascha
1000 m

3:12,46 Kihnert, Daniel
3:30,48 Ananaba, David
3:31,7 Steinort, Daniel
3:38,6 Wenk, Marco
3:42,7 Hollenberg, André
3:44,1 Dylewski, Christoph
4:05,7 Henning, Helge
4:41,8 Blank, Sascha
2000 m

8:49,9 Hollenberg, André
8:51,0 Henning, Helge
80 m Hiirden

12,8 Dylewski, Christoph
12,9 Kihnert, Daniel
13,0 Wenk, Marco
13,6 Steinort, Daniel
14,8 Henning, Helge
15,2 Blank, Sascha
15,8 Ananaba, David
16,1 Hollenberg, André
elektronische Zeitnahme :

13,50 +1,6 Dylewski, Christoph
13,58 Kihnert, Daniel
14,34 Steinort, Daniel
15,10 Ananaba, David
16,08 Henning, Helge
16,24 Blank, Sascha
16,46 Hollenberg, André

© Willi de Haan

Schuler M14

77
77
77
77

77
77
77
77

77
77
77
77

77
77
77
77

77
77
77

77

77
77
77
77
77
77
77

77
77

77
77
77
77
77

77
77
77

77
77
77

77
77
77
77

LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

25.05.91
28.09.91
25.05.91
14.09.91

21.05.91
21.05.91
25.05.91
25.04.91

23.06.91
08.06.91
06.07.91
08.09.91

03.07.91
09.05.91
09.05.91
08.09.91

02.09.91
02.09.91
02.09.91

08.06.91

08.06.91
22.09.91
22.09.91
22.09.91
01.06.91
22.09.91
22.09.91

09.03.91
09.03.91

22.04.91
31.05.91
21.09.91
21.09.91
22.05.91

21.09.91
21.09.91
21.09.91

08.06.91
07.09.91
07.09.91

09.05.91
09.05.91
09.05.91
09.05.91

Oberhausen

Oberhausen
Essen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Rhede
Wesel
Wesel
Wesel

Erkelenz
Wesel
Wesel
Wesel

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Wesel

Wesel

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Wesel

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Wesel

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Wesel
Wesel
Wesel

Wesel
Wesel
Wesel
Wesel

12.01.2018



Bestenliste 1991 Schuler M14 Oberhausen

4x75m
39,6 LAC Oberhausen 25.05.91 Oberhausen
Ananaba, David 77
Blank, Sascha 77
Hollenberg, André 77
Kihnert, Daniel 77
elektronische Zeitnahme :
39,14 LAC Oberhausen 23.06.91 Rhede
Kihnert, Daniel 77
Hollenberg, André 77
Blank, Sascha 77
Ananaba, David 77
Hochsprung
1,68 Steinort, Daniel 77 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
1,62 Kihnert, Daniel 77 LAC Oberhausen 07.09.91 Wesel
1,62 Peters, Stefan 77 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.61  Oberhausen
1,56 Dylewski, Christoph 77 LAC Oberhausen 25.04.91  Oberhausen
1,55 Kleinke, Mike 77 LAC Oberhausen 22.05.91 Oberhausen
1,52 Wenk, Marco 77 LAC Oberhausen 08.09.91 Wesel
1,50 Hollands, Dennis 77 LAC Oberhausen 11.06.91 Oberhausen
1,44 Hollenberg, André 77 LAC Oberhausen 25.04.91 Oberhausen
1,44 Ananaba, David 77 LAC Oberhausen 09.05.91 Wesel
1,40 Angenvoort, Sven 77 LAC Oberhausen 08.09.91 Wesel
1,35 Blank, Sascha 77 LAC Oberhausen 11.06.91 Oberhausen
1,32 Henning, Helge 77 LAC Oberhausen 21.09.91  Oberhausen
Stabhochsprung
2,70 Dylewski, Christoph 77 LAC Oberhausen 23.06.91 Rhede
2,70 Steinort, Daniel 77 LAC Oberhausen 22.09.91 Oberhausen
2,30 Klhnert, Daniel 77 LAC Oberhausen 08.09.91 Wesel
2,10 Wenk, Marco 77 LAC Oberhausen 22.09.91 Oberhausen
2,10 Ananaba, David 77 LAC Oberhausen 22.09.91 Oberhausen
Weitsprung
5,87 Peters, Stefan 77 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.61  Oberhausen
5,54 Dylewski, Christoph 77 LAC Oberhausen 25.05.91 Oberhausen
5,36 Wenk, Marco 77 LAC Oberhausen 02.09.91 Oberhausen
5,09 Klhnert, Daniel 77 LAC Oberhausen 08.06.91 Wesel
5,00 Ananaba, David 77 LAC Oberhausen 25.05.91 Oberhausen
4,65 Hollenberg, André 77 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
4,64 Henning, Helge 77 LAC Oberhausen 25.05.91 Oberhausen
4,42 Angenvoort, Sven 77 LAC Oberhausen 14.09.91  Oberhausen
4,10 Blank, Sascha 77 LAC Oberhausen 09.05.91 Wesel
Dreisprung
10,21 Ananaba, David 77 LAC Oberhausen 23.06.91 Rhede
9,36 Blank, Sascha 77 LAC Oberhausen 25.05.91 Oberhausen
9,04 Henning, Helge 77 LAC Oberhausen 25.05.91 Oberhausen

© Willi de Haan 12.01.2018



Bestenliste 1991

KugelstoB - 4 kg -

12,48
10,37
10,36
9,91
8,74
8,69
8,37
8,01
6,68
6,61
5,18

Peters, Stefan
Dylewski, Christoph
Wenk, Marco

Kleinke, Mike
Steinort, Daniel
Kuhnert, Daniel
Angenvoort, Sven
Hollenberg, André
Blank, Sascha
Ananaba, David
Henning, Helge

Diskuswurf - 1 kg -

27,64
23,06
22,38
21,42
21,38
18,78
15,84
14,86

Steinort, Daniel
Hollenberg, André
Wenk, Marco
Kihnert, Daniel
Dylewski, Christoph
Ananaba, David

Blank, Sascha
Henning, Helge

Hammerwurf - 4 kg -

23,54
23,16
23,16
14,88
10,78

Dylewski, Christoph
Wenk, Marco
Kihnert, Daniel
Aengenvoorth, Sven
Henning, Helge

Speerwurf - 600 g -

41,66
29,26
22,76
22,52
21,80
21,12
19,58
19,38
14,68

Peters, Stefan
Steinort, Daniel
Hollenberg, André
Dylewski, Christoph

Ananaba, David
Wenk, Marco
Henning, Helge
Kihnert, Daniel
Blank, Sascha

Ballwurf - 200 g -

61,50
50,00
49,00
49,00
48,50

Dreikampf

3.817

2.522

2.502

2.412

Peters, Stefan
Mdller, Thorsten
Hansen, René
KriBmann, Bjoérn
Hollands, Dennis

75m, Weit, Ball[200 g]

Peters, Stefan

9,2-5,87-61,50
Hansen, René

10,0 - 4,41 - 49,00
Mdller, Thorsten

10,7 - 4,44 - 50,00
Sommer, Tobias

10,4 - 4,30 - 41,00

© Willi de Haan

Schuler M14

77
77
77

77
77
77
77
77
77
77
77

77
77
77
77
77
77

77
77

77
77
77
77
77

77
77
77
77

77
77
77
77
77

77
77
77
77
77

77

77

77

77

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
TuS Grin-Weil Holten
TuS Grin-Weil Holten
TuS Griin-Weil3 Holten
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
TuS Grin-Weil} Holten
TuS Grin-Weil} Holten

TuS Grin-Weil} Holten

20.05.91
14.09.91
04.09.91

22.05.91
07.09.91
04.09.91
14.09.91
22.05.91
04.09.91
04.09.91
21.09.91

07.09.91
09.05.91
21.09.91
21.09.91
31.05.91
21.09.91

21.09.91
21.09.91

23.09.91
23.09.91
23.09.91
23.09.91
23.09.91

28.09.91
08.09.91
22.09.91
25.04.91

22.09.91
22.09.91
22.09.91
01.06.91
09.05.91

20.09.61
12.06.91
12.06.91
25.09.91
11.06.91

20.09.61

12.06.91

12.06.91

12.06.91

Oberhausen

Rheydt
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Wesel

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Wesel
Wesel
Oberhausen
Oberhausen
Wesel
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Essen
Wesel
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Wesel
Wesel

Oberhausen
Holten
Holten
Holten
Oberhausen

Oberhausen
Holten
Holten

Holten

12.01.2018



Bestenliste 1991 Schuler M14 Oberhausen

Vierkampf
75m, Weit, Hoch, Kugel[4 kg]

4.637 Peters, Stefan 77 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
9,2-587-162-11,72

3.954e Wenk, Marco 77 LAC Oberhausen 08.09.91 Wesel
9,76 -4,78-1,52-9,12

3.440e Ananaba, David 77 LAC Oberhausen 08.09.91 Wesel
10,66 - 4,68 - 1,44 - 6,55

3.388e Angenvoort, Sven 77 LAC Oberhausen 08.09.91 Wesel
11,16 -4,41-1,40 - 8,36

2.996e Blank, Sascha 77 LAC Oberhausen 08.09.91 Wesel
10,98 - 3,98 - 1,28 - 6,21

2.846e Henning, Helge 77 LAC Oberhausen 08.09.91  Wesel
11,42-4,19-1,28-4,90

Achtkampf

80m Hii, Weit, Kugel[4 kg], Hoch, Diskus|[1 kg],
Stab, Speer[600 g], 1000m

7.342 Kihnert, Daniel 77 LAC Oberhausen 21./22.09.91  Oberhausen
12,9-5,07-8,62-160-21,42-2,10-18,18 -3:18,8

7.249 Wenk, Marco 77 LAC Oberhausen 21./22.09.91  Oberhausen
13,0-4,95-9,76 -1,52-22,38-2,10-21,12 - 3:38,6

7117 Dylewski, Christoph 77 LAC Oberhausen 31./01.05.91 Wesel
13,8-5,16-9,43-1,52-21,38-2,30- 18,88 - 3:44 1

6.787e Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 07./08.09.91  Wesel
14,94 - 4,95 -8,24 - 1,50 - 20,74 - 2,20 - 21,98 - 3:49,20

6.524e Steinort, Daniel 77 LAC Oberhausen 07./08.09.91 Wesel
14,34-0.g.V. - 8,74 - 1,58 - 27,64 - 2,50 - 29,26 - 3:35,60

6.243 Ananaba, David 77 LAC Oberhausen 21./22.09.91  Oberhausen
15,8-4,71-6,04-1,40-18,78-2,10-21,80-3:494

5.718 Hollenberg, André 77 LAC Oberhausen 21./22.09.91  Oberhausen
16,1-4,65-7,61-1,44-2298 -0.9.V.- 22,76 - 3:42,7

5.504 Emmerich, Oliver 78 LAC Oberhausen 21./22.09.91  Oberhausen
15,8-4,12-8,11-1,24 - 22,88 -0.9.V.- 22,38 - 3:32,1

4.923 Henning, Helge 77 LAC Oberhausen 21./22.09.91  Oberhausen
15,4-4,30-5,18-1,32 - 14,86 -0.9.V.- 19,58 - 4:05,7

3.837 Blank, Sascha 77 LAC Oberhausen 21./22.09.91  Oberhausen

15,2-3,27-6,52-1,28 - 15,84 -0.9.V.- 12,80 - 4:41,8

Blockmehrkampf Sprint
75m, 80m Hii, Weit, Hoch, Speer[600 g]
4.682e Dylewski, Christoph 77 LAC Oberhausen 08.06.91 Wesel
9,58(+1,3) - 13,50(+1,6) - 5,33 - 1,52 - 15,48

3.606e Blank, Sascha 77 LAC Oberhausen 09.05.91 Wesel

10,48 - 16,24 - 4,10 - 1,32 - 14,68

3.547 Henning, Helge 77 LAC Oberhausen 25.04.91 Oberhausen
11,5-15,7-4,59 - 1,28 - 14,06

3.292¢ Ananaba, David 77 LAC Oberhausen 09.05.91 Wesel
10,32 - 15,10 -0.9.V.- 1,44 - 20,80

3.179 Hollenberg, André 77 LAC Oberhausen 25.04.91  Oberhausen

11,3 - aufg. - 4,18 - 1,44 - 21,50
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Bestenliste 1991 Schuler M14

Blockmehrkampf Lauf
75m, 80m Hii, Weit, Hoch, 1000 m

5.001e Kihnert, Daniel 77 LAC Oberhausen
9,62(+1,8) - 13,64(+1,1) - 5,09 - 1,60 - 3:12,46
4.261e Ananaba, David 77 LAC Oberhausen

10,26(+1,8) - 15,16(+1,1) - 4,70 - 1,44 - 3:30,48
3.218e Henning, Helge 77 LAC Oberhausen
11,00 - 16,08 - 3,26 - 1,28 - 4:08,18

Blockmehrkampf Wurf
75m, 80m Hii, Weit, Kugel[4kg], Diskus[1 kg]
4,972 Dylewski, Christoph 77 LAC Oberhausen
9,5-12,8-5,27 -9,80 - 18,56

© Willi de Haan

08.06.91

08.06.91

09.05.91

22.04.91

Oberhausen

Wesel
Wesel

Wesel

Oberhausen
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Bestenliste 1991

50 m
6,5
6,6
6,6
6,7
6,9
6,9
7,0
71
7,2
7,3
7.4
7,6
7,6
7,7
7.8
7.8

Oberste-Hetbleck, Dennis
Scherer, Christian
Dylewski, Markus
Koppen, Tobias
Enninghorst, Andy

Brose, Bastian

Fischer, Daniel

Mies, Jorn

Driever, Andy

Bernhardt, Sven
Boms, Bjoérn
Bremer, Thorsten
Barchet, Sascha
Fleckner, Tobias
Haese, André
Schitz, Mirko

elektronische Zeitnahme:

6,94
7,00
7,02
7,18
7,24
7,53
7,58
7,92
7,96

75m
9,8
10,2
10,5
10,6

Dylewski, Markus
Scherer, Christian
Oberste-Hetbleck, Dennis
Brose, Bastian

Koppen, Tobias

Driever, Andy
Boms, Bjorn
Barchet, Sascha
Haese, André

Oberste-Hetbleck, Dennis
Koppen, Tobias

Hoppner, Frank

Driever, Andy

elektronische Zeitnahme:

10,42

200 m
26,1

1000 m
3:06,0
3:07,4
3:09,5
3:32,1
3:34,5
3:34,6
3:40,3
3:40,9
3:47,5
3:48,1
3:52,0
3:59,9

2000 m
8:26,6

Oberste-Hetbleck, Dennis

Enninghorst, Andy

Bernhardt, Sven
Brose, Bastian
Hoppner, Frank

Emmerich, Oliver
Zwick, Michael
Koppen, Tobias
Driever, Andy
Bremer, Thorsten
Enninghorst, Andy
Haese, André
Frintrop, Stefan
Schitz, Mirko

Koppen, Tobias

© Willi de Haan

Schuler M13

78
78
78
78
78
78
78
78
78

78
78
78
78
78
78
78

78
78
78
78
78

78
78
78
78

78
78
78
78

78

78

78
78
78

78
78
78
78
78
78
78
78
78

78

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Tbd. Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen

28.09.91
02.09.91
20.09.91
19.09.91
19.09.91
20.09.91
02.09.91
14.09.91
08.07.91

14.09.91
22.04.91
14.09.91

08.07.91
19.09.91

08.09.91
09.05.91
20.05.91
20.05.91
08.09.91

08.09.91
09.05.91

08.09.91

20.09.91
11.06.91
11.06.91
11.06.91

03.07.91

02.09.91

08.07.91
16.06.91
08.07.91

22.09.91
08.07.91
16.09.91
16.09.91
14.09.91
16.09.91
16.09.91
08.07.91

09.03.91

Oberhausen

Essen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

KolIn
Wesel
Rheydt
Rheydt
KolIn

Koln
Wesel

KéIn

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Erkelenz
Oberhausen

Oberhausen
Dortmund
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
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Bestenliste 1991

60 m Hiirden
9,5

9,8
10,3
10,3
10,6
10,7
11,1
11,3
11,3
12,0
12,0
prifen:
9,9

Fischer, Daniel
Brose, Bastian
Boms, Bjorn
Enninghorst, Andy
Bremer, Thorsten
HelR, Manuel

Koppen, Tobias

Driever, Andy
Oberste-Hetbleck, Dennis
Haese, André

Barchet, Sascha

Barchet, Sascha

elektronische Zeitnahme:

9,84

10,13

11,02

11,18

11,20

11,28

11,60

12,26

80 m Hiirden

15,1
15,8

Fischer, Daniel
Brose, Bastian
Boms, Bjorn
Bremer, Thorsten
Koppen, Tobias
Scherer, Christian

Oberste-Hetbleck, Dennis

Barchet, Sascha

Enninghorst, Andy
Emmerich, Oliver

elektronische Zeitnahme :

14,94

4x50m
26,2

26,5

28,9

Enninghorst, Andy

LAC Oberhausen
Boms, Bjorn
Koppen, Tobias
Fischer, Daniel
Scherer, Christian

Spvgg.Sterkrade-Nord
Scholz, Martin
Oberste-Hetbleck, Dennis
Feldberg, Sébastién
Brose, Bastian

Spvgg.Sterkrade-Nord
Sehring, Dennis
Lutz, Lennart
Barchet, Sascha
Adam, Marcus

elektronische Zeitnahme:

26,67

27,39

28,89

LAC Oberhausen
Driever, Andy
Koppen, Tobias
Fischer, Daniel
Scherer, Christian

Spvgg.Sterkrade-Nord
Scholz, Martin
Lutz, Lennart
Feldberg, Sébastién
Oberste-Hetbleck, Dennis

LAC Oberhausen
Haese, André
Boms, Bjorn
Bremer, Thorsten
Bernhardt, Sven
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78
78
78
78
78
78

78
78
78
78
78

78

78
78
78
78
78
78

78
78

78
78

78

78
78
78
78

79
78
79
78

79
79
78
79

78
78
78
78

79
79
79
78

78
78
78
78

Schuler M13

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

DJK SG Tackenberg

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

08.07.91
25.05.91
08.07.91
16.09.91
08.07.91
25.05.91

16.09.91
16.09.91

16.09.91
16.06.91
08.09.91
08.09.91
08.09.91
09.05.91

09.05.91
09.05.91

21.09.91
21.09.91

07.09.91

04.05.91

04.05.91

25.05.91

08.09.91

08.09.91

08.09.91

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Dortmund
Koln

Koln

Koln

Wesel

Wesel
Wesel

Oberhausen
Oberhausen

Wesel

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

KoIn

KoIn

KoIn
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Bestenliste 1991

3x1000 m

10:08,9 Spvgg.Sterkrade-Nord
Scholz, Martin
Brose, Bastian
Feldberg, Sébastién

11:26,1 DJK SG Tackenberg
Walter, Stefan
Trautmann, Thomas
HelRR, Manuel

Hochsprung

1,68 Scherer, Christian

1,56 Fischer, Daniel

1,54 Dylewski, Markus

1,52 Enninghorst, Andy

1,50 Brose, Bastian

1,40 Koppen, Tobias

1,38 Boms, Bjorn

1,35 Haese, André

1,31 Driever, Andy

1,30 Barchet, Sascha

1,30 Oberste-Hetbleck, Dennis

1,25 Zwick, Michael

1,24 Emmerich, Oliver

1,18 Bremer, Thorsten

Stabhochsprung

2,70 Enninghorst, Andy

Weitsprung

5,50 Scherer, Christian

5,23 Dylewski, Markus

5,06 Mies, Jorn

5,03 Koppen, Tobias

4,95 Enninghorst, Andy

4,86 Oberste-Hetbleck, Dennis

4,79 Brose, Bastian

4,75 Driever, Andy

4,56 Boms, Bjorn

4,54 Bernhardt, Sven

4,43 Barchet, Sascha

4,31 Hoppner, Frank

4,31 Fischer, Daniel

4,31 Haese, André

4,12 Emmerich, Oliver

3,33 Fleckner, Tobias

Dreisprung

11,05 Scherer, Christian

9,86 Driever, Andy

9,51 Koppen, Tobias

8,60 Haese, André
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Schuler M13

79
78
79

79
79
78

78
78
78
78
78
78
78
78

78
78
78
78
78
78

78

78
78
78
78
78
78
78
78

78
78
78
78
78
78
78
78

78
78
78
78

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Tbd. Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

04.05.91

04.05.91

08.09.91
08.07.91
20.09.91
21.09.91
13.07.91
03.07.91
09.05.91
19.09.91

14.09.91

11.06.91
21.09.91
09.05.91

22.09.91

09.05.91
20.09.91
14.09.91
03.07.91
07.09.91
14.09.91
20.09.91
14.09.91

08.07.91
11.06.91

11.06.91
02.09.91
19.09.91
21.09.91
25.05.91

23.09.91
23.09.91
23.09.91
23.09.91

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Koln
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Erkelenz
Wesel
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Wesel

Oberhausen

Wesel
Oberhausen
Oberhausen
Erkelenz
Wesel
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1991

KugelstoB - 3 kg -

10,49
10,41
10,01
9,10
8,78
8,62
8,50
8,45
7,83
6,50
6,41

Plogsties, Pierre
Scherer, Christian
Enninghorst, Andy
Hel}, Manuel
Koppen, Tobias
Fischer, Daniel
Driever, Andy
Mies, Jorn

Haese, André
Boms, Bjorn
Bremer, Thorsten

KugelstoB - 4 kg -

8,68
8,11

Enninghorst, Andy
Emmerich, Oliver

Diskuswurf - 1 kg -

27,78
23,26
22,88
22,80

Plogsties, Pierre
Hel3, Manuel
Emmerich, Oliver
Enninghorst, Andy

Hammerwurf - 4 kg -

20,22

Enninghorst, Andy

Speerwurf - 400 g -

36,58
34,84
30,38
28,96
28,28
24,90
24,44
24,24
20,64
19,90
18,00

Plogsties, Pierre
Hel3, Manuel
Scherer, Christian
Barchet, Sascha
Koppen, Tobias

Driever, Andy
Oberste-Hetbleck, Dennis
Bremer, Thorsten

Brose, Bastian

Haese, André

Boms, Bjorn

Speerwurf - 600 g -

22,38
21,98

Emmerich, Oliver
Enninghorst, Andy

Ballwurf - 200 g -

56,00
55,00
53,50
51,00
50,00
50,00
49,00
47,00
47,00
44,00
43,50
43,50
42,00
40,00
39,00
33,00
32,00

Scherer, Christian
Plogsties, Pierre
Driever, Andy

Haese, André

Mies, Jorn

Hel3, Manuel

Akkar, Saul
Rommerskirchen, Marcel
Koppen, Tobias

Zwick, Michael

Dylewski, Markus
Barchet, Sascha
Oberste-Hetbleck, Dennis
Enninghorst, Andy
Bernhardt, Sven

Brose, Bastian

Boms, Bjorn
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Schuler M13

78
78
78
78
78
78
78
78

78
78
78

78
78

78
78
78
78

78

78
78
78
78
78

78
78
78
78
78
78

78
78

78
78
78
78
78
78
78
78
78
78

78
78
78
78
78
78
78

DJK SG Tackenberg
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
DJK SG Tackenberg
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Tbd. Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

DJK SG Tackenberg
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

Tbd. Oberhausen

DJK SG Tackenberg
TuS Griin-Weil} Holten
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

25.05.91
02.09.91
16.09.91
10.03.91
16.09.91
02.09.91
16.09.91
25.05.91

16.09.91
02.09.91
25.04.91

14.09.91
21.09.91

17.03.91
10.03.91
21.09.91
22.09.91

23.09.91

25.05.91
21.10.91
25.04.91
25.05.91
25.04.91

25.04.91

09.05.91

23.09.91
09.05.91

22.09.91
08.09.91

19.09.91
09.06.91
08.09.91
08.09.91
14.09.91
21.10.91
25.09.91
11.06.91
19.09.91
11.06.91

19.09.91
11.06.91

22.04.91

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Dinslaken

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Dinslaken
Dinslaken
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Hoxter

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Wesel

Oberhausen
Wesel

Oberhausen
Wesel

Oberhausen
Oberhausen
Koln

Koln
Oberhausen
Hoxter
Holten
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
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Bestenliste 1991 Schuler M13 Oberhausen

Dreikampf
50m, Weit, Ball[200g]

3.043 Scherer, Christian 78 LAC Oberhausen 19.09.91  Oberhausen
6,7 - 5,25 - 56,00

2.894 Dylewski, Markus 78 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
6,6 - 5,23 - 41,50

2.779 Koppen, Tobias 78 LAC Oberhausen 19.09.91  Oberhausen
6,7 - 4,62 -47,00

2.673 Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 19.09.91  Oberhausen
6,9 - 4,83 - 40,00

2.613 Oberste-Hetbleck, Dennis 78 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
6,8 - 4,68 - 36,00

2.563 Brose, Bastian 78 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
6,9 -4,79 - 33,00

2.488 Driever, Andy 78 LAC Oberhausen 19.09.91  Oberhausen
7,4 -4,35-47,00

2.462 Hel}, Manuel 78 DJK SG Tackenberg 21.10.91 Hoxter
7,7-4,42 -50,00

2.300 Boms, Bjorn 78 LAC Oberhausen 22.04.91 Oberhausen
7,4-4,42-32,00

2.299 Haese, André 78 LAC Oberhausen 19.09.91  Oberhausen
7,8-4,31-41,50

2.108 Barchet, Sascha 78 Spvgg.Sterkrade-Nord

1.874 Schitz, Mirko 78  Spvgg.Sterkrade-Nord

Dreikampf Mannschaft

13.282 LAC Oberhausen 19.09.91  Oberhausen
Scherer, Christian 78 3.043
Koppen, Tobias 78 2.779
Enninghorst, Andy 78 2.673
Driever, Andy 78 2.488
Haese, André 78 2.299

12.900 Spvgg.Sterkrade-Nord 20.09.91 Oberhausen
Dylewski, Marcus 78 2.894
Oberste-Hetbleck, Dennis 78 2.613
Brose, Bastian 78 2.563
Scholz, Martin 79 2.459
Feldberg, Sébastién 79 2.371

11.207 TuS Grun-Weil Holten 12.06.91  Holten
Akkar, Saul 78 2.423
Vanzewski, Tobias 78 2.295
Brand, Lars 79 2.211
Witt, Sven 78 2171
Franke, Sven 79 2.107

10.475 Spvgg.Sterkrade-Nord 20.09.91 Oberhausen
Lutz, Lennart 79 2.234
Adam, Marcus 79 2.181
Barchet, Sascha 78 2.108
Christdphler, Christian 79 2.078
Schutz, Mirko 78 1.874
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Bestenliste 1991 Schuler M13 Oberhausen

Vierkampf
50m, Weit, Hoch, Ball[200 g]

3.928 Dylewski, Markus 78 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
6,6 - 5,23 - 1,54 - 41,50

3.670 Scherer, Christian 78 LAC Oberhausen 22.04.91 Oberhausen
6,8-5,19-1,30 - 46,50

3.621 Koppen, Tobias 78 LAC Oberhausen 19.09.91  Oberhausen
6,7 -4,62-1,35-47,00

3.566 Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 19.09.91  Oberhausen
6,9 - 4,83 - 1,40 - 40,00

3.477 Brose, Bastian 78 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
6,9-4,79-1,42-33,00

3.444 Oberste-Hetbleck, Dennis 78 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
6,8 -4,68 - 1,34 - 36,00

3.388 Plogsties, Pierre 78 DJK SG Tackenberg 09.06.91 Oberhausen
7,6 -4,45-1,34 - 55,00

3.223 Driever, Andy 78 LAC Oberhausen 19.09.91  Oberhausen
7,4-4,35-1,25-47,00

3.141 Haese, André 78 LAC Oberhausen 19.09.91  Oberhausen
7,8-4,31-1,35-41,50

3.035 Boms, Bjorn 78 LAC Oberhausen 22.04.91 Oberhausen
7,4-4,42-1,25-32,00

2.854 Barchet, Sascha 78 Spvgg.Sterkrade-Nord

Vierkampf Mannschaft

17.383 Spvgg.Sterkrade-Nord 20.09.91  Oberhausen
Dylewski, Marcus 78 3.928
Brose, Bastian 78 3.477
Oberste-Hetbleck, Dennis 78 3.444
Scholz, Martin 79 3.332
Feldberg, Sébastién 79 3.202

16.594 LAC Oberhausen 19.09.91  Oberhausen
Koppen, Tobias 78 3.621
Enninghorst, Andy 78 3.566
Driever, Andy 78 3.223
Haese, André 78 3.141
Scherer, Christian 78 3.043

14.111 Spvgg.Sterkrade-Nord 20.09.91  Oberhausen
Adam, Marcus 79 3.012
Lutz, Lennart 79 2.980
Barchet, Sascha 78 2.854
Christophler, Christian 79 2.690
Schitz, Mirko 78 2.575

13.351 DJK SG Tackenberg 09.06.91 Oberhausen
Plogsties, Pierre 78 3.388
Hel3, Manuel 78 2.990
Walter, Stefan 79 2.539
Tenhaven, Sven 79 2.280
Reinersmann, René 79 2.154

Achtkampf

80m Hii, Weit, Kugel[4 kg], Hoch, Diskus|[1 kg],
Stab, Speer[600 g], 1000m

6.787e Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 07./08.09.91  Wesel
14,94 - 4,95 -8,24 - 1,50 - 20,74 - 2,20 - 21,98 - 3:49,20
5.504 Emmerich, Oliver 78 LAC Oberhausen 21./22.09.91  Oberhausen

15,8-4,12-8,11-1,24 - 22,88 -0.9.V.- 22,38 - 3:32,1
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Bestenliste 1991 Schuler M13 Oberhausen

Block Sprint/Sprung
50m, 60m Hii, Weit, Hoch, Speer[400 g]

4.882¢ Scherer, Christian 78 LAC Oberhausen 09.05.91 Wesel
7,00-11,28 -5,50 - 1,62 - 29,54

4.155e Oberste-Hetbleck, Dennis 78 Spvgg.Sterkrade-Nord  09.05.91  Wesel
7,14 -11,60 - 4,62 - 1,30 - 24,44

4.226 Brose, Bastian 78 Spvgg.Sterkrade-Nord  26.04.91  Oberhausen
7,1-10,5-4,31-1,32-20,64

4.037e Boms, Bjorn 78 LAC Oberhausen 09.05.91 Wesel
7,58-11,12-4,53-1,38 - 18,00

3.73% Barchet, Sascha 78 Spvgg.Sterkrade-Nord  09.05.91 Wesel
7,92-12,26 - 3,99 - 1,30 - 27,90

2.914e Bremer, Thorsten 78 LAC Oberhausen 09.05.91 Wesel

8,26 - 11,18 -0.9.V.- 1,18 - 24,24

Block Lauf
50m, 60m Hii, Weit, Hoch, 1000m
4.452¢ Brose, Bastian 78 Spvgg.Sterkrade-Nord  09.05.91  Wesel
7,24 - 11,28 -4,59 - 1,46 - 3:14,56

Block Wurf
50m, 60m Hii, Weit, Kugel[3 kg], Diskus[1 kg]
3.908e Hel}, Manuel 78 DJK SG Tackenberg 09.05.91 Wesel
7,96 - 11,98 - 3,90 - 8,86 - 21,74

Blockmehrkampf Mannschaftswertung

20.069e Spvgg.Sterkrade-Nord 09.05.91 Wesel
Brose, Bastian 78 4.452 L
Oberste-Hetbleck, Dennis 78 4.155 S
Feldberg, Sébastién 79 3.890 L
Scholz, Martin 79 3.833 S
Barchet, Sascha 78 3.739 S
16.864e LAC Oberhausen 09.05.91 Wesel
Scherer, Christian 78 4.882 S
Boms, Bjorn 78 4.037 S
BuRkamp, Kai Sven 79 3.210 S
Bremer, Thorsten 78 2.914 S
Briining, Uwe 79 1.821 S
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Bestenliste 1991

50 m
6,9
6,9
7,0
71
7,3
7,3
7.5
7.7
8,1

Scholz, Martin
Feldberg, Sébastién
Baranowski, Dirk
Lutz, Lennart
Erkens, Marc
Brambosch, Matthias

Adam, Marcus
BuRkamp, Kai Sven
Bruning, Uwe

elektronische Zeitnahme:

7,34
7,51
7,52
7,78
8,00
8,14

75m
10,4
11,8

800 m
2:27,3
2:42.1

3:20,4

1000 m
3:05,42
3:19,2
3:25,3
3:26,41
3:26,2
3:37,5
4:11,6
4:29,6

60 m Hiirden
9,9

9,9

10,4

10,7

11,8

11,8

12,4

Scholz, Martin
Lutz, Lennart
Feldberg, Sébastién

Adam, Marcus
BuRkamp, Kai Sven
Bruning, Uwe

Scholz, Martin
Adam, Marcus

Feldberg, Sébastién
Baranowski, Dirk

Janke, Sven

Feldberg, Sébastién
Scholz, Martin
Hasse, Sebastian
Adam, Marcus
Baranowski, Dirk
Pflips, Andreas

Brining, Uwe
BuRkamp, Kai-Sven

Scholz, Martin
Feldberg, Sébastién
Adam, Marcus
Erkens, Marc

Lutz, Lennart
BuRkamp, Kai Sven

Bruning, Uwe

elektronische Zeitnahme:

10,47
10,58
11,96

12,62

Feldberg, Sébastién
Scholz, Martin
Adam, Marcus

Bultkamp, Kai-Sven
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Schuler M12

79
79
79
79
79
79

79
79
79

79
79
79

79
79
79

79
79

79
79

79

79
79
79
79
79
79

79
79

79
79
79
79
79
79

79
79
79
79

79

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen

13.07.91
13.07.91
08.07.91
13.07.91
08.07.91
28.09.91

25.05.91
08.07.91

20.05.91
08.09.91
09.05.91

09.05.91
09.05.91

11.06.91
11.06.91

13.06.91
13.06.91

09.03.91

03.07.91
04.01.91
25.05.91
08.09.91
08.07.91
25.05.91

25.04.91
25.04.91

13.07.91
28.09.91
28.09.91
08.07.91
26.04.91
25.05.91

08.07.91
08.09.91
08.09.91
09.05.91

09.05.91

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Essen

Oberhausen
Oberhausen

Rheydt
Koln
Wesel

Wesel
Wesel

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Erkelenz
Oberhausen
Oberhausen
Koln
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Essen
Essen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Koln
Koln

Wesel

Wesel
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Bestenliste 1991

Hochsprung

1,40 Adam, Marcus

1,40 Jablonski, Mario
1,38 Scholz, Martin

1,34 Feldberg, Sébastién
1,33 Walter, Stefan

1,28 Kerkenbusch, Dennis
1,26 Lutz, Lennart

1,20 Erkens, Marc

1,15 BuRkamp, Kai-Sven
1,14 Bruning, Uwe
Weitsprung

4,40 Vogt, Tim

4,39 Kretschmer, Sven
4,38 Adam, Marcus

4,38 Scholz, Martin

4,31 Feldberg, Sébastién
417 Lutz, Lennart

415 Erkens, Marc

4,08 BuRkamp, Kai Sven
3,94 Bruning, Uwe

KugelstoB - 3 kg -

5,82
5,04

Bultkamp, Kai-Sven
Brining, Uwe

Speerwurf 400 g

23,12 BuRkamp, Kai Sven
20,58 Adam, Marcus
20,50 Scholz, Martin
20,16 Lutz, Lennart

13,78 Feldberg, Sébastién
13,52 Bruning, Uwe
Ballwurf 200 g

43,00 Baranowski, Dirk
42,00 Breukmann, Andreas
42,00 Kretschmer, Sven
41,50 Haese, André

41,00 Brand, Lars

40,00 Scholz, Martin
37,50 BuRkamp, Kai-Sven
34,50 Lutz, Lennart

33,00 Feldberg, Sébastién
28,00 Adam, Marcus
27,50 Brining, Uwe
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Schiiler M12
79 Spvgg.Sterkrade-Nord
79 LAC Oberhausen
79 Spvgg.Sterkrade-Nord
79  Spvgg.Sterkrade-Nord
79 DJK SG Tackenberg
79 TV Jahn Kdnigshardt
79 Spvgg.Sterkrade-Nord
79 LAC Oberhausen
79 LAC Oberhausen
79 LAC Oberhausen
79 Oberhausener TV
79  TuS Grun-Weil} Holten
79 Spvgg.Sterkrade-Nord
79 Spvgg.Sterkrade-Nord
79 Spvgg.Sterkrade-Nord
79 Spvgg.Sterkrade-Nord
79 LAC Oberhausen
79 LAC Oberhausen
79 LAC Oberhausen
79 LAC Oberhausen
79 LAC Oberhausen
79 LAC Oberhausen
79  Spvgg.Sterkrade-Nord
79 Spvgg.Sterkrade-Nord
79 Spvgg.Sterkrade-Nord
79 Spvgg.Sterkrade-Nord
79 LAC Oberhausen
79 LAC Oberhausen
79 LAC Oberhausen
79  TuS Grun-Weil} Holten
79 LAC Oberhausen
79  TuS Grun-Weil3 Holten”
79 Spvgg.Sterkrade-Nord
79 LAC Oberhausen
79 Spvgg.Sterkrade-Nord
79 Spvgg.Sterkrade-Nord
79 Spvgg.Sterkrade-Nord
79 LAC Oberhausen

16.06.91
08.07.91
20.09.91
20.09.91
12.10.91
15.06.91
20.09.91

13.06.91
22.04.91
09.05.91

15.09.91
25.09.91
25.05.91
20.09.91
28.09.91

13.06.

25.05.91
19.09.91

25.04.91
25.04.91

25.05.91
25.05.91
09.05.91

26.04.91
26.04.91
25.04.91

14.09.91
13.06.91
25.09.91
13.06.91
12.06.91
16.06.91

22.04.91

19.09.91

Oberhausen

Dortmund
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Essen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Wesel

Dortmund
Holten
Oberhausen
Oberhausen
Essen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Wesel

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Holten
Oberhausen
Holten
Dortmund

Oberhausen

Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1991 Schuler M12 Oberhausen

Dreikampf
50m, Weit, Ball[200g]

2.459 Scholz, Martin 79 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
6,9 - 4,38 - 33,00

2.371 Feldberg, Sébastién 79 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
7,0-4,17 - 33,00

2.252 Kretschmer, Sven 79 TuS Grun-Weil Holten  25.09.91  Holten
8,1-4,39-42,00

2.234 Lutz, Lennart 79 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
7,1-4,13-27,00

2.211 Brand, Lars 79  TuS Grin-Weill Holten  12.06.91 Holten
7,9-4,08-41,00

2.181 Adam, Marcus 79  Spvgg.Sterkrade-Nord
7,5-4,31-28,00

2.102 BuRkamp, Kai-Sven 79 LAC Oberhausen 22.04.91 Oberhausen
8,0-3,97 - 37,50

1.942 Brining, Uwe 79 LAC Oberhausen 19.09.91  Oberhausen
8,0 -3,94 - 27,50

Vierkampf

50m, Weit, Hoch, Ball[200 g]

3.332 Scholz, Martin 79 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
6,9 - 4,38 - 1,38 - 33,00

3.202 Feldberg, Sébastién 79 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
7,0-4,17 - 1,34 - 33,00

3.012 Adam, Marcus 79 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
7,5-4,31-1,34 -28,00

2.980 Lutz, Lennart 79 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
7,1-4,13-1,26 - 27,00

2.825 Walter, Stefan 79 DJK SG Tackenberg 12.10.91 Essen
76-4,11-1,33-27,50

2.726 BuRkamp, Kai-Sven 79 LAC Oberhausen 22.04.91 Oberhausen

8,0-3,97-1,15-37,50

Block Sprint/Sprung
50m, 60m Hii, Weit, Hoch, Speer[400 g]

3.992 Scholz, Martin 79 Spvgg.Sterkrade-Nord  26.04.91  Oberhausen
7,1-11,3-4,07-1,32-19,44

3.798 Adam, Marcus 79 Spvgg.Sterkrade-Nord  26.04.91  Oberhausen
75-11,5-4,35-1,20 - 20,06

3.718 Feldberg, Sébastién 79 Spvgg.Sterkrade-Nord  26.04.91  Oberhausen
71-11,4-3,78-1,28-13,78

3.392 Lutz, Lennart 79 Spvgg.Sterkrade-Nord  26.04.91  Oberhausen
74-11,8-3,78-1,00 - 20,16

3.210e BuRkamp, Kai-Sven 79 LAC Oberhausen 09.05.91 Wesel
8,00-12,62-3,72-1,10 - 19,84

1.821e Briining, Uwe 79 LAC Oberhausen 09.05.91 Wesel
8,14 -12,88 -0.9.V.- 1,14 - 13,24

Block Lauf

50m, 60m Hii, Weit, Hoch, 1000m

3.890e Feldberg, Sébastién 79 Spvgg.Sterkrade-Nord  09.05.91  Wesel
7,52 -11,24 -3,74 - 1,22 - 3:15,50

3.343e Walter, Stefan 79 DJK SG Tackenberg 09.05.91 Wesel

7,90-12,72 - 3,54 - 1,26 - 3:45,40

© Willi de Haan 12.01.2018



Bestenliste 1991

50 m
7,3
7,5
7,5
7,6
7,6
7,6
7.7
7.8
7.9
8,1
8,2
8,2
8,4
8,4
8,5
8,6
8,9

Wegmann, Stephan
Petry, Tobias
Boksteen, Marco
Fritsche, Sebastian
Kléckner, Markus
Hickmann, Christoph

Weingartner, Bodo
Nizeyinama, Jules
Koppen, Christian
Vof3, Christian
Wetzold, Thomas
Gabriel, Marc
Zabelski, Dennis
Kliem, Alexander
Nowak, Christian
Bremer, Andreas
Feldhoff, Marian

elektronische Zeitnahme:

7,50
7,74

800 m
2:47.8
2:56,2
3:04,2
3:18,4
3:23,7
3:34,3

1000 m
3:24,3
3:28,8
3:29,7
3:30,6
3:30,6
3:31,6
3:36,0
3:46,5
3:54,5
3:57,2
4:08,2
4:10,1
4:14.1
4:15,2
4:21,1

2000 m
8:57,3
9:03,2

60 m Hiirden
11,5
11,6
12,4
13,6

Wegmann, Stephan
Petry, Tobias

Kléckner, Markus
Wegmann, Stephan
Vof3, Christian

Weingartner, Bodo
Nowak, Christian
Koppen, Christian

Hickmann, Christoph
Fritsche, Sebastian
Nizeyinama, Jules
Pratsch, Michael
Petry, Tobias
Wegmann, Stephan
Kléckner, Markus

Vol3, Christian
Boksteen, Marco
Grendel, Marcel
Kliem, Alexander
Weingartner, Bodo
Bremer, Andreas
Zabelski, Dennis
Nowak, Christian

Wegmann, Stephan
Vol}, Christian

Petry, Tobias
Wegmann, Stephan
VoB, Christian
Nowak, Christian

© Willi de Haan

Schuler M11

80
80
80
80
80
80
80

80
80
80
80
80
80
80
80

80
80

80
80
80
80

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
TV Jahn Kdnigshardt
Oberhausener TV

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord

TV Jahn Kdnigshardt
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Oberhausener TV
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
DJK SG Tackenberg
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

TV Jahn Kénigshardt

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

07.07.91
07.07.91
14.09.91
07.07.91
07.07.91
14.09.91

10.10.91

07.07.91
14.09.91
10.10.91

13.06.91
10.10.91
22.04.91
15.06.91

07.09.91
07.09.91

13.06.91
23.09.91
23.09.91

23.09.91
23.09.91
23.09.91

15.09.91
04.10.91
04.10.91
07.07.91
04.10.91
04.10.91
15.06.91

07.07.91
19.09.91

10.10.91
19.09.91
13.06.91
13.06.91
13.06.91

09.03.91
09.03.91

26.04.91
25.04.91
25.04.91
25.04.91

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Bottrop

Wesel
Wesel

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Dortmund

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1991

4x50m

30,4 Spvgg.Sterkrade-Nord
Kastowsky, Tim
Petry, Tobias
Nizeyinama, Jules
Fritsche, Sebastian

LAC Oberhausen
Ernst, Martin
Vol, Christian
Volke, Tobias

Wegmann, Stephan

30,5

33,5 LAC Oberhausen
Nowak, Christian
Strunk, Christian
Hillesheim, Stefan
Koppen, Christian

elektronische Zeitnahme:

30,10 Spvgg.Sterkrade-Nord
Kastowsky, Tim
Petry, Tobias
Nizeyinama, Jules
Fritsche, Sebastian

31,20 LAC Oberhausen
Wegmann, Stephan
Vof3, Christian
Vélke, Tobias
Weingartner, Bodo

3x1000 m

11:26,3 Spvgg.Sterkrade-Nord
Nizeyinama, Jules
Feldberg, Gregory
Petry, Tobias

11:32,2 LAC Oberhausen
Weingartner, Bodo
Vof3, Christian
Wegmann, Stephan

12:00,3 TV Jahn Kénigshardt
Jahnke, Christian
Spiegel, Timo
Hoffmann, Kai

12:52,2 Spvgg.Sterkrade-Nord
Grendel, Marcel
Gabriel, Marc
Henke, Sebastian

Hochsprung

1,30 Weingartner, Bodo

1,28 Kerkenbusch, Dennis

1,27 Fritsche, Sebastian

1,26 Petry, Tobias

1,25 Vof3, Christian

1,25 Wegmann, Stephan

1,25 Boksteen, Marco

1,22 Gabriel, Marc

1,15 Wetzold, Thomas

1,12 Metsikas, Georgios

1,10 Nowak, Christian

1,06 Feldhoff, Marian

1,00 Koppen, Christian

© Willi de Haan

Schuler M11

81
80
80
80

81
80
81
80

80
81
81
80

81
80
80
80

80
80
81
80

LAC Oberhausen

TV Jahn Kdnigshardt
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

07.07.91

07.07.91

07.07.91

30.06.91

07.09.91

04.05.91

04.05.91

04.05.91

04.05.91

22.04.91
13.06.91
07.09.91
20.09.91
13.06.91
16.09.91
16.09.91

10.10.91
13.06.91
02.09.91

22.04.91

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Dortmund

Wesel

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Wesel

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1991

Weitsprung aus der Zone
4,51 Wegmann, Stephan

4,35 Weingartner, Bodo
4,23 Fritsche, Sebastian
4,22 Petry, Tobias

417 Boksteen, Marco
4,05 Vol, Christian

3,91 Bremer, Andreas

3,86 Koppen, Christian
3,79 Gabriel, Marc
3,67 Kliem, Alexander
3,55 Nowak, Christian
3,48 Feldhoff, Marian
3,16 Grendel, Marcel
KugelstoB - 3 kg -

5,82 Vof3, Christian
5,70 Pratsch, Michael
5,51 Wegmann, Stephan
4,63 Koppen, Christian

4,43 Nowak, Christian

Diskuswurf 1 kg
13,98 Pratsch, Michael

Speerwurf 400 g

24,98 Pratsch, Michael
21,58 Gussow, Michael
21,28 Petry, Tobias

17,18 Vof3, Christian
17,14 Wegmann, Stephan
12,44 Nowak, Christian
11,18 Weingartner, Bodo
8,92 Koppen, Christian

Schlagballwurf 80 g

49,50 Klockner, Markus
47,00 Weingartner, Bodo
47,00 Suselbeck, Kai
43,00 Vof3, Christian
43,00 Petry, Tobias
40,00 Bremer, Andreas
40,00 Nizeyinama, Jules
33,00 Wegmann, Stephan
32,50 Boksteen, Marco
30,00 Koppen, Christian
29,00 Gabriel, Marc
27,00 Nowak, Christian
27,00 Grendel, Marcel
20,00 Feldhoff, Marian

© Willi de Haan

Schuler M11

80
80
80
80
80

80
80
80
80

80
80
80

80
80

80

80
80
80
80
80

80
80
80

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen
DJK SG Tackenberg
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

DJK SG Tackenberg

DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

TV Jahn Kdnigshardt
LAC Oberhausen
TuS Grin-Weil} Holten

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

15.06.91
10.10.91
07.09.91
07.07.91
16.09.91

07.07.91
15.06.91
07.07.91

10.10.91
07.07.91

25.04.91
17.03.91
25.04.91

25.04.91
25.04.91

17.03.91

21.10.91
21.10.91
26.04.91
23.09.91
23.09.91

25.04.91

23.09.91
23.09.91

15.06.91
16.09.91
25.09.91
13.06.91
15.06.91
16.09.91
16.09.91
02.09.91

02.09.91

Oberhausen

Bottrop
Oberhausen
Wesel
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Bottrop
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Dinslaken
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Dinslaken

Hoxter
Hoxter
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Holten
Oberhausen
Bottrop
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1991 Schuler M11 Oberhausen

Dreikampf
50m, Weit[Zone], Schlagball[80g]

2.242 Weingartner, Bodo 80 LAC Oberhausen 16.09.91  Oberhausen
7,8-4,10-47,00
2179 Petry, Tobias 80 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
7,6 -4,08 - 39,00
2.152 Wegmann, Stephan 80 LAC Oberhausen 15.06.91  Bottrop
7,6 -4,51-30,00
2.145 Suselbeck, Kai 80 TuS Grin-Weil Holten  25.09.91 Holten
8,0-3,93-47,00
2.118 Kléckner, Markus 80 TV Jahn Koénigshardt 15.06.91  Oberhausen
8,1-3,80-49,50
2.104 Boksteen, Marco 80 LAC Oberhausen 16.09.91  Oberhausen
7,6-4,17 - 32,50
1.957 Vol, Christian 80 LAC Oberhausen 15.06.91 Bottrop
8,3-3,80-41,00
1.907 Bremer, Andreas 80 LAC Oberhausen 15.06.91 Bottrop
8,6 - 3,91 - 40,00
1.746 Gabriel, Marc 80 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
1.586 Koppen, Christian 80 LAC Oberhausen 02.09.91 Oberhausen
8,7 - 3,39 - 30,00
1.571 Nowak, Christian 80 LAC Oberhausen 02.09.91 Oberhausen
8,5-3,37-27,00
1.391 Feldhoff, Marian 80 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
Dreikampf Mannschaft
10.110 LAC Oberhausen 16.09.91  Oberhausen
Weingartner, Bodo 80 2.242
Wegmann, Stephan 80 2117
Boksteen, Marco 80 2.104
VoB, Christian 80 1.956
Strunk, Christian 81 1.691
9.491 TuS Grin-Weil Holten 25.09.91 Holten
Siselbeck, Kai 80 2.145
Bruckmann, Matthias 80 2.013
Leyendecker, Mark 80 1.875
Peters, Rene 80 1.810
Bastian, Sven 81 1.648
8.917 Spvgg.Sterkrade-Nord 20.09.91 Oberhausen
Petry, Tobias 80 2.179
Kastowsky, Tim 81 2.079
Gabriel, Marc 80 1.746
Henke, Sebastian 81 1.522
Feldhoff, Marian 80 1.391
8.212 TV Jahn Kdnigshardt 15.06.91  Oberhausen
Kléckner, Markus 80 2.118
Jahnke, Christian 80 1.728
Hoffmann, Kai 81 1.558
Spiegel, Timo 80 1.499
Dannenberg, Christoph 81 1.309
8.089 DJK SG Tackenberg 06.05.91 Oberhausen
Gussow, Michael 80 1.917
Pratsch, Michael 80 1.904
Weil3, Christoph 81 1.635
Holzel, Daniel 80 1.318
Weinberg, Stefan 81 1.315
6.799 LAC Oberhausen 16.09.91  Oberhausen
Volke, Tobias 81 1.565
Nowak, Christian 80 1.469
Kleiner, Stefan 81 1.401
Wetzold, Thomas 81 1.324
Diekmann, André 82 1.040
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Bestenliste 1991 Schuler M11 Oberhausen

Vierkampf
50m, Weit[Zone], Hoch, Schlagball[80g]

2.925 Petry, Tobias 80 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
7,6 -4,08-1,26 - 39,00

2.921 Weingartner, Bodo 80 LAC Oberhausen 16.09.91  Oberhausen
7,8-4,10-1,20 - 47,00

2.852 Wegmann, Stephan 80 LAC Oberhausen 16.09.91  Oberhausen
7,6-4,19-1,25-33,00

2.839 Boksteen, Marco 80 LAC Oberhausen 16.09.91  Oberhausen
76-4,17-1,25-32,50

2.635 Vof3, Christian 80 LAC Oberhausen 16.09.91  Oberhausen
8,3-3,85-1,20 - 40,00

2.625 Pratsch, Michael 80 DJK SG Tackenberg 21.10.91 Hoxter
8,2-3,72-1,20 - 40,50

2.402 Gabriel, Marc 80 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen

2.136 Nowak, Christian 80 LAC Oberhausen 02.09.91 Oberhausen
8,5-3,37-1,10 - 27,00

2.032 Koppen, Christian 80 LAC Oberhausen 02.09.91 Oberhausen
8,7 -3,39- 1,00 - 30,00

1.910 Feldhoff, Marian 80 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen

Vierkampf Mannschaft

13.384 LAC Oberhausen 16.09.91  Oberhausen
Weingartner, Bodo 80 2.921
Wegmann, Stephan 80 2.852
Boksteen, Marco 80 2.839
Vol}, Christian 80 2.635
Strunk, Christian 81 2.137

11.876 Spvgg.Sterkrade-Nord 20.09.91  Oberhausen
Petry, Tobias 80 2.925
Kastowsky, Tim 81 2.598
Gabriel, Marc 80 2.402
Henke, Sebastian 81 2.041
Feldhoff, Marian 80 1.910

9.011 LAC Oberhausen 16.09.91  Oberhausen
Volke, Tobias 81 2.072
Nowak, Christian 80 1.915
Wetzold, Thomas 81 1.889
Kleiner, Stefan 81 1.704
Diekmann, André 82 1.431

Block Sprint/Sprung

50m, 60m Hii, Weit, Hoch, Speer[400 g]
3.452 Petry, Tobias 80 Spvgg.Sterkrade-Nord  26.04.91  Oberhausen

7,7-11,6-3,86-1,04-21,28

© Willi de Haan 12.01.2018



Bestenliste 1991

50 m
7,6
7,7
7.8
7.9
7.9
8,3
8,3
8,5
8,6
9,1

Vélke, Tobias
Kastowsky, Tim
Feldberg, Grégory
Ernst, Martin
Brackmann, Sebastian

Hillesheim, Stefan
Henke, Sebastian
Strunk, Christian
Wetzold, Thomas
Kleiner, Stefan

elektronische Zeitnahme:

8,04*
8,32
800 m
3:15,9
3:15,9
3:20,6
3:27,3

4:14,3

1000 m
3:33,0
3:48,38
4:03,1
4:04,2
4:20,9
4:24.6
4:36,8
4:49,4

60 m Hiirden
12,7
14,4
19,7
Hochsprung
1,12
1,10
1,06
1,06
1,06
1,05
1,00
0,90

Kastowsky, Tim

Volke, Tobias

Volke, Tobias
Wetzold, Thomas
Kleiner, Stefan
Hillesheim, Stefan

Strunk, Christian

Feldberg, Grégory
Hoffmann, Kai

Kleiner, Stefan
Henke, Sebastian
Ernst, Martin
Hillesheim, Stefan
Volke, Tobias
Strunk, Christian

Ernst, Martin
Hillesheim, Stefan

Strunk, Christian

Volke, Tobias
Wetzold, Thomas
Feldberg, Grégory
Kastowsky, Tim
Henke, Sebastian
Strunk, Christian

Kleiner, Stefan
Hillesheim, Stefan

© Willi de Haan

Schiuler M10

81 LAC Oberhausen

81  Spvgg.Sterkrade-Nord
81  Spvgg.Sterkrade-Nord
81 LAC Oberhausen

81 DJK SG Tackenberg
81 LAC Oberhausen

81  Spvgg.Sterkrade-Nord
81 LAC Oberhausen

81 LAC Oberhausen

81 LAC Oberhausen

81  Spvgg.Sterkrade-Nord
81 LAC Oberhausen

81 LAC Oberhausen

81 LAC Oberhausen

81 LAC Oberhausen

81 LAC Oberhausen

81 LAC Oberhausen

81  Spvgg.Sterkrade-Nord
81 TV Jahn Kdnigshardt
81 LAC Oberhausen

81  Spvgg.Sterkrade-Nord
81 LAC Oberhausen

81 LAC Oberhausen

81 LAC Oberhausen

81 LAC Oberhausen

81 LAC Oberhausen

81 LAC Oberhausen

81 LAC Oberhausen

81 LAC Oberhausen

81 LAC Oberhausen

81  Spvgg.Sterkrade-Nord
81  Spvgg.Sterkrade-Nord
81  Spvgg.Sterkrade-Nord
81 LAC Oberhausen

81 LAC Oberhausen

81 LAC Oberhausen

07.07.91
16.06.91
07.07.91
07.07.91
07.07.91

07.07.91

22.04.91
16.09.91
02.09.91

19.05.91

07.09.91

09.03.91
23.09.91
23.09.91
09.03.91

23.09.91

07.07.91
07.09.91

04.10.91

25.04.91
25.04.91
25.04.91
25.04.91

25.04.91
25.04.91

25.04.91

07.09.91
16.09.91
16.06.91
20.09.91
20.09.91
22.04.91

02.09.91
22.04.91

Oberhausen

Oberhausen
Dortmund

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Ahlen

Wesel

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Wesel

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Wesel
Oberhausen
Dortmund
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1991 Schuler M10 Oberhausen

Weitsprung aus der Zone

4,05 Vélke, Tobias 81 LAC Oberhausen 15.06.91 Bottrop
3,94 Kastowsky, Tim 81 Spvgg.Sterkrade-Nord  07.09.91 Wesel
3,85 Weil}, Christoph 81 DJK SG Tackenberg 07.07.91  Oberhausen
3,84 Brackmann, Sebastian 81 DJK SG Tackenberg 07.07.91 Oberhausen
3,72 Ernst, Martin 81 LAC Oberhausen 07.07.91 Oberhausen
3,68 Feldberg, Grégory 81  Spvgg.Sterkrade-Nord
3,62 Strunk, Christian 81 LAC Oberhausen 10.10.91 Oberhausen
3,53 Henke, Sebastian 81 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
3,34 Wetzold, Thomas 81 LAC Oberhausen 16.09.91 Oberhausen
3,20 Kleiner, Stefan 81 LAC Oberhausen 07.07.91 Oberhausen
3,14 Hillesheim, Stefan 81 LAC Oberhausen 07.07.91 Oberhausen
KugelstoB - 3 kg -
5,64 Strunk, Christian 81 LAC Oberhausen 25.04.91 Oberhausen
4,89 Vélke, Tobias 81 LAC Oberhausen 25.04.91 Oberhausen
4,34 Ernst, Martin 81 LAC Oberhausen 25.04.91 Oberhausen
3,79 Hillesheim, Stefan 81 LAC Oberhausen 25.04.91 Oberhausen
Speerwurf - 400 g -
17,74 Strunk, Christian 81 LAC Oberhausen 23.09.91 Oberhausen
11,82 Volke, Tobias 81 LAC Oberhausen 23.09.91 Oberhausen
10,50 Ernst, Martin 81 LAC Oberhausen 25.04.91 Oberhausen
9,58 Wetzold, Thomas 81 LAC Oberhausen 23.09.91 Oberhausen
8,84 Hillesheim, Stefan 81 LAC Oberhausen 25.04.91 Oberhausen
Schlagballwurf - 80 g -
44,50 Kruza, Andreas 81 Oberhausener TV 07.09.91 Wesel
40,00 Kleiner, Stefan 81 LAC Oberhausen 07.09.91 Wesel
40,00 Kastowsky, Tim 81 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
39,00 Weil3, Christoph 81 DJK SG Tackenberg 06.05.91 Oberhausen
33,50 Strunk, Christian 81 LAC Oberhausen 16.09.91 Oberhausen
32,50 Volke, Tobias 81 LAC Oberhausen 02.09.91 Oberhausen
24,00 Hillesheim, Stefan 81 LAC Oberhausen 22.04.91 Oberhausen
24,00 Henke, Sebastian 81 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
16,00 Wetzold, Thomas 81 LAC Oberhausen 16.09.91 Oberhausen
Dreikampf
50m, Weit[Zone], Schlagball[80g]
2.079 Kastowsky, Tim 81 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
7,8-3,86-40,00
1.885 Volke, Tobias 81 LAC Oberhausen 15.06.91  Bottrop
7,9-4,05- 26,00
1.720 Strunk, Christian 81 LAC Oberhausen 22.04.91 Oberhausen
8,5-3,60- 32,00
1.522 Henke, Sebastian 81 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
1.493 Kleiner, Stefan 81 LAC Oberhausen 02.09.91 Oberhausen
9,1-3,18- 33,00
1.375 Hillesheim, Stefan 81 LAC Oberhausen 22.04.91 Oberhausen
8,5-2,90-24,00
1.324 Wetzold, Thomas 81 LAC Oberhausen 16.09.91 Oberhausen

8,6 - 3,34 - 16,00

© Willi de Haan 12.01.2018



Bestenliste 1991

Vierkampf

2.598
2.259
2.227
2.041
1.939

1.889

1.722

Kastowsky, Tim
7,8-3,86-1,06-40,00
Volke, Tobias
8,4-3,40-1,10-32,50
Strunk, Christian
8,5-3,60-1,05-32,00
Henke, Sebastian
8,7 -3,53-1,06 -24,00
Kleiner, Stefan
9,1-3,18-1,00 - 33,00
Wetzold, Thomas
8,6-3,34-1,10-16,00

Hillesheim, Stefan
8,5-2,90-0,90 - 24,00

© Willi de Haan

81

81

81

81

81

81

81

Schuler M10

50m, Weit[Zone], Hoch, Schlagball[80g]

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

20.09.91

02.09.91

22.04.91

20.09.91

02.09.91

16.09.91

22.04.91

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1991

50 m
7,7
8,0
8,1
8,2
8,3
8,3
8,3
8,8
8,9
8,9
9,0
9,3
9,7
9,7
9,7
11,5

TheilRen, Kai
Ohm, Andi
Libowsky, Marcel
Schulitz, Sven
Vontein, Martin
Hielscher, Tim
Behrend, Christian

Mdller, Sebastian
Halup, Artur
Kremer, Stefan
Thomas, Christian
Breiden, Holger
Vol3, Andreas
Posser, Claas
Diekmann, André
Riemer, Sebastian

elektronische Zeitnahme:

8,16
8,52
8,74
800 m
3:56,2
4:01,7
4:11,8

1000 m
3:34,3
3:40,8
3:49,8
3:55,6
4:09,6
4:12,2
4:15,0
4:16,6
4:19,4
4:20,4
4:23,8
4:25,3
4:34,3
4:41,5
4:56,0

TheilRen, Kai
Ohm, Andi

Libowsky, Marcel

Thomas, Christian
Vol}, Andreas
Diekmann, André

TheilRen, Kai
Mdller, Sebastian
Hielscher, Tim
Libowsky, Marcel
Kremer, Stefan
Behrend, Christian
Peisker, Alexander
Brix, Marco

Halup, Artur
Scheiffert, Daniel
Thomas, Christian
Petry, Friso

Vol, Andreas
Ohm, Andi
Breiden, Holger

© Willi de Haan

Schuler M9

82
82
82
82
82
82
82

82
82
82
82
82
82
82
82
82

82
82

82

82
82
82

82
82
82
82
82
82
82
82
82
82
82
82

82
82
82

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Thd. Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
TV Jahn Kdnigshardt
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

13.07.91
07.07.91
07.07.91
07.07.91
07.07.91
07.07.91
13.07.91

07.07.91
16.09.91
07.07.91
02.09.91
16.09.91
16.09.91

07.09.91
07.09.91

09.03.91
09.03.91
23.09.91

07.07.91
04.10.91
13.07.91
04.10.91
04.10.91
13.07.91
15.06.91
04.10.91
04.10.91
04.10.91
19.09.91
04.10.91

04.10.91
19.09.91
04.10.91

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Wesel
Wesel

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1991

4x50m

32,6 Spvgg.Sterkrade-Nord
Behrend, Christian
Libowsky, Marcel
Hielscher, Tim
TheilRen, Kai

34,3 Spvgg.Sterkrade-Nord

Hoppmann, Henning
Mdller, Sebastian
Scheiffert, Daniel
Smaniotto, Sebastian

36,7 LAC Oberhausen
Schulitz, Sven
Vol}, Andreas
Thomas; Christian
Ohm, Andi

36,8 Spvgg.Sterkrade-Nord
Eickelkamp, Jan
Adam, Marcel
Halup, Artur
Kremer, Stefan

371 DJK SG Tackenberg
Basler, Christian
Pfllb, Tobias
Hohlmann, Benjamin
Tenhaven, Marc

elektronische Zeitnahme:

33,52 Spvgg.Sterkrade-Nord
Smaniotto, Sebastian
Libowsky, Marcel
Hielscher, Tim
TheilRen, Kai

34,70 Spvgg.Sterkrade-Nord
Hoppmann, Henning
Scheiffert, Daniel
Mdller, Sebastian
Behrend, Christian

34,76 LAC Oberhausen
Schulitz, Sven
Vol3, Andreas
Thomas; Christian
Ohm, Andi

3x1000 m
11:26,03 Spvgg.Sterkrade-Nord
Hielscher, Tim
Muller, Sebastian
TheilRen, Kai
13:05,7 Spvgg.Sterkrade-Nord
Libowsky, Marcel
Hoppmann, Henning
Adam, Marcel
13:20,9 TV Jahn Kénigshardt
Peisker, Alexander
Zens, Martin
Domberger, Lukas
13:40,5 Spvgg.Sterkrade-Nord
Smaniotto, Sebastian
Halup, Artur
Scheiffert, Daniel
14:445 Spvgg.Sterkrade-Nord
Kremer, Stefan
Eickelkamp, Jan
Henke, Benedikt

© Willi de Haan

Schuler M9

82
82
82
82

84
82
82
83

82
82
82
82

83
84
82
82

82
83
83
82

83
82
82
82

84
82
82
82

82
82
82
82

82
82
82

82
84
84

82
83
82

83
82
82

82
83
85

07.07.91

07.07.91

07.07.91

07.07.91

07.07.91

07.09.91

07.09.91

07.09.91

12.09.91

04.05.91

04.05.91

04.05.91

04.05.91

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Wesel

Wesel

Wesel

Wuppertal

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1991

Hochsprung

1,18 Libowsky, Marcel
1,10 TheilRen, Kai

1,02 Hielscher, Tim
1,00 Ohm, Andi

0,95 Vol, Andreas
0,95 Diekmann, André
0,90 Kremer, Stefan
0,90 Schulitz, Sven
0,90 Thomas, Christian
Weitsprung aus der Zone

4,08 Theilen, Kai

3,77 Libowsky, Marcel
3,58 Ohm, Andi

3,44 Hielscher, Tim
3,38 Thomas, Christian
3,29 Schulitz, Sven
3,24 Behrend, Christian
3,31 Miiller, Sebastian
3,21 Halup, Artur

3,21 Kremer, Stefan
3,20 Scheiffert, Daniel
3,10 Vol, Andreas
2,82 Breiden, Holger
2,77 Diekmann, André
2,70 Posser, Claas
2,50 Riemer, Sebastian

Schlagballwurf 80 g

34,00 Damman, Jorn
33,50 TheilRen, Kai
33,00 Vontein, Martin
33,00 Maas, Martin
32,50 Hualsemann, Mario
31,00 Libowsky, Marcel
31,00 Scheiffert, Daniel
31,00 Posser, Claas
31,00 Manka, Dennis
28,00 Hielscher, Tim
28,00 Kremer, Stefan
27,00 Mdller, Sebastian
26,00 Vof3, Andreas
26,00 Halup, Artur
25,50 Thomas, Christian
25,00 Ohm, Andi

24,00 Behrend, Christian
20,00 Diekmann, André
16,00 Breiden, Holger
16,00 Schulitz, Sven
11,00 Riemer, Sebastian

© Willi de Haan

Schuler M9

82
82
82
82
82
82
82
82
82

82
82
82
82

82
82
82
82
82
82
82
82
82
82
82
82

82
82
82
82
82
82
82
82
82

82
82
82
82
82
82
82
82
82
82
82
82

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

TuS Grin-Weil} Holten
Spvgg.Sterkrade-Nord
Thd. Oberhausen

TuS Griin-Weilk Holten
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

TuS Grin-Weil} Holten

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

20.09.91
20.09.91
13.07.91
19.09.91
16.09.91
16.09.91
13.07.91
02.09.91
16.09.91

20.09.91
20.09.91
07.07.91
07.07.91

10.10.91
07.07.91

10.10.91
16.09.91
16.09.91
02.09.91
16.09.91

25.09.91
07.09.91
07.09.91
25.06.91
28.04.91
30.06.91
13.07.91
02.09.91
25.09.91

07.07.91

16.09.91
07.07.91

16.09.91
22.04.91
02.09.91
16.09.91

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Holten
Wesel
Wesel
Holten
Essen
Kaarst
Oberhausen
Oberhausen
Holten

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1991

Dreikampf
50m, Weit[Zone], Schlagball[80g]

2.010 TheilRen, Kai 82
7,09 - 4,08 - 33,00

1.764 Libowsky, Marcel 82
8,3-3,77 - 29,00

1.712 Ohm, Andi 82
8,0 - 3,58 - 25,00

1.667 Vontein, Martin 82
8,3-3,37 - 30,00

1.602 Hielscher, Tim 82
8,3-3,44 - 25,00

1.491 Mdller, Sebastian 82

1.448 Scheiffert, Daniel 82

1.436 Behrend, Christian 82

1.433 Kremer, Stefan 82

1.387 Halup, Artur 82

1.383 Thomas, Christian 82
9,0 - 3,20 - 25,00

1.299 Schulitz, Sven 82
8,2-3,29-12,00

1.242 Vof3, Andreas 82
9,7 - 3,09 - 26,00

1.222 Posser, Claas 82
9,7-2,70- 31,00

1.089 Kowalsky, Markus 82

1.040 Diekmann, André 82
9,7-2,77 - 20,00

1.015 Enninghorst, Jens 82

1.012 Breiden, Holger 82
9,3-2,82-15,00

953 Petry, Friso 82

510 Riemer, Sebastian 82
11,5-2,50-11,00

Dreikampf Mannschaft

8.590 Spvgg.Sterkrade-Nord
TheilRen, Kai 82
Libowsky, Marcel 82
Smaniotto, Sebastian 83
Hielscher, Tim 82
Hoppmann, Henning 84

7.081 Spvgg.Sterkrade-Nord
Mdller, Sebastian 82
Scheiffert, Daniel 82
Behrend, Christian 82
Kremer, Stefan 82
Halup, Artur 82

7.075 TuS Grin-Weil3 Holten
Maas, Martin 82
Fischer, Rene 83
Winberger, Michael 83
Krause, Sven 83
Knorr, Philip 82

6.003 TuS Grin-Weil} Holten
Scheifert, Sebastian 83
Manka, Dennis 82
Damman, Jorn 82
Kleinschmid, Philip 83
Kunz, Sascha 83

© Willi de Haan

Schuler M9

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

2.010
1.764
1.742
1.545
1.529

1.491
1.448
1.436
1.433
1.273

1.505
1.492
1.391
1.357
1.330

1.260
1.254
1.188
1.153
1.148

20.09.91
20.09.91
07.07.91
07.07.91
07.07.91
20.09.91
20.09.91
20.09.91
20.09.91
07.07.91
07.07.91
07.07.91

02.09.91

16.09.91

16.09.91

16.09.91

20.09.91

20.09.91

12.06.91

25.09.91

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Holten

Holten

12.01.2018



Bestenliste 1991 Schuler M9 Oberhausen

Dreikampf Mannschaft

Fortsetzung
5.973 TV Jahn Kdnigshardt 07.07.91  Oberhausen
Molleken, Mathias 83 1.332
Stubbe, Christian 82 1.263
Beilke, Yanik 83 1.233
Domberger, Lukas 82 1.169
Zens, Martin 83 976
5.762 LAC Oberhausen 02.09.91 Oberhausen
Thomas, Christian 82 1.294
Posser, Claas 82 1.222
Vol, Andreas 82 1.173
Schulitz, Sven 82 1.072
Zeller, Marcel 83 1.001
Vierkampf
50m, Weit[Zone], Hoch, Schlagball[80 g]
1.612 Thomas, Christian 82 LAC Oberhausen 16.09.91 Oberhausen
9,3-2,97-0,90 - 25,50
1.600 Vol, Andreas 82 LAC Oberhausen 16.09.91 Oberhausen
9,7 -3,04 - 0,95 - 25,00
1.431 Diekmann, André 82 LAC Oberhausen 16.09.91 Oberhausen
9,7-2,77 - 0,95 - 20,00
1.419 Schulitz, Sven 82 LAC Oberhausen 02.09.91 Oberhausen

9,2-2,90-0,90-16,00
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Bestenliste 1991

50 m
8,0
8,6
8,8
9,1
9,4
9,5
9,7
10,4
11,5

Smaniotto, Sebastian
Hoppmann, Henning
Knorr, Christoph

Adam, Marcel
Henke, Benedikt
Eickelkamp, Jan
Zeller, Marcel
Trautmann, Frank
Wischmann, Dirk

elektronische Zeitnahme:

8,78
8,86

1000 m

4:02,6
4:07 1
4:20,4
4:29.3
4:43,1
4:44 1
4:53,7
4:56,2
4:58,6
5:07,6

Smaniotto, Sebastian
Hoppmann, Henning

Hoppmann, Henning
Adam, Marcel
Heinermann, Stephan
Henke, Benedikt
Pfllb, Tobias
Hohlmann, Benjamin
Kuschel, Thomas
Wishardt, Tim
Gotzelt, Dominik
Wischmann, Dirk

Weitsprung aus der Zone

3,48
3,23
3,23
3,23
3,15
2,86
2,84
2,74
2,74
2,60
2,18

Smaniotto, Sebastian
Fischer, Rene
Hoppmann, Henning
Mischlik, Dennis
Kleinschmid, Philip

Eickelkamp, Jan
Adam, Marcel
Henke, Benedikt
Zeller, Marcel
Trautmann, Frank
Wischmann, Dirk

Schlagballwurf 80 g

35,00
32,00
31,00
30,00
29,00
26,00
26,00
23,50
18,50
18,00
18,00
17,00
16,00

Smaniotto, Sebastian
Fischer, Rene

Knorr, Christoph
Hoppmann, Henning
Krause, Sven
Winberger, Michael
Lohmann, Tim

Trautmann, Frank
Zeller, Marcel
Adam, Marcel
Eickelkamp, Jan
Henke, Benedikt
Wischmann, Dirk
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Schuler M8

83
84
83

84
85
83
83
83
84

83
84

84
84
83
85
83
83
83
83
85
84

83
83
84
83
83

83
84
85
83
83
84

83

83
84
83
83
83

83
83
84
83
85
84

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
TuS Grin-Weil} Holten

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
TV Jahn Kdnigshardt
Spvgg.Sterkrade-Nord
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
TV Jahn Kdénigshardt
DJK SG Tackenberg
TV Jahn Kdnigshardt
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
TuS Grin-Weil} Holten
Spvgg.Sterkrade-Nord
DJK SG Tackenberg

TuS Griun-Weild Holten

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
TuS Grin-Weil} Holten
TuS Grin-Weil} Holten
Spvgg.Sterkrade-Nord
TuS Grin-Weil} Holten
TuS Grin-Weil} Holten
TuS Grin-Weil} Holten

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

07.07.91
07.07.91
25.09.91

02.09.91
10.10.91
22.04.91

07.09.91
07.09.91

04.10.91
04.10.91
15.06.91
04.10.91
12.10.91
12.10.91
15.06.91
12.10.91
15.06.91
25.04.91

20.09.91
12.06.91
07.09.91
12.10.91
25.09.91

02.09.91
10.10.91
22.04.91

30.06.91
12.06.91
12.06.91
20.09.91
12.06.91
12.06.91
25.09.91

10.10.91
02.09.91

22.04.91

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Holten

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Wesel
Wesel

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Essen

Essen

Oberhausen
Essen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Holten
Wesel
Essen
Holten

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Kaarst
Holten
Holten
Oberhausen
Holten
Holten
Holten

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1991 Schuler M8 Oberhausen

Dreikampf
50m, Weit[Zone], Schlagball[80g]

1.742 Smaniotto, Sebastian 83 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
8,4 - 3,48 - 34,00

1.481e Hoppmann, Henning 84  Spvgg.Sterkrade-Nord  07.09.91 Wesel
8,86 - 3,23 - 28,50

1.492 Fischer, Rene 83 TuS Grun-Weil Holten  12.06.91  Holten
9,1-3,23-32,00

1.472 Knorr, Christoph 83 TuS Grin-Weil Holten  25.09.91 Holten
8,8 - 3,05 - 30,50

1.391 Winberger, Michael 83 TuS Grin-Weil Holten  12.06.91  Holten
8,9 - 3,10 - 26,00

1.121 Adam, Marcel 84  Spvgg.Sterkrade-Nord

1.002 Eickelkamp, Jan 83 Spvgg.Sterkrade-Nord

1.001 Zeller, Marcel 83 LAC Oberhausen 02.09.91 Oberhausen
9,7-2,74 - 18,50

958 Trautmann, Frank 83 LAC Oberhausen 10.10.91  Oberhausen
10,4 - 2,60 - 23,50

926 Henke, Benedikt 85 Spvgg.Sterkrade-Nord

552 Wischmann, Dirk 84 LAC Oberhausen 22.04.91 Oberhausen

11,56-2,18 - 16,00

© Willi de Haan 12.01.2018



Bestenliste 1991 Frauen Oberhausen
100 m
12,4 Brinkmann, Sabine 71 LAC Oberhausen 11.05.91 Essen
13,0 Ikemann, Claudia 68 LAC Oberhausen 11.05.91 Essen
13,1 Scholz, Petra 71  LAC Oberhausen 11.05.91 Essen
13,4 Wilms, Yvonne 71 LAC Oberhausen 11.05.91 Essen
14,0 Teitzel, Nicole 71 LAC Oberhausen 11.05.91 Essen
elektronische Zeitnahme :
12,30 +1,23  Brinkmann, Sabine 71  LAC Oberhausen 26.05.91 Wesel
13,56 +1,69 Scholz, Petra 71 LAC Oberhausen 26.05.91 Wesel
200 m
31,0 Bosbach, Kirsten 71 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
344 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
400 m
62,32 Cremer, Katrin 70 Spvgg.Sterkrade-Nord 20.07.91 Hersbruck
800 m
2:29,8 Kempmann, Anke 69 LAC Oberhausen 11.05.91 Essen
2:31,1 Friebe, Elke 63 LAC Oberhausen 11.05.91 Essen
2:46,16 Nellesen, Jutta 67 LAC Oberhausen 09.06.91 Modnchengladbach
2:56,31 Strobl, Barbara 67 LAC Oberhausen 09.06.91 Monchengladbach
1500 m
5:12,10 Kempmann, Anke 69 LAC Oberhausen 26.05.91 Wesel
10000 m
43:46,9 Goétz, Tina 49 Spvgg.Sterkrade-Nord 17.08.91  Oberhausen
15 km
1:05:53 Westhofen, Monika 56 Spvgg.Sterkrade-Nord 21.04.91 Bruckhausen
1:06:08 Gétz, Tina 49 Spvgg.Sterkrade-Nord 21.04.91 Bruckhausen
1:10:11 Schneidereit, Grazia 54  Spvgg.Sterkrade-Nord 21.04.91 Bruckhausen
15 km Mannschaft
3:22:12 Spvgg.Sterkrade-Nord 21.04.91 Bruckhausen
Westhofen, Monika 56 1:05:53
Gotz, Tina 49 1:06:08
Schneidereit, Grazia 54 1:10:11
4:08:40 VL Stadtwerke 21.04.91 Bruckhausen
Vaszita, Renate 41 1:17:07
Bieroth, Eva 48 1:22:15
Matle, Petra 66 1:29:18
25 km
2:04:48 Gotz, Tina 49  Spvgg.Sterkrade-Nord 10.11.91  Bottrop
2:10:54 Mehlich, Uschi 41  Spvgg.Sterkrade-Nord  25.05.91  Sterkrade
Marathon
3:38:09 Gotz, Tina 49 Spvgg.Sterkrade-Nord  21.09.91  Duisburg
100 m Hiirden
18,4 Bosbach, Kirsten 71 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
21,2 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
© Willi de Haan 12.01.2018



Bestenliste 1991 Frauen
4x100 m
514 LAC Oberhausen

Brinkmann, Sabine 71

Wilms, Yvonne 71

lkemann, Claudia 68

Teitzel, Nicole 71
elektronische Zeitnahme :
51,42 LAC Oberhausen

Brinkmann, Sabine 71

Fischer, Britta 72

Scholz, Petra 71

Bosbach, Kirsten 71
Hochsprung
1,70 Zielezinski, Nicole 71  LAC Oberhausen
1,69 Jabkowski, Elzbieta 59 LAC Oberhausen
1,48 Brinkmann, Sabine 71  LAC Oberhausen
1,48 Bosbach, Kirsten 71 LAC Oberhausen
Weitsprung
5,60 Brinkmann, Sabine 71 LAC Oberhausen
5,18 Scholz, Petra 71 LAC Oberhausen
4,63 Bosbach, Kirsten 71 LAC Oberhausen
4,47 Teitzel, Nicole 71 LAC Oberhausen
KugelstoB - 4 kg -
10,63 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen
9,82 Stolz, Kirsten 69 LAC Oberhausen
9,44 Scholz, Petra 71 LAC Oberhausen
9,08 Jabkowski, Elzbieta 59 LAC Oberhausen
8,81 Bosbach, Kirsten 71  LAC Oberhausen
5,74 Nowak, Yvonne 76 LAC Oberhausen
Diskuswurf - 1 kg -
33,80 Stolz, Kirsten 69 LAC Oberhausen
30,14 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen
25,96 Zanders, Sigrid 40 LAC Oberhausen
25,62 Bosbach, Kirsten 71 LAC Oberhausen
20,72 Scholz, Petra 71  LAC Oberhausen
Hammerwurf - 4 kg -
21,26 Stolz, Kirsten 69 LAC Oberhausen
20,50 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen
16,30 Bosbach, Kirsten 71 LAC Oberhausen
Speerwurf - 600 g -
30,34 Bosbach, Kirsten 71 LAC Oberhausen
28,16 Stolz, Kirsten 69 LAC Oberhausen
24,08 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen
Siebenkampf

100m Hi, Hoch, Kugel[4 kg], 200m
Weit, Speer[600 g], 800m

3.500h Kalus, Birgit 72  LAC Oberhausen

16,9 - 1,40 - 9,33- 28,4 - 4,75- 30,28- 2:59,9
2.974h Bosbach, Kirsten 71 LAC Oberhausen

18,4 - 1,48 - 8,81- 31,0 - 4,63- 27,50- 3:18,8
2.012h de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen

21,2-1,28-9,38- 34,4 - 3,73- 24,08- 3:33,1
1.523h van Huth, Britta 73 LAC Oberhausen

23,0 - 1,44 - 6,62- 36,0 - 3,52- 14,80- 3:53,5

© Willi de Haan

11.05.91

26.05.91

11.05.91
09.08.91
09.06.91
21.09.91

26.05.91
09.06.91

22.09.91
11.05.91

26.05.91
11.05.91
11.05.91
09.06.91

21.09.91
26.05.91

26.05.91
09.06.91
09.06.91
26.05.91
16.09.91

19.09.91
19.09.91
19.09.91

19.09.91
19.09.91
22.09.91

21./22.09.91

21./22.09.91

21./22.09.91

21./22.09.91

Oberhausen

Essen

Wesel

Essen
Ludwigshafen
Rheydt
Oberhausen

Wesel
Mdnchengladbach

Oberhausen
Essen

Wesel
Essen
Essen
Ménchengladbach

Oberhausen

Wesel

Wesel
Mdnchengladbach
Mdnchengladbach
Wesel
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1991

Siebenkampf Mannschaft
8.486h LAC Oberhausen
Kalus, Birgit

Bosbach, Kirsten
de Haan, Edeltraud

© Willi de Haan

Frauen

72 3.500
71 2.974
50 2.012

21./22.09.91

Oberhausen

Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1991

75m

12,5 Hoénscheid, Angelika
15 km

1:26:40 Peters, Waltraud
Hochsprung

1,69 Jabkowski, Elzbieta
Weitsprung

3,10 Honscheid, Angelika

KugelstoB - 4 kg -

9,08 Jabkowski, Elzbieta
6,88 Honscheid, Angelika
Dreikampf

75m, Weit, Kugel[4 kg]
729 Hoénscheid, Angelika
12,5-3,10- 6,88

Bestenliste 1991

75 m

12,5 Limberg, Renate
12,9 Hagen, Renate

15 km

1:05:53 Westhofen, Monika
1:10:11 Schneidereit, Grazia

15 km Mannschaft

3:22:12 Spvgg.Sterkrade-Nord
Westhofen, Monika
Gotz, Tina
Schneidereit, Grazia

25 km

2:04:48 Gotz, Tina

Weitsprung

3,48 Hagen, Renate

3,40 Limberg, Renate

KugelstoB - 4 kg -

6,38 Limberg, Renate
6,10 Hagen, Renate
Dreikampf
75m, Weit, Kugel[4 kg]
777 Limberg, Renate
12,5- 3,40 - 6,38
720 Hagen, Renate

12,9-3,48-6,10

© Willi de Haan

Frauen W30

57  TuS Grin-Weil} Holten
60 VfL Stadtwerke

59 LAC Oberhausen

57  TuS Grin-Weil} Holten

59 LAC Oberhausen
57 TuS Grin-Weil} Holten

57 TuS Grin-Weil Holten

Frauen W35

56 TuS Grin-Weil Holten
55 TuS Grin-Weil Holten

56 Spvgg.Sterkrade-Nord
54  Spvgg.Sterkrade-Nord

56 1:05:53
49 1:06:08
54 1:10:11

49  Spvgg.Sterkrade-Nord

55 TuS Grin-Weil Holten
56 TuS Grin-Weil Holten

56 TuS Grin-Weil Holten
55 TuS Grin-Weil} Holten

56 TuS Grin-Weil} Holten

55 TuS Grin-Weil} Holten

25.09.91

16.03.91

09.08.91

25.09.91

09.06.91
25.09.91

25.09.91

25.09.91
25.09.91

21.04.91
21.04.91

21.04.91

10.11.91

25.09.91
25.09.91

25.09.91
25.09.91

25.09.91

25.09.91

Oberhausen

Holten

Nettetal

Ludwigshafen

Holten

Mdnchengladbach
Holten

Holten

Oberhausen

Holten
Holten

Bruckhausen
Bruckhausen

Bruckhausen

Bottrop

Holten
Holten

Holten
Holten

Holten

Holten

12.01.2018



Bestenliste 1991

50 m

8,0 Grundmann, Siglinde
75m

12,1 Bode, Rita

12,8 Bieroth, Eva

200 m

34,4 de Haan, Edeltraud
800 m

3:33,1 de Haan, Edeltraud
2000 m

10:31,3 de Haan, Edeltraud
10000 m

43:46,9 Gotz, Tina

51:19,6 Bieroth, Eva

15 km

1:06:08 Gotz, Tina

1:19:22 Bieroth, Eva

25 km

2:04:48 Gotz, Tina

2:16:30 Bieroth, Eva
Marathon

3:38:09 Gotz, Tina

4:08:53 Wolters, Helga

80 m Hiirden

17,3 de Haan, Edeltraud
100 m Hiirden

21,2 de Haan, Edeltraud
Hochsprung

1,28 de Haan, Edeltraud
Weitsprung

4,11 de Haan, Edeltraud
3,93 Bode, Rita

3,04 Grundmann, Siglinde
Dreisprung

7,53 de Haan, Edeltraud

KugelstoB - 4 kg -

10,63 de Haan, Edeltraud
7,13 Bode, Rita

6,58 Bieroth, Eva

6,42 Grundmann, Siglinde

Diskuswurf - 1 kg -
30,14 de Haan, Edeltraud

Hammerwurf - 4 kg -
20,50 de Haan, Edeltraud

© Willi de Haan

Frauen W40

48 TuS Grin-Weil} Holten

47  VfL Bergheide
48 VfL Bergheide

50 LAC Oberhausen
50 LAC Oberhausen
50 LAC Oberhausen

49 Spvgg.Sterkrade-Nord
48 VfL Bergheide

49 Spvgg.Sterkrade-Nord
48 VfL Bergheide

49 Spvgg.Sterkrade-Nord
48 VfL Bergheide

49 Spvgg.Sterkrade-Nord
47  Oberhausener TV

50 LAC Oberhausen
50 LAC Oberhausen
50 LAC Oberhausen

50 LAC Oberhausen
47  VfL Bergheide
48  TuS Grin-Weilt Holten

50 LAC Oberhausen

50 LAC Oberhausen

47  VfL Bergheide

48 VfL Bergheide

48 TuS Grin-Weil Holten

50 LAC Oberhausen

50 LAC Oberhausen

25.09.91

19.06.91
19.06.91

21.09.91

22.09.91

09.03.91

17.08.91
17.08.91

21.04.91
16.03.91

10.11.91
25.05.91

21.09.91
26.05.91

23.09.91

21.09.91

21.09.91

22.04.91
19.06.91
25.09.91

16.09.91

26.05.91
19.06.91
19.06.91
25.09.91

09.06.91

19.09.91

Oberhausen

Holten

Sterkrade
Sterkrade

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Bruckhausen
Nettetal

Bottrop
Sterkrade

Duisburg
Hamburg

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Sterkrade
Holten

Oberhausen

Wesel
Sterkrade
Sterkrade
Holten

Mdnchengladbach

Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1991 Frauen W40
Speerwurf - 600 g -
24,08 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 22.09.91
Dreikampf
50m, Weit, Kugel[4 kg]
807 Grundmann, Siglinde 48 TuS Grun-Weil Holten  25.09.91
8,0-3,04-6,42
Dreikampf

75m, Weit, Kugel[4 kg]
1.048 Bode, Rita 47  VfL Bergheide 19.06.91
12,1-39,3-7,13

Siebenkampf
100m Hi, Hoch, Kugel[4 kg], 200m
Weit, Speer[600 g], 800m
2.012h de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 21./22.09.91
21,2-1,28-9,38- 34,4 - 3,73- 24,08- 3:33,1

Bestenliste 1991 Frauen W45

100 m

15,9 Scholten, Maria 43  VfL Bergheide 19.06.91
KugelstoB 4 kg

5,95 Scholten, Maria 43  VfL Bergheide 19.06.91
Bestenliste 1991 Frauen W50

15 km

1:17:07 Vaszita, Renate 41  VfL Stadtwerke 21.04.91
25 km

2:10:54 Mehlich, Uschi 41  Spvgg.Sterkrade-Nord  25.05.91
2:21:51 Vaszita, Renate 41  VfL Stadtwerke 25.05.91
Weitsprung

3,76 Weber, Ellen 38 DJK SG Tackenberg 31.08.91
KugelstoB 3 kg

7,98 Weber, Ellen 38 DJK SG Tackenberg 17.03.91
Diskuswurf - 1 kg -

25,96 Zanders, Sigrid 40 LAC Oberhausen 09.06.91
17,68 Weber, Ellen 38 DJK SG Tackenberg 10.03.91

© Willi de Haan

Oberhausen

Oberhausen

Holten

Sterkrade

Oberhausen

Oberhausen

Sterkrade

Sterkrade

Oberhausen

Bruckhausen

Sterkrade
Sterkrade

Kamp
Dinslaken

Mdnchengladbach
Dinslaken

12.01.2018



Bestenliste 1991

100 m

18,4 Laudau, Katharina
KugelstoB 3 kg

7.47 Heien, Maria

6,73 Laudau, Katharina

Diskuswurf 1 kg
20,70 Heien, Maria

Speerwurf 400 g
16,90 Heien, Maria

Bestenliste 1991

KugelstoB 3 kg

5,29 Misczychowski, Edeltraud

Bestenliste 1991

100 m
18,8 Briggemann, Mia

KugelstoB 3 kg
6,34 Briggemann, Mia

© Willi de Haan

Frauen W55

33  TuS Grin-Weil Holten

36 Oberhausener TV
33  TuS Grin-Weil Holten

36 Oberhausener TV

36 Oberhausener TV

Frauen W60

27 Tbd. Oberhausen

Frauen W65

25 TuS Grin-Weil Holten

25 TuS Grin-Weil} Holten

25.09.91

23.03.91
25.09.91

16.06.91

23.03.91

09.03.91

25.09.91

25.09.91

Oberhausen

Holten

Dinslaken
Holten

Erkelenz

Dinslaken

Oberhausen

Wachtendonk

Oberhausen

Holten

Holten

12.01.2018



Bestenliste 1991

100 m
14,2 Elm, Andrea
15,1 Meserth, Arielia

elektronische Zeitnahme :
13,08 +1,54  Fischer, Britta

200 m

28,4 Kalus, Birgit
36,0 van Huth, Britta
elektronische Zeitnahme :
26,72 Fischer, Britta
800 m

2:37,6 Elm, Andrea
2:59,9 Kalus, Birgit
3:53,5 van Huth, Britta
100 m Hiirden

16,9 Kalus, Birgit
23,0 van Huth, Britta

elektronische Zeitnahme :

17,66 +0,58 Kalus, Birgit
Hochsprung

1,44 van Huth, Britta
1,40 Kalus, Birgit

1,35 Suthau, Natalie
Weitsprung

4,89 Kalus, Birgit

4,28 Suthau, Natalie
3,91 Meserth, Arielia
3,52 van Huth, Britta
Dreisprung

10,78 Kalus, Birgit
KugelstoB - 4 kg -

9,63 Kalus, Birgit

8,10 Friedrichs, Simone
7,24 Suthau, Natalie
6,62 van Huth, Britta
Diskuswurf - 1 kg -

28,54 Kalus, Birgit

22,08 Friedrichs, Simone
Hammerwurf - 4 kg -

21,06 Kalus, Birgit
Speerwurf - 600 g -

35,80 Kalus, Birgit

28,72 Friedrichs, Simone
14,80 van Huth, Britta

© Willi de Haan

weibl.Jugend A

72 LAC Oberhausen
73 LAC Oberhausen

72 LAC Oberhausen

72 LAC Oberhausen
73 LAC Oberhausen

72 LAC Oberhausen

72 LAC Oberhausen
72 LAC Oberhausen
73 LAC Oberhausen
72 LAC Oberhausen
73 LAC Oberhausen

72 LAC Oberhausen

73 LAC Oberhausen
72 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen
72 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen

73 LAC Oberhausen
73 LAC Oberhausen

72 LAC Oberhausen

72 LAC Oberhausen
73 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen
73 LAC Oberhausen

72 LAC Oberhausen
73 LAC Oberhausen

72 LAC Oberhausen
72 LAC Oberhausen

73 LAC Oberhausen

73 LAC Oberhausen

07.06.91
22.04.91

26.05.91

21.09.91

21.09.91

26.05.91

07.06.91

22.09.91

22.09.91

21.09.91

21.09.91

26.05.91

21.09.91
21.09.91
22.04.91
07.06.91
22.04.91

22.04.91
22.09.91

15.06.91

16.09.91
26.05.91
25.04.91
21.09.91

02.09.91
02.09.91

19.09.91

19.09.91

26.05.91

22.09.91

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Wesel

Oberhausen
Oberhausen

Wesel

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Wesel

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Aachen

Oberhausen
Wesel

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Wesel

Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1991 weibl.Jugend A
Vierkampf
100m H, Hoch, Kugel[4 kg], 200 m
3.502 Kalus, Birgit 72  LAC Oberhausen
16,9 - 1,40 - 9,33- 28,4
2.550 van Huth, Britta 73 LAC Oberhausen

23,0-1,44 - 6,62- 36,0

Siebenkampf
100m Hi, Hoch, Kugel[4 kg], 200m
Weit, Speer[600 g], 800m

6.020 Kalus, Birgit 72 LAC Oberhausen
16,9 - 1,40 - 9,33- 28,4 - 4,75- 30,28- 2:59,9
4.099 van Huth, Britta 73 LAC Oberhausen

23,0-1,44 - 6,62- 36,0 - 3,52- 14,80- 3:53,5

Siebenkampf
100m Hii, Hoch, Kugel[4 kg], 200m
Weit, Speer[600 g], 800m
Frauen-Wertung von 1985

3.500h Kalus, Birgit 72  LAC Oberhausen
16,9 - 1,40 - 9,33- 28,4 - 4,75- 30,28- 2:59,9
1.523h van Huth, Britta 73 LAC Oberhausen

23,0-1,44 - 6,62- 36,0 - 3,52- 14,80- 3:53,5
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21.09.91

21.09.91

21./22.09.91

21./22.09.91

21./22.09.91

21./22.09.91

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1991

100 m
13,0
13,4
13,8
14,0
14,9
15,3

Scholven, Juliane
Hils, Carmen
Endlein, Tanja

Schimmelpfeng, Juliane

Bosbach, Marion
Nowak, Yvonne

elektronische Zeitnahme :

13,26*

14,26 +1,45
14,42

14,90 +0,85
15,32

Scholven, Juliane

Bagsik, Eva
Endlein, Tanja
Nowak, Yvonne
Bosbach, Marion

mit Riickenwindunterstiitzung :

14,10 +2,31

200 m
30,6

Bagsik, Eva

Stemper, Anne

elektronische Zeitnahme :

26,70*
28,98*
30,35*
30,68*

300 m
42,61
42,79
46,44
49,54

400 m
58,34
58,84
65,40

800 m

2:14,57
2:14,64
2:26,51

2:39,98

1000 m
2:54,24
3:00,72

1500 m
4:42,13

3000 m
10:25,91
10:59,5
11:13,8

7,5 km
28:53
30:44
31:07

Scholven, Juliane
Mdller, Jessica
Lettkamp, Daniela
Stemper, Anne

Scholven, Juliane
Hils, Carmen
Mdller, Jessica
Lettkamp, Daniela

Scholven, Juliane
Hils, Carmen
Mdller, Jessica

Hils, Carmen
Scholven, Juliane
Mdller, Jessica

Endlein, Tanja

Hils, Carmen
Scholven, Juliane

Hils, Carmen

Hils, Carmen
Mdller, Jessica
Scholven, Juliane

Hils, Carmen
Mdller, Jessica
Scholven, Juliane
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76
75
75

75
75
76

76

76
75
76
75

76

76

76
76
75
76

76
75
76
75

76
75
76

75
76
76

75

75
76

75

75
76
76

75
76
76

weibl.Jugend B

Oberhausener TV
Oberhausener TV
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Oberhausener TV
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

Oberhausener TV

Oberhausener TV
Oberhausener TV

DJK SG Tackenberg

Oberhausener TV

Oberhausener TV
Oberhausener TV
Oberhausener TV

DJK SG Tackenberg

Oberhausener TV
Oberhausener TV
Oberhausener TV

Oberhausener TV
Oberhausener TV
Oberhausener TV

LAC Oberhausen

Oberhausener TV
Oberhausener TV

Oberhausener TV

Oberhausener TV
Oberhausener TV
Oberhausener TV

Oberhausener TV
Oberhausener TV
Oberhausener TV

14.09.91
12.06.91
22.04.91

12.06.91
22.04.91
02.09.91

26.05.91

26.05.91
09.05.91
26.05.91
09.05.91

26.05.91

01.05.91

04.08.91
04.08.91
29.06.91
29.06.91

05.05.91
05.05.91
05.05.91
26.05.91

26.05.91
26.05.91
26.05.91

19.05.91
12.07.91
12.07.91

09.05.91

12.06.91
12.06.91

15.06.91

19.07.91
27.04.91
27.04.91

01.12.91
10.03.91
10.03.91

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Wesel

Wesel
Wesel
Wesel
Wesel

Wesel

Sichteln

Essen
Essen
Essen
Essen

Dusseldorf
Dusseldorf
Dusseldorf
Wesel

Wesel
Wesel
Wesel

Dortmund
Menden
Menden

Wesel

Duisburg
Duisburg

Aachen

Berlin
Oberhausen
Oberhausen

Lowick
Waldbreitbach
Waldbreitbach
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Bestenliste 1991

7,5 km Mannschaft

1:30:48 Oberhausener TV
Hils, Carmen
Muiller, Jessica
Scholven, Juliane

100 m Hiirden

20,0 Endlein, Tanja

elektronische Zeitnahme :

17,52 +1,52  Endlein, Tanja

20,32 Bosbach, Marion

3x800m

6:58,92 Oberhausener TV
Scholven, Juliane
Mdller, Jessica
Hils, Carmen

Hochsprung

1,57 Scholven, Juliane

1,56 Mdller, Jessica

1,53 Endlein, Tanja

1,40 Bagsik, Eva

1,30 Bosbach, Marion

Weitsprung

5,47 Scholven, Juliane

4,56 Bagsik, Eva

4,47 Endlein, Tanja

4,28 Calabrese, Sandra

4,26 Schimmelpfeng, Juliane

3,97 Nowak, Yvonne

3,89 Bosbach, Marion

KugelstoB - 4 kg -

8,56 Schéfer, Nadine

8,38 Krah, Petera

8,16 BuRkamp, Silke

8,11 Bosbach, Marion

6,92 Endlein, Tanja

5,74 Nowak, Yvonne

Diskuswurf - 1 kg -
21,20 Bosbach, Marion

12,42 Nowak, Yvonne

Speerwurf - 600 g -

26,50 Krah, Petera
22,70 Schéafer, Nadine
22,18 Kassing, Katja
21,64 Bultkamp, Silke
20,70 Bosbach, Marion
20,66 Calabrese, Sandra
19,20 Endlein, Tanja
8,90 Nowak, Yvonne

© Willi de Haan

75
76
76

75

75

75

76
76
75

76
76
75

76
75

76

76
75
75
75
76
75

76
76
78
75

75
76

75

76

76
76
76

78
75
75
75
75

weibl.Jugend B

28:57
30:44
31:07

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

Oberhausener TV
Oberhausener TV
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Oberhausener TV

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
DJK SG Tackenberg

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

10.03.91

21.09.91

26.05.91

09.05.91

28.07.91

14.09.91
12.06.91
25.04.91

26.05.91
25.04.91

14.09.91

26.05.91
22.04.91
12.06.91
14.09.91
02.09.91
22.04.91

14.09.91
12.06.91
12.06.91
09.05.91

25.04.91
26.05.91

02.09.91

02.09.91

19.05.91
03.10.91
12.06.91

12.06.91
04.09.91
12.06.91
22.09.91
04.09.91

Oberhausen

Waldbreitbach

Oberhausen
Wesel

Wesel

Hannover

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Wesel
Oberhausen

Oberhausen

Wesel

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Wesel

Oberhausen
Wesel

Oberhausen

Oberhausen

Dortmund
Gladbeck
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1991 weibl.Jugend B

Siebenkampf
100m Hii, Hoch, Kugel[4 kg], 100m
Weit, Speer[600 g], 800m
4.925 Endlein, Tanja 75 LAC Oberhausen
20,0 - 1,40 - 6,46- 15,0 - 3,86- 19,20- 2:57,1

Blockmehrkampf Lauf
100m, 100m Hii, Weit, Hoch, 800m
4.215e Endlein, Tanja 75 LAC Oberhausen
14,42- 18,22 - 4,43 - 1,48- 2:39,98

Blockmehrkampf Wurf
100m, 100m Hii, Weit, Kugel[4 kg], Diskus[1 kg]
3.225e Bosbach, Marion 75 LAC Oberhausen
15,32- 20,32- 3,50 - 8,11- 21,08
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21./22.09.91

09.05.91

09.05.91

Oberhausen

Oberhausen

Wesel

Wesel
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Bestenliste 1991 Schulerinnen W14 Oberhausen

75 m
10,0 Heitkamp, Imke 77 TV Jahn Kdnigshardt 25.05.91 Oberhausen
10,0 Janz, Christin 77 LAC Oberhausen 16.09.91 Oberhausen
10,1 Brands, Patricia 77 LAC Oberhausen 22.04.91 Oberhausen
10,1 Kazmierczak, Nadine 77 LAC Oberhausen 22.04.91 Oberhausen
10,6 Geschke, Jessica 77 TuS Grin-Weil Holten  12.06.91  Holten
10,7 Brick, Sandra 77 LAC Oberhausen 22.04.91 Oberhausen
elektronische Zeitnahme :
10,38* Heitkamp, Imke 77 TV Jahn Konigshardt 30.06.91 Dortmund
10,84 Kazmierczak, Nadine 77 LAC Oberhausen 08.09.91 Wesel
11,28 Briick, Sandra 77 LAC Oberhausen 09.05.91 Wesel
100 m
14,0 Brands, Patricia 77 LAC Oberhausen 12.06.91 Oberhausen
800 m
2:27,97 Spetzler, Barbara 77 Oberhausener TV 12.07.91 Menden
2:40,0 Kober, Meike 77  Oberhausener TV 07.07.91 Sichteln
2:43,40 Mantwill, Jennifer 77 TV Jahn Konigshardt 02.07.91 Erkelenz
2:44.7 Kazmierczak, Nadine 77 LAC Oberhausen 23.09.91 Oberhausen
2:46,84 Emmelmann, Frauke 77 LAC Oberhausen 02.07.91 Erkelent
3:00,3 Klever, Nadine 77 LAC Oberhausen 11.06.91 Oberhausen
3:01,6 Brick, Sandra 77 LAC Oberhausen 23.09.91 Oberhausen
3:03,1 Janz, Christin 77 LAC Oberhausen 23.09.91 Oberhausen
2000 m
7:00,65 Spetzler, Barbara 77 Oberhausener TV 23.06.91 Rhede
5 km
19:12 Spetzler, Barbara 77 Oberhausener TV01.12.91 Lowick
80 m Hiirden
13,3 Heitkamp, Imke 77 TV Jahn Konigshardt 25.05.91 Oberhausen
14,1 Brick, Sandra 77 LAC Oberhausen 27.05.91 Oberhausen
15,0 Wolf, Daniela 77 DJK SG Tackenberg 25.05.91 Oberhausen
15,3 Janz, Christin 77 LAC Oberhausen 18.09.91 Oberhausen
16,0 Kazmierczak, Nadine 77 LAC Oberhausen 23.09.91 Oberhausen
elektronische Zeitnahme :
14.22 Heitkamp, Imke 77 TV Jahn Kénigshardt 09.05.91 Wesel
14,74 Brick, Sandra 77 LAC Oberhausen 09.05.91 Wesel
4x75m
39,5 LAC Oberhausen 27.05.91 Oberhausen

Holtfort, Heike 78

Eberhardt, Daniela 78

Kazmierczak, Nadine 77

Morawietz, Birgitt 78
40,8 TV Jahn Kdnigshardt 04.05.91 Oberhausen

Horch, Silke 78

Erbing, Martina 78

Schneider, Yvonne 78

Heitkamp, Imke 77
43,7 Spvgg.Sterkrade-Nord

Schlu®, M

Bittner, N

Gerigk, J

Smaczny, Hanni 78
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Bestenliste 1991

4x75m

elektronische Zeitnahme :

39,20

40,09

3x800m
9:09,0

Hochsprung
1,40
1,40
1,40
1,32
1,30

Weitsprung
4,82

4,63

4,53
4,51
4,49
4,40

LAC Oberhausen

Kazmierczak, Nadine

Eberhardt, Daniela
Guddat, Charlotte
Morawietz, Birgitt
TV Jahn Kdnigshardt
Horch, Silke
Schneider, Yvonne
Erbing, Martina
Heitkamp, Imke

TV Jahn Kdnigshardt
Wolf, Daniela
Trautmann, Bianca
Imider, Nora

Klever, Nadine
Briick, Sandra
Heitkamp, Imke

Kazmierczak, Nadine
Janz, Christin

Kazmierczak, Nadine
Janz, Christin

Grunewald, Nicole
Klever, Nadine
Briick, Sandra
Brands, Patricia

KugelstoB - 3 kg -

8,44
7,68
7,02
6,25

Brands, Patricia

Briick, Sandra
Janz, Christin
Kazmierczak, Nadine

Diskuswurf - 750 g -

22,18
18,54
17,34

Briick, Sandra
Janz, Christin
Kazmierczak, Nadine

Speerwurf - 400 g -

24,98
21,28
20,10

Ballwurf 200 g

34,00
Dreikampf
2.346

2.229

Briick, Sandra
Janz, Christin
Kazmierczak, Nadine

Grunewald, Nicole

75m, Weit, Ball[200 g]

Grunewald, Nicole
11,1 -4,53 - 34,00

Geschke, Jessica
10,6 - 4,32 - 25,00
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77
78
78
78

78
78
78
77

77
77
78

77
77
77

77
77

77
77

77
77
77
77

77

77

77
77

77
77
77

77
77
77

77

77

77

Schulerinnen W14

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
TV Jahn Kdénigshardt

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

TuS Grin-Weifl} Holten
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

TuS Grin-Weil} Holten

TuS Grin-Weifl} Holten

TuS Grin-Weil} Holten

23.06.91

30.06.91

04.05.91

02.07.91
04.09.91
14.09.91

08.09.91
23.09.91

27.05.91
18.09.91

12.06.91
14.09.91
11.06.91
12.06.91

14.09.91

02.07.91

16.09.91
08.09.91

02.09.91
16.09.91
16.09.91

04.09.91
18.09.91
18.09.91

12.06.91

12.06.91

12.06.91

Oberhausen

Rhede

Dortmund

Oberhausen

Erkelenz
Oberhausen
Oberhausen

Wesel
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Holten
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Erkelenz

Oberhausen
Wesel

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Holten

Holten

Holten

12.01.2018



Bestenliste 1991 Schulerinnen W14 Oberhausen

Dreikampf Mannschaft

10.950 TuS Grin-Weil} Holten 12.06.91 Holten
Giesen, Ute 78 2.352
Grunewald, Nicole 77 2.346
Geschke, Jessica 77 2.229
Preitschat, Mona 78 2.074
Jansen, Sandy 78 1.949
Vierkampf

75m, Weit, Hoch, Kugel[3 kg])
3.061e Kazmierczak, Nadine 77 LAC Oberhausen 08.09.91 Wesel
10,84 -4,52-1,32-6,25

2.972e Briick, Sandra 77 LAC Oberhausen 08.09.91 Wesel

11,40-4,14-1,35-7,16
Vierkampf Mannschaft
16.277e LAC Oberhausen 08.09.91 Wesel
Eberhardt, Daniela 78 3.450
Guddat, Charlotte 78 3.429
Morawietz, Birgitt 78 3.267
Holtfort, Heike 78 3.070
Kazmierczak, Nadine 77 3.061
14.722 TV Jahn Kdnigshardt 15.05.91  Oberhausen
Schneider, Yvonne 78 3.390
Heitkamp, Imke 77 3.035
Erbing, Martina 78 2.857
Horch, Silke 78 2.763
Gutacker, Nadine 78 2.677

Blockmehrkampf Sprint
75m, 80m Hii, Weit, Hoch, Speer[400 g]

4.039 Janz, Christin 77 LAC Oberhausen 18.09.91 Oberhausen
10,1 -15,3-4,63 - 1,28- 21,28

3.997 Briick, Sandra 77 LAC Oberhausen 18.09.91 Oberhausen
11,1-14,1-4,25-1,36- 23,30

3.870 Kazmierczak, Nadine 77 LAC Oberhausen 18.09.91 Oberhausen

10,6 - 16,0 - 4,72 - 1,28- 20,10

Blockmehrkampf Lauf
75m, 80m Hii, Weit, Hoch, 800m

4.021 Kazmierczak, Nadine 77 LAC Oberhausen 23.09.91 Oberhausen
10,7 - 16,0 - 4,81 - 1,30- 2:44,7

3.885e Heitkamp, Imke 77 TV Jahn Kdnigshardt 09.05.91  Wesel
10,52 -14,22 -4,05-1,38 - 3:15,74

3.910 Janz, Christin 77 LAC Oberhausen 23.09.91 Oberhausen
10,3-15,5-4,47 - 1,30- 3:03,1

3.649 Briick, Sandra 77 LAC Oberhausen 23.09.91 Oberhausen
11,5-15,0-3,77 - 1,38- 3:01,6

3.512 Wolf, Daniela 77 DJK SG Tackenberg 27.04.91 Essen

10,6 - 15,1 -3,84-1,20-3:12,9

Blockmehrkampf Wurf
75m, 80m Hii, Weit, Kugel[3 kg], Diskus[750 g]

3.739 Janz, Christin 77 LAC Oberhausen 16.09.91 Oberhausen
10,0 - 15,5-4,37 - 7,02- 18,54

3.509 Briick, Sandra 77 LAC Oberhausen 16.09.91 Oberhausen
10,9-14,4 - 3,65-7,28- 19,68

3.433 Kazmierczak, Nadine 77 LAC Oberhausen 16.09.91 Oberhausen

10,7 - 16,2 - 4,64 - 5,46- 17,34
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Bestenliste 1991

Blockmehrkampf Mannschaft

20.938 LAC Oberhausen
Eberhardt, Daniela
Morawietz, Birgitt
BuRkamp, Silke
Janz, Christin
Briick, Sandra

18.072¢ TV Jahn Kdnigshardt
Schneider, Yvonne
Heitkamp, Imke
Hoffmann, Kerstin
Horch, Silke
Erbing, Martina

© Willi de Haan

78 4.523
78 4.196
78 4.183
77 4.039
77 3.997
78 3,938
77 3.885
78 3.572
78 3.412
78 3.265

Schulerinnen W14

Arrrro OO nunwm

18.09.91

09.05.91

Oberhausen

Oberhausen

Wesel

12.01.2018



Bestenliste 1991 Schilerinnen W13 Oberhausen
75 m

9,7 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 05.07.91 Oberhausen
10,2 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 11.06.91  Oberhausen
10,2 Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen 02.09.91 Oberhausen
10,3 Schneider, Yvonne 78 TV Jahn Kdénigshardt 25.05.91 Oberhausen
10,4 BuRkamp, Silke 78 LAC Oberhausen 25.05.91 Oberhausen
10,4 Holtfort, Heike 78 LAC Oberhausen 16.09.91  Oberhausen
10,5 Smaczny, Hanni 78 Spvgg.Sterkrade-Nord

elektronische Zeithahme:

10,00 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 08.09.91 Wesel
10,62 Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen 08.09.91 Wesel
10,64 Holtfort, Heike 78 LAC Oberhausen 09.05.91 Wesel
10,64 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 02.07.91 Erkelenz
mit Riickenwindunterstiitzung :

10,60 Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen 09.06.91 Wesel
10,60 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 09.06.91 Wesel
10,78 Holtfort, Heike 78 LAC Oberhausen 09.06.91 Wesel
10,94 BuRRkamp, Silke 78 LAC Oberhausen 09.06.91 Wesel

800 m

2:41,9 Hoffmann, Kerstin 78 TV Jahn Kodnigshardt 25.05.91 Oberhausen
2:46,1 Imider, Nora 78 DJK SG Tackenberg 04.10.91 Oberhausen
2:48,1 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 23.09.91 Oberhausen
2:53,9 Wegmann, Gerke 78 LAC Oberhausen 14.09.91  Oberhausen
2:54,24 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 09.05.91 Wesel
2:56,22 Holtfort, Heike 78 LAC Oberhausen 09.05.91 Wesel
2:59,3 Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen 23.09.91 Oberhausen
3:03,1 BuRkamp, Silke 78 LAC Oberhausen 23.09.91 Oberhausen
2000 m

8:33,6 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 09.03.91 Oberhausen
8:46,5 Wegmann, Gerke 78 LAC Oberhausen 09.03.91 Oberhausen
80 m Hiirden

12,9 Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen 05.07.91 Oberhausen
13,6 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 05.07.91 Oberhausen
14,0 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 18.09.91  Oberhausen
14,1 BuRkamp, Silke 78 LAC Oberhausen 18.09.91  Oberhausen
16,2 Smaczny, Hanni 78 Spvgg.Sterkrade-Nord  26.04.91  Oberhausen
elektronische Zeithahme:

13,72* Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen 11.08.91 lllertissen
14,00 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 09.05.91 Wesel
14,22 Vontein, Barbara 78 Tbd. Oberhausen 11.08.91 lllertissen
14,44 Schneider, Yvonne 78 TV Jahn Konigshardt 09.05.91 Wesel
14,96 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 09.05.91 Wesel
15,64 Bultkamp, Silke 78 LAC Oberhausen 09.05.91 Wesel
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Bestenliste 1991 Schulerinnen W13 Oberhausen

Hochsprung

1,61 Vontein, Barbara 78 Tbd. Oberhausen 14.09.91  Oberhausen
1,48 Schneider, Yvonne 78 TV Jahn Kdénigshardt 15.06.91  Oberhausen
1,46 Holtfort, Heike 78 LAC Oberhausen 27.05.91 Oberhausen
1,44 Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen 05.07.91 Oberhausen
1,40 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 11.06.91 Oberhausen
1,40 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 08.09.91 Wesel

1,34 BuRkamp, Silke 78 LAC Oberhausen 23.09.91 Oberhausen
1,32 Briick, Jessica 78 LAC Oberhausen 14.09.91  Oberhausen
1,32 Smaczny, Hanni 78 Spvgg.Sterkrade-Nord

1,24 Wegmann, Gerke 78 LAC Oberhausen 11.06.91  Oberhausen
Weitsprung

5,05 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 02.09.91 Oberhausen
4,89 Vontein, Barbara 78 Tbd. Oberhausen 14.09.91  Oberhausen
4,79 Holtfort, Heike 78 LAC Oberhausen 23.09.91 Oberhausen
4,75 Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen 08.09.91 Wesel

473 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 05.07.91 Oberhausen
4,64 BuRRkamp, Silke 78 LAC Oberhausen 18.09.91  Oberhausen
4,12 Wegmann, Gerke 78 LAC Oberhausen 11.06.91  Oberhausen
4,07 Smaczny, Hanni 78 Spvgg.Sterkrade-Nord  26.04.91  Oberhausen
KugelstoB - 3 kg -

9,38 BuRkamp, Silke 78 LAC Oberhausen 09.06.91 Wesel

8,65 Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen 08.09.91 Wesel

8,63 Vontein, Barbara 78 Tbd. Oberhausen 31.08.91 Essen

8,31 Erbing, Martina 78 TV Jahn Kdnigshardt 02.07.91  Erkelenz
8,28 Wegmann, Gerke 78 LAC Oberhausen 02.07.91 Erkelenz
7,39 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 08.09.91 Wesel

7,31 Smaczny, Hanni 78 Spvgg.Sterkrade-Nord

7,09 Holtfort, Heike 78 LAC Oberhausen 16.09.91  Oberhausen
7,05 Grigoriadu, Sophia 78 LAC Oberhausen 02.07.91 Erkelenz
7,04 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 08.09.91 Wesel
KugelstoB - 4 kg -

8,16 BuRkamp, Silke 78 LAC Oberhausen 12.06.91  Oberhausen
Diskuswurf - 750 g -

22,74 Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen 02.09.91 Oberhausen
22,50 BuRkamp, Silke 78 LAC Oberhausen 16.09.91  Oberhausen
21,70 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 16.09.91  Oberhausen
19,34 Holtfort, Heike 78 LAC Oberhausen 02.09.91 Oberhausen
13,46 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 02.09.91 Oberhausen
Speerwurf - 400 g -

38,50 Vontein, Barbara 78 Tbd. Oberhausen 03.10.91 Gladbeck
32,38 Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen 04.09.91 Oberhausen
28,44 BuRkamp, Silke 78 LAC Oberhausen 27.05.91 Oberhausen
23.94 Erbing, Martina 78 TV Jahn Kdnigshardt 30.06.91  Dortmund
23,10 Holtfort, Heike 78 LAC Oberhausen 18.09.91  Oberhausen
22,38 Jéager, Ulrike 78 LAC Oberhausen 12.06.91  Oberhausen
22,30 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 04.09.91  Oberhausen
20,18 Smaczny, Hanni 78 Spvgg.Sterkrade-Nord  26.04.91  Oberhausen
16,08 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 05.07.91 Oberhausen

Speerwurf - 600 g -
21,64 BuRkamp, Silke 78 LAC Oberhausen 12.06.91  Oberhausen
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Bestenliste 1991 Schilerinnen W13
Ballwurf - 200 g -
50,00 Vontein, Barbara 78 Tbd. Oberhausen
40,00 Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen
40,00 Jager, Ulrike 78 LAC Oberhausen
39,00 Giesen, Ute 78 TuS Grin-Weil} Holten
38,00 Gutacker, Nadine 78 TV Jahn Kdnigshardt
37,50 Erbing, Martina 78 TV Jahn Kdnigshardt
36,50 Grigoriadu, Sophia 78 LAC Oberhausen
34,00 Preitschat, Mona 78  TuS Grin-Weill Holten
Dreikampf
75m, Weit, Ball[200 g]
2.352 Giesen, Ute 78  TuS Grin-Weill Holten
10,8 - 4,03 - 39,00
2.074 Preitschat, Mona 78  TuS Grin-Weil} Holten
11,6 - 3,83 - 34,00
1.949 Jansen, Sandy 78  TuS Grun-Weil} Holten
11,9-3,74 - 31,00
Vierkampf
75m, Weit, Hoch, Kugel[3 kg]
3.511e Vontein, Barbara 78 Tbd. Oberhausen
11,24 -4,78 - 1,58 - 8,26
3.450e Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen
10,62 -4,75-1,40- 8,65
3.429¢ Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen
10,00-4,63-1,40-7,04
3.390 Schneider, Yvonne 78 TV Jahn Kdnigshardt
10,4-4,49-1,48-7,20
3.267e Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen
10,70-4,61-1,37-7,39
3.108e Holtfort, Heike 78 LAC Oberhausen
10,78+ - 3,84 - 1,44 - 7,08
3.055e BuRkamp, Silke 78 LAC Oberhausen
10,94+ -4,05-1,24 - 9,38
3.037e de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen
10,60+ -4,26 - 1,32 -6,18
Block Sprint/Sprung
75m, 80m Hii, Weit, Hoch, Speer[400 g]
4.564 Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen
10,4-12,9-4,64 -1,44- 28,42
4.443e Vontein, Barbara 78 Tbd. Oberhausen
11,24 - 14,54 -4,71 - 1,58 - 31,14
4.257 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen
9,7-13,6-4,73 - 1,32- 16,08
4,196 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen
10,4 -14,0-4,62 - 1,36- 21,24
4,183 BuRkamp, Silke 78 LAC Oberhausen
10,6 - 14,1 - 4,64 - 1,32- 25,28
3.938e Schneider, Yvonne 78 TV Jahn Kdnigshardt
10,62 - 14,44 -4,31-1,30 - 20,54
3.644 Heinermann, Ina 79 TV Jahn Kdnigshardt
11,1-15,7-3,90-1,32-20,34
3.484 Smaczny, Hanni 78 Spvgg.Sterkrade-Nord
11,1-16,2-4,07-1,20 - 20,18
3.313 Holtfort, Heike 78 LAC Oberhausen

10,5 - aufg. - 4,61 - 1,32- 23,10

© Willi de Haan

02.07.91
11.06.91
11.06.91
12.06.91
12.05.91
12.05.91
02.07.91
12.06.91

12.06.91

12.06.91

12.06.91

08.09.91

08.09.91

08.09.91

15.06.91

08.09.91

09.06.91

09.06.91

09.06.91

05.07.91

09.05.91

05.07.91

16.09.91

16.09.91

09.05.91

27.04.91

26.04.91

16.09.91

Oberhausen

Erkelenz
Oberhausen
Oberhausen
Holten
Essen
Essen
Erkelenz
Holten

Holten
Holten

Holten

Wesel
Wesel
Wesel
Oberhausen

Wesel

Wesel
Wesel

Wesel

Oberhausen
Wesel
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Wesel
Essen

Oberhausen

Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1991 Schulerinnen W13

Blockmehrkampf Lauf
75m, 80m Hii, Weit, Hoch, 800m

4.167e Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen
10,06- 14,00 - 4,45 - 1,30- 2:54,24

4.203 Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen
10,7 - 13,6 - 4,53 - 1,42- 2:59,3

4.096 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen
10,6 - 15,1 - 4,44 - 1,38- 2:48,1

3.990 BuRkamp, Silke 78 LAC Oberhausen
10,8 - 14,3 - 4,55 - 1,34- 3:03,1

3.572¢ Hoffmann, Kerstin 78 TV Jahn Kodnigshardt
11,44 - 15,60 - 3,78 - 1,26 - 2:47,38

3.412e Horch, Silke 78 TV Jahn Kdnigshardt

10,96 - 16,92 - 4,04 - 1,22 - 3:07,94
3.271e Holtfort, Heike 78 LAC Oberhausen
10,64- aufg. - 4,42 - 1,38- 2:56,22

Blockmehrkampf Wurf
75m, 80m Hii, Weit, Kugel[3 kg], Diskus[750 g])

4.048 Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen
10,4 - 13,4 - 4,57 - 8,24- 20,28

4.030 BuRkamp, Silke 78 LAC Oberhausen
10,6 - 14,2 - 4,59 - 8,93- 22,50

3.921 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen
10,3 -14,1-4,51-7,06- 21,70

2.973 Holtfort, Heike 78 LAC Oberhausen

10,4 - aufg. - 4,45 - 7,09- 18,70

09.05.91

16.09.91

16.09.91

16.09.91

09.05.91

09.05.91

09.05.91

16.09.91

16.09.91

16.09.91

16.09.91

Leistungen mit elektronischer Zeitmessung sind um 75 Punkte héher eingeordnet.

© Willi de Haan

Oberhausen

Wesel
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Wesel

Wesel

Wesel

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
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Bestenliste 1991

50 m
7,0
71
7,2
7,2
7.4
7.4
7.5
7,6
7,6
7.7
7.9
7.9
8,1
8,9

de Haan, Dagmar
Wolniewicz, Sandra
Nisbach, Nicole
Herfurth, Sabrina
Heinermann, Ina
Bruch, Clarissa
Schumacher, Nicole
Hollands, Julia
Basler, Melanie

Kastowsky, Daniela
Thissen, Pamela
Hecker, Lara
Grimmling, Sabrina
Radler, Nicole

elektronische Zeitnahme:

7,36

7,59*
7,62*
7,66*
7,90
8,04
8,19

75 m
10,5
10,5
11,1

de Haan, Dagmar
Herfurth, Sabrina
Nisbach, Nicole
Heinermann, Ina

Bruch, Clarissa
Schumacher, Nicole
Kastowsky, Daniela

de Haan, Dagmar
Herfurth, Sabrina
Heinermann, Ina

elektronische Zeitnahme :

10,74*
11,02*

de Haan, Dagmar
Wolniewicz, Sandra

mit Riickenwindunterstiitzung :

10,60

800 m
2:28,31
2:36,10
2:47,9
2:52,5
2:57,6
3:03,3
3:06,0
3:09,1
4:02,5

2000 m
8:14,8

60 m Hiirden
11,4
11,6
11,7
11,9
12,2
12,7
13,2
13,5

de Haan, Dagmar

de Haan, Dagmar
Herfurth, Sabrina
Schumacher, Nicole
Winkelmann, Raika

Grimmling, Sabrina
Bruch, Clarissa
Nisbach, Nicole
Kastowsky, Daniela
Radler, Nicole

de Haan, Dagmar

Heinermann, Ina
Herfurth, Sabrina
Kastowsky, Daniela
Hecker, Lara

de Haan, Dagmar

Nisbach, Nicole
Bruch, Clarissa
Schumacher, Nicole

© Willi de Haan

Schulerinnen W12

79
79
79
79
79
79
79
79
79

79
79
79
79
79

79
79
79
79

79
79
79

79
79
79

79
79

79

79
79
79
79

79
79
79
79
79

79

79
79
79
79
79

79
79
79

LAC Oberhausen

DJK SG Tackenberg
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
TV Jahn Kdnigshardt
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

DJK SG Tackenberg

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
TV Jahn Kdénigshardt

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
TV Jahn Kdnigshardt

LAC Oberhausen
DJK SG Tackenberg

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

DJK SG Tackenberg

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

TV Jahn Kénigshardt
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

19.09.91
13.06.91
13.07.91
20.09.91
15.06.91
13.07.91
19.09.91
25.05.91
13.07.91

20.09.91
14.09.91

19.09.91
19.09.91

09.05.91
30.06.91
30.06.91
30.06.91

09.05.91

11.06.91
20.09.91
27.04.91

02.07.91
02.07.91

09.06.91

23.06.91
08.09.91
16.09.91
13.07.91

14.09.91

16.09.91

09.03.91

12.05.91
13.07.91
13.07.91
01.05.91
16.09.91

26.04.91
26.04.91
25.04.91

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Wesel

Dortmund
Dortmund
Dortmund

Wesel

Oberhausen
Oberhausen
Essen

Erkelenz
Erkelenz

Wesel

Rhede

Koln
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Essen
Oberhausen
Oberhausen
Koln
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1991 Schulerinnen W12 Oberhausen

60 m Hiirden
elektronische Zeitnahme:
11,21 Herfurth, Sabrina 79  Spvgg.Sterkrade-Nord 08.09.91 Kaoln
11,60 Heinermann, Ina 79 TV Jahn Kdénigshardt 09.05.91 Wesel
12,31 Kastowsky, Daniela 79 Spvgg.Sterkrade-Nord  08.09.91  KdlIn
12,43* Hecker, Lara 79 Spvgg.Sterkrade-Nord  30.06.91  Dortmund
12,72 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 09.05.91  Wesel
13,90 Schumacher, Nicole 79 LAC Oberhausen 09.05.91 Wesel
4x50m
28,7 TV Jahn Kdnigshardt 04.05.91 Oberhausen
Coeppicus, Linn 79
Heinermann, Ina 79
Focke, Daniela 80
Kérner, Tanja 80
29,2 Spvgg.Sterkrade-Nord 13.07.91  Oberhausen
Kastowsky, Daniela 79
Geisen, Anika 80
Bruch, Clarissa 79
Nisbach, Nicole 79
29,2 DJK SG Tackenberg 12.10.91 Essen
Schroer, Christiane 80
Bewersdorff, Anja 80
Theuerkauf, Sabrina 80
Wolniewicz, Sandra 79
29,4 LAC Oberhausen 25.05.91 Oberhausen
Hollands, Julia 79
Schumacher, Nicole 79
de Haan, Dagmar 79
Kruger, Susann 80
31,0 TV Jahn Kdnigshardt 25.05.91 Oberhausen
Biernacki, Kirstin 80
Kiesewetter, Bianca 80
Kranz, Britta 80
Kiesewetter, Simone 79
elektronische Zeitnahme:
29,19 Spvgg.Sterkrade-Nord 30.06.91  Dortmund
Hecker, Nora 80
Bruch, Clarissa 79
Nisbach, Nicole 79
Mabic, Sina 80
29,46 TV Jahn Kdnigshardt 12.09.91  Wuppertal
Heinermann, Ina 79
Kérner, Tanja 80
Bernhard, Sabrina 80
Focke, Daniela 80
30,91 TV Jahn Kdnigshardt 12.09.91  Wuppertal
Biernacki, Kirstin 80
Kranz, Britta 80
Kiesewetter, Bianca 80
Kiesewetter, Simone 79
31,07 Spvgg.Sterkrade-Nord 30.06.91  Dortmund
Hecker, Lara 79
Bding, Britta 80
Geisen, Anika 80
Kastowsky, Daniela 79

© Willi de Haan 12.01.2018



Bestenliste 1991

3x800m
8:11,0

8:16,6

8:53,10

9:29,1

9:31,4

9:47,2

Hochsprung
1,40
1,38
1,36
1,36
1,34
1,32
1,28
1,26
1,26
1,20
1,20
1,04

Weitsprung
4,59
4,32
4,29
4,28
4,27
4,24
4,13
4,10
3,92
3,90
3,88
3,70
2,77
2,20

Dreisprung
9,10
8,25
6,67

LAC Oberhausen
Sybert, Wenke
Schumacher, Nicole
de Haan, Dagmar

Spvgg.Sterkrade-Nord
Geisen, Anika
Hecker, Nora
Herfurth, Sabrina

TV Jahn Kdnigshardt
Focke, Daniela
Mleczko, Lena
Kiesewetter, Simone

Oberhausener TV
Kremhoff, Stefanie
Drenger, Isabell
Geistert, Johanna

DJK SG Tackenberg
Karbowiak, Ariane
Schmidt, Sabrina
Weist, Isabell

DJK SG Tackenberg
Theuerkauf, Sabrina
Bewersdorff, Anja
Forschner, Diana

Herfurth, Sabrina
de Haan, Dagmar
Kastowsky, Daniela
Heinermann, Ina
Wolniewicz, Sandra
Bruch, Clarissa
Nisbach, Nicole

Hollands, Julia
Thissen, Pamela
Kotecki, Petra
Schumacher, Nicole
Hecker, Lara

de Haan, Dagmar
Schumacher, Nicole
Nisbach, Nicole
Wolniewicz, Sandra
Herfurth, Sabrina
Heinermann, Ina
Nowak, Sandra
Bruch, Clarissa

Thissen, Pamela
Hollands, Julia
Kastowsky, Daniela
Hecker, Lara
Grimmling, Sabrina
Radler, Nicole

de Haan, Dagmar
Schumacher, Nicole
Radler, Nicole

© Willi de Haan

80
79
79

80
80
79

80
80
79

80
81
81

80
80
80

80
80
80

79
79
79
79
79
79
79

79
79
79
79
79

79
79
79
79
79
79
79
79

79
79
79
79
79
79

79
79
79

Schulerinnen W12

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
TV Jahn Kdnigshardt
DJK SG Tackenberg
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
DJK SG Tackenberg
Spvgg.Sterkrade-Nord
TV Jahn Kdnigshardt
TuS Griun-Weild Holten
Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

27.09.91

27.09.91

12.09.91

04.05.91

04.05.91

04.05.91

20.09.91
14.09.91
11.06.91
15.06.91
14.09.91
20.09.91
20.09.91

13.06.91
14.09.91
25.05.91
19.09.91
26.04.91

25.05.91
14.09.91
20.09.91
13.07.91
20.09.91
15.06.91
25.09.91
20.09.91

14.09.91
13.06.91
20.09.91
20.09.91
19.09.91
19.09.91

23.09.91
23.09.91
23.09.91

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Wuppertal

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Holten

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1991 Schulerinnen W12 Oberhausen
KugelstoB - 3 kg -

7,87 Hollands, Julia 79 LAC Oberhausen 02.07.91 Erkelenz
6,42 Hecker, Lara 79 Spvgg.Sterkrade-Nord  25.05.91  Oberhausen
6,28 Coeppicus, Linn 79 TV Jahn Kdénigshardt 25.05.91 Oberhausen
6,27 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 25.04.91  Oberhausen
5,97 Basler, Melanie 79 DJK SG Tackenberg 25.05.91  Oberhausen
5,84 Schumacher, Nicole 79 LAC Oberhausen 02.09.91 Oberhausen
Speerwurf 400 g
21,10 Diepenbrock, Daniela 79 Tbd. Oberhausen 28.09.91 Essen
21,02 Hecker, Lara 79 Spvgg.Sterkrade-Nord  25.05.91  Oberhausen
20,34 Heinermann, Ina 79 TV Jahn Koénigshardt 27.04.91 Essen
18,96 Schumacher, Nicole 79 LAC Oberhausen 09.05.91 Wesel
16,30 Kastowsky, Daniela 79 Spvgg.Sterkrade-Nord  26.04.91  Oberhausen
15,02 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 23.09.91  Oberhausen
12,56 Radler, Nicole 79 LAC Oberhausen 23.09.91 Oberhausen
10,40 Bruch, Clarissa 79 Spvgg.Sterkrade-Nord  26.04.91  Oberhausen
9,12 Nisbach, Nicole 79 Spvgg.Sterkrade-Nord  26.04.91  Oberhausen
Schlagballwurf 80 g
45,00 Kraft, Vanessa 79 Spvgg.Sterkrade-Nord 14.09.91  Oberhausen
43,00 Herfurth, Sabrina 79 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
40,50 Diepenbrock, Daniela 79 Tbd. Oberhausen 18.05.91 Essen
40,00 Hecker, Lara 79 Spvgg.Sterkrade-Nord 13.06.91  Oberhausen
39,00 Nowak, Sandra 79 TuS Grin-Weil Holten  25.09.91  Holten
36,00 Heinermann, Ina 79 TV Jahn Kdnigshardt 15.06.91  Oberhausen
36,00 Winkelmann, Raika 79 DJK SG Tackenberg 13.07.91  Oberhausen
33,00 Schumacher, Nicole 79 LAC Oberhausen 14.09.91  Oberhausen
27,50 Radler, Nicole 79 LAC Oberhausen 19.09.91  Oberhausen
26,00 Hollands, Julia 79 LAC Oberhausen 22.04.91 Oberhausen
26,00 Grimmling, Sabrina 79 LAC Oberhausen 19.09.91  Oberhausen
25,50 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 19.09.91  Oberhausen
24,00 Bruch, Clarissa 79 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
24,00 Kastowsky, Daniela 79 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
21,00 Nisbach, Nicole 79 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
Dreikampf
50m, Weit[Balken], Schlagball[80g]
2.464 Herfurth, Sabrina 79 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
7,2-4,27 -43,00
2.298 Heinermann, Ina 79 TV Jahn Kdénigshardt 15.06.91  Oberhausen
7,4 -4,24 - 36,00
2.258 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 19.09.91  Oberhausen
7,0 -4,30 - 25,50
2.184 Nowak, Sandra 79  TuS Grin-Weil Holten  25.09.91  Holten
7,9-4,13 - 39,00
2.137 Schumacher, Nicole 79 LAC Oberhausen 19.09.91  Oberhausen
7,5-4,09 - 30,00
2.081 Nisbach, Nicole 79 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
7,3-4,29-21,00
2.067 Wolniewicz, Sandra 79 DJK SG Tackenberg 12.10.91 Essen
7,5-4,12 - 25,50
2.008 Hecker, Lara 79 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
7,9 -3,70 - 35,00
1.981 Bruch, Clarissa 79 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
7,7-4,10 - 24,00
1.922 Kastowsky, Daniela 79 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen

7,7-3,88-24,00
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Bestenliste 1991 Schulerinnen W12 Oberhausen

Dreikampf
50m, Weit[Balken], Schlagball[80g]

Fortsetzung

1.886 Hollands, Julia 79 LAC Oberhausen 22.04.91 Oberhausen
7,8-3,71-26,00

1.533 Grimmling, Sabrina 79 LAC Oberhausen 19.09.91  Oberhausen
8,1-2,77 - 26,00

1.260 Radler, Nicole 79 LAC Oberhausen 19.09.91 Oberhausen

8,9-2,20- 27,50

Dreikampf Mannschaft

10.569 Spvgg.Sterkrade-Nord 20.09.91 Oberhausen
Herfurth, Sabrina 79 2.464
Nisbach, Nicole 79 2.081
Hecker, Nora 80 2.030
Hecker, Lara 79 2.008
Mabic, Sina 80 1.986
9.917 TV Jahn Kdnigshardt 15.06.91  Oberhausen
Heinermann, Ina 79 2.298
Bernhard, Sabrina 80 2.149
Focke, Daniela 80 1.923
Dannenberg, Sina 80 1.812
Kloter, Anja 79 1.735
9.312 LAC Oberhausen 19.09.91 Oberhausen
de Haan, Dagmar 79 2.258
Schumacher, Nicole 79 2.137
Krlger, Susann 80 1.769
Schmidt, Nicole 80 1.615
Grimmling, Sabrina 79 1.533
9.058 Spvgg.Sterkrade-Nord 20.09.91 Oberhausen
Bruch, Clarissa 79 1.981
Kastowsky, Daniela 79 1.922
Geisen, Anika 80 1.906
Boing, Britta 80 1.626
Geisen, Karen 80 1.623
8.751 TuS Grin-Weil} Holten 25.09.91 Holten
Nowak, Sandra 79 2.184
Ziegmund, Melanie 80 1.895
Bracht, Sandra 80 1.673
Gehrt, Stefanie 79 1.618
Banihachemi, Susan 79 1.381
8.142 TV Jahn Kdnigshardt 15.06.91  Oberhausen
Sonnabend, Frauke 79 1.735
Kiesewetter, Bianca 80 1.716
Biernacki, Kirstin 80 1.588
Kowalski, Vanessa 79 1.568
Kranz, Britta 80 1.535
7,369 TV Jahn Kdnigshardt 15.06.91  Oberhausen
Detzner, Suzanne 80 1.524
Mleczko, Lena 80 1.508
Kérner, Tanja 80 1.479
Kiesewetter, Simone 79 1.444
Nagel, Wibke 80 1.414
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Bestenliste 1991 Schulerinnen W12 Oberhausen

Vierkampf
50m, Weit[Balken], Hoch, Schlagball[80 g])

3.376 Herfurth, Sabrina 79 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
7,2-4,27-1,40 - 43,00

3.162 Heinermann, Ina 79 TV Jahn Kdénigshardt 15.06.91  Oberhausen
7,4 -4,24 -1,36 - 36,00

3.046 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 19.09.91  Oberhausen
7,0 - 4,30 - 1,30- 25,50

2.843 Nisbach, Nicole 79 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
7,3-4,29-1,28 -21,00

2.795 Bruch, Clarissa 79 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
7,7-4,10-1,32 - 24,00

2.790 Schumacher, Nicole 79 LAC Oberhausen 19.09.91  Oberhausen
7,5-4,09 - 1,20- 30,00

2.786 Kastowsky, Daniela 79 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
7,7 -3,88-1,36 - 24,00

2.609 Wolniewicz, Sandra 79 DJK SG Tackenberg 09.06.91 Oberhausen
7,8-4,20-1,26 - 18,50

2.539 Hollands, Julia 79 LAC Oberhausen 22.04.91 Oberhausen
7,8 -3,71 - 1,20- 26,00

Vierkampf Mannschaft

14.548 Spvgg.Sterkrade-Nord 20.09.91 Oberhausen
Herfurth, Sabrina 79 3.376
Nisbach, Nicole 79 2.843
Bruch, Clarissa 79 2.795
Kastowsky, Daniela 79 2.786
Mabic, Sina 80 2.748

13.214 TV Jahn Kdnigshardt 15.06.91  Oberhausen
Heinermann, Ina 79 3.162
Bernhard, Sabrina 80 2.802
Focke, Daniela 80 2.517
Dannenberg, Sina 80 2.465
Kloter, Anja 79 2.268

12.180 LAC Oberhausen 19.09.91  Oberhausen
de Haan, Dagmar 79 3.046
Schumacher, Nicole 79 2.790
Schmidt, Nicole 80 2.194
Krlger, Susann 80 2.186
Diez, Mareike 80 1.964

11.694 DJK SG Tackenberg 09.06.91  Oberhausen
Wolniewicz, Sandra 79 2.609
Theuerkauf, Sabrina 80 2.406
Bewersdorff, Anja 80 2.351
Schroer, Christiane 80 2.239
Basler, Melanie 79 2.089

10.597 TV Jahn Kdnigshardt 15.06.91  Oberhausen
Kiesewetter, Bianca 80 2.249
Kranz, Britta 80 2.129
Kowalski, Vanessa 79 2.101
Sonnabend, Frauke 79 2.062
Biernacki, Kirstin 80 2.056

Vierkampf

75m, Weit, Hoch, Kugel[3 kg])
3.037e de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 09.06.91 Wesel
10,60w - 4,26 - 1,32 - 6,18
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Bestenliste 1991 Schulerinnen W12 Oberhausen

Block Sprint/Sprung
50m, 60m Hii, Weit[Balken], Hoch, Speer[400 g]

3.588e Heinermann, Ina 79 TV Jahn Kdnigshardt 09.05.91  Wesel
7,80-11,60-3,90-1,32-19,62

2.998 Nisbach, Nicole 79 Spvgg.Sterkrade-Nord  26.04.91  Oberhausen
7,7-12,7-3,74-1,20-9,12

2.899% Schumacher, Nicole 79 LAC Oberhausen 09.05.91  Wesel
8,04- 13,90 - 3,60 - 1,12- 18,96

2.949 Kastowsky, Daniela 79 Spvgg.Sterkrade-Nord  26.04.91  Oberhausen
8,1-12,8-3,45-1,16- 16,30

2.877 Bruch, Clarissa 79 Spvgg.Sterkrade-Nord  26.04.91  Oberhausen
78-13,2-3,87-1,12-10,40

2.798 Hecker, Lara 79 Spvgg.Sterkrade-Nord  26.04.91  Oberhausen
8,1-12,2-3,30-1,04 - 17,06

Block Sprint/Sprung

75m, 80m Hii, Weit, Hoch, Speer[400 g]
3.644 Heinermann, Ina 79 TV Jahn Kdnigshardt 27.0491 Essen

11,1-15,7-3,90-1,32-20,34

Block Lauf
50m, 60m Hii, Weit[Balken], Hoch, 800m
3.823e de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 09.05.91 Wesel
7,36- 12,72 - 4,22 - 1,36- 2:46,44

Block Mannschaft

14.721e TV Jahn Kdnigshardt 09.05.91 Wesel
Heinermann, Ina 79 3.588 S
Focke, Daniela 80 2.980 L
Kiesewetter, Bianca 80 2.734 L
Bernhard, Sabrina 80 2.729 L
Biernacki, Kirstin 80 2.690 L
14.434 Spvgg.Sterkrade-Nord 26.04.91 Oberhausen
Nisbach, Nicole 79 2.998 S
Kastowsky, Daniela 79 2.949 S
Bruch, Clarissa 79 2.877 S
Geisen, Anika 80 2.812 L
Hecker, Lara 79 2.798 S
13.948e DJK SG Tackenberg 09.05.91  Wesel
Bewersdorff, Anja 80 2.937 L
Theuerkauf, Sabrina 80 2.904 S
Schroer, Christiane 80 2.835 L
Forschner, Diana 80 2.706 L
Weist, Isabell 80 2.566 L
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Bestenliste 1991

50 m
7.4

7.4

7,5

7,7
7.8
8,2
8,2
8,2
8,3
8,4
8,7

Schroéer, Christiane
Hecker, Nora
Mabic, Sina

Geisen, Anika

Kruger, Susann

Bding, Britta

Sybert, Wenke
Schmidt, Nicole
Miesikowski, Alexandra
Diez, Mareike

Geisen, Karen

elektronische Zeitnahme:

7,77
7,84
8,12
8,25
8,66

800 m
2:45,4
2:45,96
2:46,2
2:49,55
2:49,8
2:50,40
3:07,6
3:09,0
3:11,4
3:20,7

2000 m

11:02,3

5 km
22:31

60 m Hiirden
11,7
12,4
12,4
12,6
13,2
13,7
13,9
14,2
14,3
14,4
15,4

Hecker, Nora
Focke, Daniela

Geisen, Anika
Bding, Britta
Geisen, Karen

Weist, Isabell
Hecker, Nora
Focke, Daniela
Geisen, Anika
Sybert, Wenke
Herfurth, Sabrina

Kruger, Susann
Schmidt, Nicole
Bding, Britta
Diez, Mareike

Miesikowski, Alexandra

Kremhoff, Stefanie

Biernacki, Kirsten
Theuerkauf, Sabrina
Bewersdorff, Anja
Focke, Daniela

Mabic, Sina
Hecker, Nora
Kriger, Susann
Geisen, Anika
Schmidt, Nicole
Diez, Mareike
Geisen, Karen

elektronische Zeitnahme:

12,43
12,74
12,98
13,16

Biernacki, Kirsten
Mabic, Sina

Focke, Daniela
Theuerkauf, Sabrina
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80

80

80
80
80
80

80
80
80
80
80
80
80

80
80
80
80

Schulerinnen W11

DJK SG Tackenberg
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord
TV Jahn Kdnigshardt

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

DJK SG Tackenberg
Spvgg.Sterkrade-Nord
TV Jahn Kdénigshardt
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

Oberhausener TV

TV Jahn Kdnigshardt
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
TV Jahn Kdnigshardt

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord

TV Jahn Kdnigshardt
Spvgg.Sterkrade-Nord
TV Jahn Kdnigshardt
DJK SG Tackenberg

25.05.91
20.09.91
20.09.91

25.05.91

14.09.91
14.09.91
25.05.91
25.05.91
26.04.91

30.06.91
09.05.91

28.09.91
30.06.91
15.06.91
08.09.91
14.09.91
30.06.91

16.09.91
16.09.91

16.09.91

09.03.91

01.12.91

12.05.91
13.07.91
28.09.91
12,05,91

26.04.91
26.04.91
16.09.91
26.04.91
16.09.91
16.09.91
26.04.91

30.06.91
08.09.91
09.05.91
09.05.91

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Dortmund
Wesel

Essen
Dortmund
Oberhausen
Koln
Oberhausen
Dortmund

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Lowick

Essen
Oberhausen
Essen
Essen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Dortmund
Koln
Wesel
Wesel
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Bestenliste 1991

3x800m
9:29,1

9:31,4

9:47,2

Hochsprung
1,34
1,26
1,22
1,22
1,22
1,20
1,15
1,15
1,08
1,05
1,04
1,00

Weitsprung
4,11

4,07

4,02

3,85
3,78
3,58
3,42
3,40
3,23
3,14

Dreisprung
7,55
7,45

Oberhausener TV
Kremhoff, Stefanie
Drenger, Isabell
Geistert, Johanna

DJK SG Tackenberg
Karbowiak, Ariane
Schmidt, Sabrina
Weist, Isabell

DJK SG Tackenberg
Theuerkauf, Sabrina
Bewersdorff, Anja
Forschner, Diana

Mabic, Sina

Frank, Christina
Bewersdorff, Anja
Theuerkauf, Sabrina
Schroer, Christiane

Geisen, Anika
Schmidt, Nicole
Diez, Mareike
Hecker, Nora
Kruger, Susann
Boing, Britta
Geisen, Karen

Theuerkauf, Sabrina
Bernhard, Sabrina
Mabic, Sina

Hecker, Nora
Geisen, Anika
Kriger, Susann
Schmidt, Nicole
Boing, Britta
Geisen, Karen
Diez, Mareike

Kruger, Susann
Diez, Mareike

KugelstoB 3 kg

6,19
5,87
5,48
5,31
5,04
5,01
4,97
4,77
4,40

Focke, Daniela
Theuerkauf, Sabrina
Hachenberg, Kora
Geisen, Anika

Diez, Mareike
Schmidt, Nicole
Binkowska, Anita

Boing, Britta
Kriger, Susann

Diskuswurf 750 g

13,62

Binkowska, Anita
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80
81
81

80
80
80

80
80

80
80
80
80
80

80
80
80
80
80
80
80

80

80

80
80
80
80
80
80
80

80
80

80
80
80
80
80
80
80

80
80

80

Schulerinnen W11

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

DJK SG Tackenberg
TV Jahn Kdnigshardt
Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

TV Jahn Kdnigshardt
DJK SG Tackenberg
TV Jahn Kdénigshardt
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

TuS Grin-Weil3 Holten

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

TuS Grin-Weil} Holten

04.05.91

04.05.91

04.05.91

13.06.91
14.09.91
13.07.91
13.07.91
28.09.91

20.09.91
19.09.91
19.09.91
26.04.91
19.09.91

26.04.91

13.07.91
15.06.91
30.06.91

20.09.91
20.09.91
19.09.91
19.09.91

26.04.91
22.04.91

23.09.91
23.09.91

30.06.91
25.05.91
30.06.91
25.05.91
16.09.91
25.04.91
17.03.91

16.09.91

10.03.91

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Essen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Dortmund

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Dortmund
Oberhausen
Dortmund
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Dinslaken

Oberhausen

Dinslaken
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Bestenliste 1991 Schulerinnen W11 Oberhausen
Speerwurf 400 g

17,46 Theuerkauf, Sabrina 80 DJK SG Tackenberg 25.05.91 Oberhausen

14,12 Diez, Mareike 80 LAC Oberhausen 23.09.91  Oberhausen

11,90 Binkowska, Anita 80 TuS Grun-Weilt Holten  17.03.91 Dinslaken

10,20 Krlger, Susann 80 LAC Oberhausen 23.09.91  Oberhausen

10,11 Mabic, Sina 80 Spvgg.Sterkrade-Nord  26.04.91  Oberhausen

9,72 Schmidt, Nicole 80 LAC Oberhausen 23.09.91  Oberhausen

9,08 Hecker, Nora 80 Spvgg.Sterkrade-Nord  26.04.91  Oberhausen

8,23 Geisen, Karen 80 Spvgg.Sterkrade-Nord  26.04.91  Oberhausen

Schlagballwurf 80 g

36,00 Bernhard, Sabrina 80 TV Jahn Koénigshardt 15.06.91  Oberhausen

32,00 Geisen, Karen 80 Spvgg.Sterkrade-Nord

30,00 Hecker, Nora 80 Spvgg.Sterkrade-Nord

26,00 Geisen, Anika 80 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen

25,50 Krlger, Susann 80 LAC Oberhausen 19.09.91  Oberhausen

24,00 Mabic, Sina 80 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen

23,00 Boing, Britta 80 Spvgg.Sterkrade-Nord

22,00 Diez, Mareike 80 LAC Oberhausen 22.04.91 Oberhausen

21,00 Schmidt, Nicole 80 LAC Oberhausen 19.09.91  Oberhausen

Dreikampf

50m, Weit[Balken], Schlagball[80g]

2.149 Bernhard, Sabrina 80 TV Jahn Koénigshardt 15.06.91  Oberhausen
7,8 -4,07 - 36,00

2.030 Hecker, Nora 80 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
7,4 -3,85-26,00

1.986 Mabic, Sina 80 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
7,5-3,92-24,00

1.923 Focke, Daniela 80 TV Jahn Kdénigshardt 15.06.91  Oberhausen
7,6 - 3,45 - 29,50

1.906 Geisen, Anika 80 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
7,8-3,78 - 26,00

1.895 Ziegmund, Melanie 80 TuS Grin-Weil Holten  25.09.91 Holten
8,0-3,61-31,00

1.769 Krlger, Susann 80 LAC Oberhausen 19.09.91  Oberhausen
8,1 - 3,58- 25,50

1.626 Boing, Britta 80 Spvgg.Sterkrade-Nord

1.615 Schmidt, Nicole 80 LAC Oberhausen 19.09.91  Oberhausen
8,2 -3,42- 21,00

1.446 Diez, Mareike 80 LAC Oberhausen 22.04.91 Oberhausen
8,7 - 3,14- 22,00
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Bestenliste 1991 Schulerinnen W11

Vierkampf
50m, Weit[Balken], Hoch, Schlagball[80g]

2.802 Bernhard, Sabrina 80 TV Jahn Kdénigshardt
7,8-4,07 - 1,20 - 36,00

2.748 Mabic, Sina 80 Spvgg.Sterkrade-Nord
7,5-3,92-1,28 -24,00

2.559 Geisen, Anika 80 Spvgg.Sterkrade-Nord
7,8-3,78 - 1,20 - 26,00

2.517 Focke, Daniela 80 TV Jahn Koénigshardt
7,6 -3,45-1,16 - 29,50

2.465 Dannenberg, Sina 80 TV Jahn Koénigshardt
8,1-3,43-1,20 - 30,50

2.406 Theuerkauf, Sabrina 80 DJK SG Tackenberg
8,2-3,73-1,14-23,00

2.194 Schmidt, Nicole 80 LAC Oberhausen
8,2-3,42-1,15-21,00

2.186 Krlger, Susann 80 LAC Oberhausen
8,1 - 3,58 - 1,05- 25,50

2.026 Boing, Britta 80 Spvgg.Sterkrade-Nord

1.964 Diez, Mareike 80 LAC Oberhausen

8,4-2,94-1,15- 19,00

Block Sprint/Sprung
50m, 60m Hii, Weit[Balken], Hoch, Speer[400 g]]

2.904e Theuerkauf, Sabrina 80 DJK SG Tackenberg
8,36 - 13,16 - 3,47 - 1,20 - 15,74

2.732 Mabic, Sina 80 Spvgg.Sterkrade-Nord
8,1-13,2-3,23-1,20-10,11

2.626 Hecker, Nora 80 Spvgg.Sterkrade-Nord
7,8-13,7-3,53-1,08-9,08

2.025 Geisen, Karen 80 Spvgg.Sterkrade-Nord
8,7-15,4-3,23-1,00 - 8,23

Block Lauf

50m, 60m Hii, Weit[Balken], Hoch, 800m]

3.011e de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen
8,26 - 14,22 - 3,76 - 1,24 - 3:06,66

2.980e Focke, Daniela 80 TV Jahn Kdénigshardt
7,84 -12,98 - 3,76 - 1,04 - 2:58,50

2.937e Bewersdorff, Anja 80 DJK SG Tackenberg
8,10-13,46 - 3,65- 1,16 - 3:11,82

2.835e Schrder, Christiane 80 DJK SG Tackenberg
7,98 - 14,04 - 3,79 - 1,12 - 3:20,42

2.734e Kiesewetter, Bianca 80 TV Jahn Koénigshardt
8,48 - 14,08 - 3,51 - 1,08 - 2:57,56

2.812 Geisen, Anika 80 Spvgg.Sterkrade-Nord
8,1-14,2-3,35-1,12-2:59,3

2.729¢ Bernhard, Sabrina 80 TV Jahn Koénigshardt
8,22-13,64-3,98-1,12 - 3:45,70

2.706e Forschner, Diana 80 DJK SG Tackenberg

8,08 -13,64-3,44-1,08 - 3:16,84

Block Mannschaft

13.948e DJK SG Tackenberg
Bewersdorff, Anja 80 2.937 L
Theuerkauf, Sabrina 80 2.904 S
Schroer, Christiane 80 2.835 L
Forschner, Diana 80 2.706 L
Weist, Isabell 80 2.566 L
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15.06.91

20.09.91

20.09.91

15.06.91

15.06.91

09.06.91

19.09.91

19.09.91

19.09.91

09.05.91

26.04.91

26.04.91

26.04.91

09.05.91

09.05.91

09.05.91

09.05.91

09.05.91

26.04.91

09.05.91

09.05.91

09.05.91

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Wesel
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Wesel
Wesel
Wesel
Wesel
Wesel
Oberhausen
Wesel

Wesel

Wesel
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Bestenliste 1991

50 m

7.4 Drenger, Isabella
7,6 Hulsmann, Mirja
7,7 de Haan, Anja

7,8 Hoppmann, Stefanie
7,8 Schenk, Sabrina
7,8 Henzel, Nina

8,2 Miller, Sabrina

8,3 Klasen, Christina
8,4 Keil, Sanya

8,5 Schollmeier, Yvette
8,6 Urbanczyk, Anetta
8,9 Schollmeier, Nadine
9,1 Ditzler, Katrin
elektronische Zeitnahme :

8,00 Hilsmann, Mirja
8,06 Drenger, Isabella
8,26 de Haan, Anja

800 m

2:57,2 de Haan, Anja
2:58,5 Hulsmann, Mirja
3:00,1 Hoppmann, Stefanie
3:06,3 Geistert, Johanna
3:07,5 Niehls, Christiane
3:14,5 Klasen, Christina
3:14,7 Mdaller, Sabrina
3:18,4 Keil, Sanya

3:23,3 Schollmeyer, Yvette
3:38,3 Schollmeier, Nadine
2000 m

8:55,8 de Haan, Anja

60 m Hiirden

12,7 Hulsmann, Mirja
13,3 de Haan, Anja

14,8 Mdiller, Sabrina
16,7 Klasen, Christina

elektronische Zeitnahme :

14,22 de Haan, Anja

4 x50 m

31,1 Spvgg.Sterkrade-Nord
Bruch, Nadine
Albien, Silke
Rak, Rabea
Hoppmann, Stefanie

31,2 LAC Oberhausen

Klasen, Christina
Mdaller, Sabrina
Hilsmann, Mirja
de Haan, Anja

32,7 TV Jahn Kdnigshardt
Lanfermann, Kerstin
Niehls, Christiane
Henzel, Nina
Sonnabend, Lisa
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81
81
81
81
81
81

81
81
81
81
81
81
81

81
81
81

81
81
81
81
81

81
81
81
81
81

81

81
81
81
81

81

82
82
82
81

81
81
81
81

82
81
81
81

Schulerinnen W10

Oberhausener TV
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
DJK SG Tackenberg
TV Jahn Kénigshardt

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Oberhausener TV
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV

TV Jahn Kdnigshardt

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

07.07.91
07.07.91
07.07.91
07.07.91
07.07.91
07.07.91

07.07.91
22.04.91
20.09.91
07.07.91
13.06.91
13.06.91
13.06.91

07.09.91
07.09.91
09.05.91

23.09.91
09.03.91
04.10.91
07.07.91
07.07.91

09.03.91
13.06.91

25.04.91

25.04.91

09.03.91

25.04.91
25.04.91
25.04.91
25.04.91

09.05.91

28.09.91

07.07.91

07.07.91

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Wesel

Wesel
Wesel

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Wesel

Willich

Oberhausen

Oberhausen
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Bestenliste 1991 Schulerinnen W10 Oberhausen
4x50m

Fortsetzung
33,1 DJK SG Tackenberg 04.05.91 Oberhausen
Neuhaus, Mira 81
Alt, Daniela 82
Hel, Annica 81
Schenk, Sabrina 81
35,9 LAC Oberhausen 13.06.91  Oberhausen
Schollmeier, Nadine 81
Schollmeier, Yvette 81
Klesse, Martina 82
Ebert, Daniela 82
elektronische Zeithahme :
32,08 LAC Oberhausen 07.09.91 Wesel
Klasen, Christina 81
Muiller, Sabrina 81
Hilsmann, Mirja 81
de Haan, Anja 81
32,46 Spvgg.Sterkrade-Nord 30.06.91 Dortmund
Bruch, Nadine 82
Albien, Silke 82
Rak, Rabea 82
Hoppmann, Stefanie 81
32,56 TV Jahn Kénigshardt 19.05.91  Ahlen
Lanfermann, Kerstin 82
Niehls, Christiane 81
Henzel, Nina 81
Meller, Annika 81
3x800m
9:56,2 DJK SG Tackenberg 04.05.91 Oberhausen
Hel}, Annica 81
Schenk, Sabrina 81
Alt, Daniela 82
10:03,3 Spvgg.Sterkrade-Nord 04.05.91 Oberhausen
Hoppmann, Stefanie 81
Adam, Nadine 82
Bruch, Nadine 82
Hochsprung
1,24 de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 09.05.91  Wesel
1,20 Hilsmann, Mirja 81 LAC Oberhausen 07.09.91  Wesel
1,14 Schenk, Sabrina 81 DJK SG Tackenberg 07.07.91 Oberhausen
1,14 Hoppmann, Stefanie 81 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
1,10 Schollmeier, Nadine 81 LAC Oberhausen 02.09.91 Oberhausen
1,10 Keil, Sanya 81 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
1,06 Muller, Sabrina 81 LAC Oberhausen 07.07.91 Oberhausen
1,00 Schollmeier, Yvette 81 LAC Oberhausen 02.09.91 Oberhausen
1,00 Klasen, Christina 81 LAC Oberhausen 16.09.91 Oberhausen
Weitsprung aus der Zone
4,15 de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 07.09.91  Wesel
4,05 Drenger, Isabella 81 Oberhausener TV 07.09.91 Wesel
3,92 Hoppmann, Stefanie 81 Spvgg.Sterkrade-Nord  07.09.91 Wesel
3,84 Hulsmann, Mirja 81 LAC Oberhausen 13.06.91  Oberhausen
3,40 Klasen, Christina 81 LAC Oberhausen 07.07.91 Oberhausen
3,35 Muller, Sabrina 81 LAC Oberhausen 02.09.91 Oberhausen
3,30 Schollmeier, Yvette 81 LAC Oberhausen 16.09.91  Oberhausen
3,29 Keil, Sanya 81 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
3,17 Schollmeier, Nadine 81 LAC Oberhausen 15.06.91 Bottrop
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Bestenliste 1991

Weitsprung vom Balken

3,76

de Haan, Anja

KugelstoB - 3 kg -

4,80
3,21
3,16
2,91
2,87

de Haan, Anja

Klasen, Christina
Hulsmann, Mirja
Schollmeyer, Yvette
Miller, Sabrina

Speerwurf - 400 g -

13,06
7,90
7,64
6,96

de Haan, Anja
Mdller, Sabrina
Klasen, Christina
Hulsmann, Mirja

Schulerinnen W10

81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen

Schlagballwurf 80 g

23,00

81 LAC Oberhausen
81  Spvgg.Sterkrade-Nord
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81  Spvgg.Sterkrade-Nord

81  Spvgg.Sterkrade-Nord
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen

81 DJK SG Tackenberg

81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen

81  Spvgg.Sterkrade-Nord

Ditzler, Katrin
23,00 Hoppmann, Stefanie
22,00 Hulsmann, Mirja
21,00 Urbanczyk, Anetta
21,00 Schollmeier, Yvette
21,00 Klasen, Christina
20,00 de Haan, Anja
18,00 Muller, Sabrina
17,00 Schollmeier, Nadine
12,00 Keil, Sanya
Dreikampf
50m, Weit[Zone], Schlagball[80g]

1.807 Hoppmann, Stefanie

7,9-3,71-23,00
1.750 de Haan, Anja

7,9 -3,95-17,00
1.699 Hulsmann, Mirja

7,8 - 3,60- 18,00
1.594 Schenk, Sabrina

8,5-3,54-21,50
1.523 Klasen, Christina

8,6 - 3,40- 21,00
1.426 Muiller, Sabrina

8,7 - 3,35- 18,00
1.357 Schollmeier, Yvette

9,1 - 3,30- 19,00
1.339 Keil, Sanya

8,4-3,29-12,00
1.290 Schollmeier, Nadine

8,9-3,17- 16,00
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81 LAC Oberhausen

09.05.91

25.04.91

25.04.91
25.04.91
25.04.91
25.04.91

23.09.91
25.04.91
23.09.91
25.04.91

13.06.91
20.09.91
02.09.91
13.06.91
13.06.91
02.09.91
16.09.91
02.09.91
02.09.91
20.09.91

20.09.91

15.06.91

22.04.91

06.05.91

02.09.91

02.09.91

16.09.91

20.09.91

15.06.91

Oberhausen

Wesel

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Bottrop
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Bottrop
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Bestenliste 1991 Schulerinnen W10 Oberhausen

Dreikampf Mannschaft

8.300 Spvgg.Sterkrade-Nord 20.09.91 Oberhausen
Rak, Rabea 82 1.841
Hoppmann, Stefanie 81 1.807
Albien, Silke 82 1.675
Bruch, Nadine 82 1.585
Adam, Nadine 82 1.392

7.471 LAC Oberhausen 02.09.91 Oberhausen
de Haan, Anja 81 1.748
Hulsmann, Mirja 81 1.588
Klasen, Christina 81 1.523
Mdller, Sabrina 81 1.426
Klesse, Martina 82 1.186

6.770 TuS Grin-Weil} Holten 25.09.91 Holten
Dylianka, Karin 82 1.490
Sauerland, Anke 81 1.462
Stapel, Judith 82 1.290
Baumann, Sandra 81 1.266
Binkowska, Kerstin 81 1.262

6.521 TV Jahn Koénigshardt 21.09.91 Rheydt
Henzel, Nina 81 1.445
Niehls, Christiane 81 1.442
Sonnabend, Lisa 81 1.234
Lehrich, Silke 81 1.225
Mertesacker, Nadine 81 1.175

6.415 DJK SG Tackenberg 06.05.91  Oberhausen
Schenk, Sabrina 81 1.594
Hel}, Annica 81 1.477
Alt, Daniela 82 1.245
Senft, Nicola 82 1.095
Janfen, Sabrina 82 1.004

6.321 TuS Grin-Weil} Holten 12.06.91 Holten
Nowak, Julia 81 1.565
Kuchling, Anika 81 1.342
Mattheis, Katja 82 1.206
Schneider, Sandra 82 1.105
Kaskowski; Vanessa 82 1.103

Vierkampf

50m, Weit[Zone], Hoch, Schlagball[80g]

2.402 de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 16.09.91  Oberhausen
8,2 - 3,97 - 1,20- 20,00

2.371 Hoppmann, Stefanie 81 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
7,9-3,71-1,14 - 23,00

2.278 Hulsmann, Mirja 81 LAC Oberhausen 22.04.91 Oberhausen
7,8-3,60-1,15- 18,00

1.840 Keil, Sanya 81 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
8,4-3,29-1,10-12,00

1.764 Klasen, Christina 81 LAC Oberhausen 02.09.91 Oberhausen
8,6 - 3,40 - 0,85- 21,00

1.753 Mdller, Sabrina 81 LAC Oberhausen 02.09.91 Oberhausen
8,7 - 3,35-1,00- 18,00

1.642 Schollmeier, Yvette 81 LAC Oberhausen 16.09.91 Oberhausen
9,1-3,30-0,95- 19,00

1.487 Schollmeier, Nadine 81 LAC Oberhausen 02.09.91 Oberhausen

9,6-2,50-1,10- 17,00
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Bestenliste 1991 Schulerinnen W10 Oberhausen

Vierkampf Mannschaft
9.572 LAC Oberhausen 02.09.91 Oberhausen
de Haan, Anja 81 2.401
Hulsmann, Mirja 81 2.167
Klasen, Christina 81 1.764
Muller, Sabrina 81 1.753
Schollmeier, Nadine 81 1.487
Blockmehrkampf Lauf
50m, 60m Hii, Weit[Balken], Hoch, 800 m
3.011e de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 09.05.91 Wesel

8,26- 14,22 - 3,76 - 1,24- 3:06,66
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Bestenliste 1991

50 m
7.8
7.8
7.9
8,0
8,3
8,7
8,7
9,0
9,3
9,6
11,5

Alt, Daniela
Albien, Silke
Rak, Rabea
Bruch, Nadine
Dylianka, Karin

Ebert, Daniela
Adam, Nadine
Klesse, Martina
Zeller, Sarah
Ellichsen, Gwendolin
Wischmann, Annika

elektronische Zeitnahme:

8,26
8,34
8,42
8,68
9,43
800 m
3:02,8
3:02,8
3:03,16
3:03,7
3:06,8
3:16,4
3:18,8
3:34,7
3:56,4
4:02,0

Hochsprung
0,95
0,94
0,90

Albien, Silke
Alt, Daniela
Rak, Rabea
Bruch, Nadine

Adam, Nadine

Bruch, Nadine
Alt, Daniela
Bleck, Monika
Rak, Rabea
Albien, Silke

Adam, Nadine
Ebert, Daniela
Klesse, Martina
King, Julia
Wischmann, Annika

Ebert, Daniela
Senft, Nicola
Klesse, Martina

Weitsprung aus der Zone

3,84
3,63
3,59
3,31
3,25
3,21
3,11
2,78
2,62
2,32

Albien, Silke
Alt, Daniela
Bruch, Nadine

Rak, Rabea

Ebert, Daniela
Adam, Nadine
Klesse, Martina
Ellichsen, Gwendolin
Zeller, Sarah
Wischmann, Annika

KugelstoB - 3 kg -

3,12
2,85

Klesse, Martina
Ebert, Daniela

Speerwurf - 400 g -

7,78
5,26

Klesse, Martina
Ebert, Daniela
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Schulerinnen W9

82
82
82
82
82

82
82
82
82
82
82

82
82
82
82

82

82
82
82
82
82

82
82
82
82
82

82
82
82

82
82
82

82
82
82
82
82
82
82

82
82

82
82

DJK SG Tackenberg

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
TuS Grin-Weil Holten

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
DJK SG Tackenberg

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord
DJK SG Tackenberg

TuS Griun-Weild Holten
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
DJK SG Tackenberg
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
DJK SG Tackenberg
Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

07.07.91
20.09.91
07.07.91
07.07.91
25.09.91

07.07.91
20.09.91
07.07.91
02.09.91
02.09.91
22.04.91

07.09.91
07.09.91
20.05.91
19.05.91

07.07.91
12.10.91
07.09.91
04.10.91
07.07.91

04.10.91
19.09.91
19.09.91
25.04.91

16.09.91
07.07.91
22.04.91

13.07.91
12.10.91
07.07.91

20.09.91
07.07.91

07.07.91
02.09.91
02.09.91
22.04.91

25.04.91
25.04.91

25.04.91
25.04.91

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Holten

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Wesel
Wesel
Rheydt
Ahlen

Oberhausen
Essen
Wesel
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Essen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
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Bestenliste 1991 Schulerinnen W9 Oberhausen
Schlagballwurf 80 g

33,00 Rak, Rabea 82 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen

21,00 Adam, Nadine 82 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen

21,00 Bruch, Nadine 82 Spvgg.Sterkrade-Nord

19,00 Klesse, Martina 82 LAC Oberhausen 02.09.91 Oberhausen

16,00 Albien, Silke 82 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen

14,50 Zeller, Sarah 82 LAC Oberhausen 02.09.91 Oberhausen

14,00 Ebert, Daniela 82 LAC Oberhausen 16.09.91 Oberhausen

12,50 Ellichsen, Gwendolin 82 LAC Oberhausen 02.09.91 Oberhausen

11,00 Wischmann, Annika 82 LAC Oberhausen 22.04.91 Oberhausen

Dreikampf

50m, Weit[Zone], Schlagball[80g]

1.841 Rak, Rabea 82 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
8,0-3,31-33,00

1.675 Albien, Silke 82 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
7,8-3,67-16,00

1.585 Bruch, Nadine 82 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
8,0-3,37-18,00

1.514 Alt, Daniela 82 DJK SG Tackenberg 12.10.91 Essen
8,1-3,63-12,50

1.490 Dylianka, Karin 82 TuS Grin-Weil Holten  25.09.91 Holten
8,3-3,14 - 20,00

1.392 Adam, Nadine 82 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
8,7-3,03-21,00

1.342 Senft, Nicola 82 DJK SG Tackenberg 12.10.91 Essen
9,2-2,98-14,50

1.193 Ebert, Daniela 82 LAC Oberhausen 16.09.91 Oberhausen
9,0 - 3,07- 14,00

1.186 Klesse, Martina 82 LAC Oberhausen 02.09.91 Oberhausen
9,3-2,86-19,00

1.008 Zeller, Sarah 82 LAC Oberhausen 02.09.91 Oberhausen
9,3-2,62- 14,50

966 Ellichsen, Gwendolin 82 LAC Oberhausen 02.09.91 Oberhausen
9,6 -2,78-12,50

603 Wischmann, Annika 82 LAC Oberhausen 22.04.91 Oberhausen
11,5 - 2,32- 11,00

Vierkampf

50m, Weit[Zone], Hoch, Schlagball[80g]

1.478 Ebert, Daniela 82 LAC Oberhausen 16.09.91 Oberhausen
9,0 - 3,07 - 0,95- 14,00

1.449 Klesse, Martina 82 LAC Oberhausen 02.09.91 Oberhausen

9,3 -2,86-0,90- 19,00
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Bestenliste 1991

50 m
8,3
8,4
8,5
8,5
8,7
8,7
8,8
8,8
8,8
8,8
8,9
9,0
9,0
9,0
9,1
9,1
9,5
9,8
10,1
10,9
11,4
11,8

Gerau, Nicole
Hachenberg, Sylvia
Kiesewetter, Melanie
Reidick, Stefanie
Bolla, Danica
Bensom, Irina
Marusic, Melanie
BuRkamp, llka
Schubert, Annabell
Reh, Joana
Bohnes, Miriam

Klesse, Sabrina
de Haan, Frauke
Jansen, Jasmin
Hullsemann, Stefanie
Sons, Lisa
Thimm, Rachel
Keil, Dana

Pahl, Sabrina
Mduller, Melanie
Breiden, Judith
Willecke, Sandra

elektronische Zeitnahme:

8,70
8,72
8,98
9,18

800 m
3:11,6
3:18,6
3:22,0
3:23,4
3:26,4
3:26,8
3:29,0
3:32,5
3:32,8
3:33,3
3:34,1
3:35,9
4:02,1
4:25.4
4:32,6
4:56,1
5:41,7
6:07,2

Hachenberg, Sylvia
Bolla, Danica
Kiesewetter, Melanie
Bensom, Irina

Gerau, Nicole

de Haan, Frauke
Kiesewetter, Melanie
Hachenberg, Sylvia
Uschmann, Katharina
Bohnes, Miriam
Klesse, Sabrina
Bolla, Danica

Wicht, Svenja
Schubert, Annabell
Notthoff, Lisa

BuRkamp, llka
Hillsemann, Stefanie
Willecke, Sandra
Mduller, Melanie
Breiden, Judith
Terlinden, Tina
Timm, Rachel
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Schulerinnen W8

83
84
83
83
83
83
83
83
83
84
84

83
83
83
84
85
85
84

TuS Griin-Weil} Holten
TV Jahn Kdnigshardt
TV Jahn Kdnigshardt
TuS Griin-Weil} Holten
TV Jahn Kénigshardt
Spvgg.Sterkrade-Nord
DJK SG Tackenberg
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

TV Jahn Kdnigshardt
TV Jahn Kdnigshardt
TV Jahn Kdnigshardt
Spvgg.Sterkrade-Nord

TuS Griun-Weifd Holten
LAC Oberhausen

TV Jahn Kdnigshardt
TV Jahn Kdnigshardt
TV Jahn Kdénigshardt
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

TV Jahn Kdnigshardt
TV Jahn Kénigshardt
LAC Oberhausen

TV Jahn Kdnigshardt

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

25.09.91
07.07.91
15.06.91
25.09.91
07.07.91
20.09.91
07.07.91
07.07.91
07.07.91
20.09.91
07.07.91

07.07.91
16.09.91

07.07.91

16.09.91
02.09.91
16.09.91
22.04.91

07.09.91
07.09.91
07.09.91
07.09.91

07.07.91
04.10.91
15.06.91
04.10.91
04.10.91
04.10.91
19.09.91
15.06.91
04.10.91
04.10.91
04.10.91

09.03.91

25.04.91
19.09.91
19.09.91
19.09.91
09.03.91

Oberhausen

Holten

Oberhausen
Oberhausen
Holten

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Wesel
Wesel
Wesel
Wesel

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
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Bestenliste 1991 Schulerinnen W8 Oberhausen

4x50m
34,0 TV Jahn Kdnigshardt 21.09.91 Rheydt
Wicht, Svenja 83
Hachenberg, Sylvia 83
Bolla, Danica 83
Kiesewetter, Melanie 83
36,6 Spvgg.Sterkrade-Nord 07.07.91 Oberhausen
Jansen, Jasmin 83
Hillsemann, Stefanie 83
Bohnes, Miriam 83
Bensom, Irina 83
38,8 DJK SG Tackenberg 12.10.91 Essen
Mei3ner, Sandra 83
Kremer, Nina 85
Kowal, Sara 84
Marusic, Melanie 83
40,4 LAC Oberhausen 07.07.91 Oberhausen
BuRkamp, llka 83
de Haan, Frauke 84
Klesse, Sabrina 83
Schubert, Annabell 84
elektronische Zeitnahme :
36,36 TV Jahn Kdnigshardt 07.09.91 Wesel
Reichstein, Anja 83
Hachenberg, Sylvia 83
Bolla, Danica 83
Kiesewetter, Melanie 83
37,04 LAC Oberhausen 07.09.91 Wesel
Klesse, Sabrina 83
Schubert, Annabell 84
de Haan, Frauke 84
BuRkamp, llka 83
37,78 Spvgg.Sterkrade-Nord 07.09.91 Wesel
Jansen, Jasmin 83
Hillsemann, Stefanie 83
Bohnes, Miriam 83
Bensom, Irina 83
3x800m
11:00,7 LAC Oberhausen 04.05.91 Oberhausen
de Haan, Frauke 84
BuRkamp, llka 83
Schubert, Annabell 84
11:39,4 Spvgg.Sterkrade-Nord 04.05.91 Oberhausen
Bohnes, Miriam 83
Jansen, Jasmin 83
Hillsemann, Stefanie 83
Hochsprung
0,90 de Haan, Frauke 84 LAC Oberhausen 02.09.91 Oberhausen
0,85 Schubert, Annabell 84 LAC Oberhausen 16.09.91 Oberhausen
0,80 Klesse, Sabrina 83 LAC Oberhausen 16.09.91 Oberhausen
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Bestenliste 1991

Weitsprung aus der Zone

3,36 Kiesewetter, Melanie
3,30 Bensom, Irina

3,10 Bolla, Danica

3,10 Hachenberg, Sylvia
3,05 Keil, Dana

3,05 Reh, Joana

3,04 Bohnes, Miriam

3,00 Jansen, Jasmin

3,00 Gerau, Nicole

2,97 de Haan, Frauke
2,97 BuRkamp, llka

2,94 Klesse, Sabrina
2,93 Schubert, Annabell
2,74 Hullsemann, Stefanie
2,62 Thimm, Rachel

2,60 Pahl, Sabrina

2,60 Sons, Lisa

2,20 Willecke, Sandra
2,10 Mduller, Melanie

2,06 Breiden, Judith

Schlagballwurf 80 g

26,50 Bolla, Danica
23,00 Bensom, Irina
21,00 Brinkmann, Sandra
20,50 Jansen, Jasmin
17,00 Hllsemann, Stefanie
16,50 Reh, Joana

16,00 Klesse, Sabrina
16,00 Bohnes, Miriam
14,00 Sons, Lisa

13,00 BuRkamp, llka
13,00 de Haan, Frauke
12,00 Thimm, Rachel
11,00 Keil, Dana

10,00 Willecke, Sandra
10,00 Breiden, Judith
9,50 Schubert, Annabell
9,00 Pahl, Sabrina

7,50 Mduller, Melanie
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Schulerinnen W8

83
83
83
83
84
83
83
83
83

83
83
84
83

83
83
83
83
85
83
84

84
83
85
84
83
84

TV Jahn Kdnigshardt
Spvgg.Sterkrade-Nord
TV Jahn Kdnigshardt
TV Jahn Kénigshardt
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
TuS Griun-Weifd Holten

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

TV Jahn Kdénigshardt

Spvgg.Sterkrade-Nord
TuS Grin-Weil} Holten
Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

07.07.91
20.05.91
15.06.91
07.07.91
20.09.91
20.09.91
20.09.91
20.09.91
25.09.91

15.06.91
07.07.91
02.09.91
07.07.91

07.07.91
22.04.91

22.04.91
16.09.91
16.09.91

15.06.91
20.09.91
12.06.91
30.06.91

16.09.91

15.06.91
02.09.91
07.07.91

22.04.91
16.09.91
16.09.91
22.04.91
02.09.91

Oberhausen

Oberhausen
Rheydt
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Holten

Bottrop

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Holten
Kaarst

Oberhausen

Bottrop
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
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Bestenliste 1991 Schulerinnen W8 Oberhausen

Dreikampf
50m, Weit[Zone], Schlagball[80g]

1.452 Bolla, Danica 83 TV Jahn Kdénigshardt 07.09.91 Wesel
8,72 - 3,05 - 24,00

1.437 Bensom, Irina 83 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
8,7 - 3,05 - 23,00

1.361 Gerau, Nicole 83 TuS Grun-Weil Holten  25.09.91  Holten
8,3-3,00- 16,00

1.334 Reidick, Stefanie 83 TuS Grin-Weil Holten  25.09.91 Holten
8,5-2,91-18,00

1.330 Kiesewetter, Melanie 83 TV Jahn Koénigshardt 21.09.91 Rheydt
8,7-3,29-13,50

1.282 Hachenberg, Sylvia 83 TV Jahn Kdnigshardt 07.07.91  Oberhausen
8,4-3,10-12,00

1.249 Reh, Joana 83 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen
8,8 -3,05-15,00

1.208 Bohnes, Miriam 83 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen

1.206 Jansen, Jasmin 83 Spvgg.Sterkrade-Nord

1.159 BuRkamp, llka 83 LAC Oberhausen 07.07.91 Oberhausen
8,8 -2,97- 12,00

1.140 Hilsemann, Stefanie 83 Spvgg.Sterkrade-Nord  20.09.91  Oberhausen

1.103 Klesse, Sabrina 83 LAC Oberhausen 07.07.91 Oberhausen
9,0-2,91- 12,00

1.075 de Haan, Frauke 84 LAC Oberhausen 16.09.91  Oberhausen
9,0-2,89- 11,00

1.056 Schubert, Annabell 84 LAC Oberhausen 07.07.91 Oberhausen
8,8-2,93-8,00

1.025 Sons, Lisa 85 Spvgg.Sterkrade-Nord

989 Keil, Dana 84  Spvgg.Sterkrade-Nord

921 Thimm, Rachel 83 LAC Oberhausen 07.07.91 Oberhausen
9,5-2,62- 12,00

704 Pahl, Sabrina 83 LAC Oberhausen 22.04.91 Oberhausen
10,6 - 2,60 - 9,00

542 Breiden, Judith 85 LAC Oberhausen 16.09.91  Oberhausen
11,4 - 2,06- 10,00

532 Willecke, Sandra 83 LAC Oberhausen 22.04.91 Oberhausen
11,8 - 2,20- 10,00

475 Muller, Melanie 84 LAC Oberhausen 02.09.91 Oberhausen

10,9-1,80-7,50
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Bestenliste 1991 Schulerinnen W8 Oberhausen

Dreikampf Mannschaft

6.170 Spvgg.Sterkrade-Nord 20.09.91  Oberhausen
Bensom, Irina 83 1.437
Reh, Joana 83 1,249
Bohnes, Miriam 83 1.208
Hullsemann, Stefanie 83 1.140
Jansen, Jasmin 83 1.136
5.814 TV Jahn Kdnigshardt 07.07.91 Oberhausen
Bolla, Danica 83 1.425
Kiesewetter, Melanie 83 1.317
Hachenberg, Sylvia 83 1.282
Wicht, Svenja 83 1.112
Reichstein, Anja 83 678
5.802 TuS Grin-Weil} Holten 25.09.91 Holten
Gerau. Nicole 83 1.361
Reidick, Stefanie 83 1.334
Krug, Eva 83 1.222
Romer, Saskia 83 1.111
Tenbergen, Julia 85 774
5.214 LAC Oberhausen 07.07.91 Oberhausen
BuRkamp, llka 83 1.159
Klesse, Sabrina 83 1.103
Schubert, Annabell 84 1.056
de Haan, Frauke 84 975
Timm, Rachel 83 921
4.387 DJK SG Tackenberg 06.05.91  Oberhausen
Marusic, Melanie 83 1.056
Plogsties, Katrin 83 938
Weinberg, Meike 83 893
Mei3ner, Sandra 83 813
Kowal, Sara 84 687
3.708 TuS Grin-Weil} Holten 12.06.91 Holten
Niehoff, Stefanie 83 835
Leyendecker, Sarah 84 794
Bartz, Sylvia 83 741
Tromer, Christiane 83 701
Jokel, Julia 83 637
Vierkampf
50m, Weit[Zone], Hoch, Schlagball[80 g])
1.334 de Haan, Frauke 84 LAC Oberhausen 02.09.91 Oberhausen
9,2-2,86-0,90- 13,00
1.287 Klesse, Sabrina 83 LAC Oberhausen 16.09.91 Oberhausen
9,3-2,70-0,80- 16,00
1.228 Schubert, Annabell 84 LAC Oberhausen 16.09.91 Oberhausen

9,0-2,72-0,85-9,50
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Bestenliste 1991 DMM, DJMM, DSMM

Manner

DMM - Landesliga
13.187e LAC Oberhausen

mannliche Jugend A

DJMM - Gruppe 1

29.281 LAC Oberhausen
M.Bandzia, M.Bischgens, T.Ceglarek, O.Eumann,
A Fittkau, C.Glindlz, T.Hackl, C.Jung,
L.Henning, G.Kotsekoglou, C.Pohl, J.Zganiatz,
L.Zilian
A.Jurczak, A.Rothkopf

mannliche Jugend B

DJMM - Gruppe 2

17.599 LAC Oberhausen
M.Bandzia, M.Belting, H.Brodesser, T.Ceglarek,
O.Eumann, C.Giunduz, C.Pohl, A.Rothkopf
M.Buschgens

Schiler A

DSMM - Gruppe 1

20.426 LAC Oberhausen
D.Ananaba, S.Blank, J.Briining, C.Dylewski,
H.Henning, A.Hollenberg, M.Kleinke, S.Peuser,
M.Pfeiffer, T.Spielmann, S.Wolthaus,
A.Kldmpken

Schiler B

DSMM - Gruppe 1
14.026 LAC Oberhausen
D.Baranowski, D.Bernhardt, B.Boms, A.Driever,

D.Fischer, F.H6ppner, T.Koppen, M.Rommerskirchen,

C.Scherer
T.Bremer, A.Breukmann, U.Briining, K.S.BuRkamp,
M.Erkens, T.Fleckner, S.Frintrop, M.Jablonski,
M.Zwick

13.466 Spvgg.Sterkrade-Nord
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Bestenliste 1991 DMM, DJMM, DSMM

Schiler C

DSMM - Gruppe 1
8.431 Spvgg.Sterkrade-Nord
8.400 LAC Oberhausen

A.Bremer, M.Ernst, S.Hillesheim, T.Vélke,
C.Voss, S.Wegmann, B.Weingartner
S.Kleiner, C.Koppen, C.Nowak, C.Strunk,

D.Zabelski

Frauen

DMM - Regionalliga
9.660 LAC Oberhausen

K.Bosbach, S.Brinkmann, E.Friebe, E.de Haan,
C.lkemann, E.Jabkowski, A.Kempmann, P.Scholz,
K.Stolz, N.Teitzel, Y. Wilms, N.Zielezinski

Schiilerinnen A

DSMM - Gruppe 1
15.160 LAC Oberhausen

S.Briick, S.BuBkamp, D.Eberhardt, H.Holtfort,
N.Kazmierczak, B.Morawietz

DSMM - Gruppe 2
11.246 TV Jahn Kdnigshardt

Schilerinnen B

DSMM - Gruppe 1

10.831 Spvgg.Sterkrade-Nord
9.832 DJK SG Tackenberg
9.376 TV Jahn Kénigshardt

Schiilerinnen C

DSMM - Gruppe 1
7.107 LAC Oberhausen

K.Ditzler, A.de Haan, M.Hillsmann, C.Klasen,
S.Miiller, A.Urbanczyk
D.Ebert, M.Klesse, N.Schollmeier, Y.Schollmeier

6.955 Spvgg.Sterkrade-Nord

4.508 DJK SG Tackenberg91
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